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दो शब्द 


डोगरी दे साहित्य जगत च डो० ज्ञान सिंह इक अच्छा जानेआ- 
पछठानेआ नां ए। इदे सभाऽ च डुग्गर दे प्ठाडं दी सादगी ते भाशा च मित्ती दी 
खुशबू दे सुंदर ताल-मेल दे कनने-कन्े लेखन च शोधक वृत्ति दौ सरोखड्‌ 
पुटूठ दिक्खने गी मिलदी ए । अपने लेखन आस्ते बिशे दा चुनाऽ ते फिर उसी 
तोड़ चादने तक दी लेखन प्रक्रिया इस गल्लै दा जदा जागदा सबूत ए जे सरल 
कोला सरल विरो गी बी हर पासेआ चंगी-चाल्ली सोधी-भालिये पाठके 
सामने प्रस्तुत करने च विश्वास रखदे न तां जे उस बिशे संबंधी उंदी जानकारी 
च छड़ा बाधा गै नई होे उंदे च साहित्यक चेतना दा बी पूरा-पूरा संचार होषे। 

डोगरी भाशा दी सग्गोसारी च इयै नेह अनथक ते इहगी चलोभी 
लाइयै मोती कड्ढी लेई ओने आले साधक दौ हमेशा लोड बनी रोहग। 
खासकरी साहित्यक लेखे आस्तै कलम-चुक्कने आले साधके दी । को जे 
जत्थ कविता, कहानीउपन्यासुनाटक आदि पाठक दशकं च साहित्यक रोचकता 
जगदे न उत्थं साहित्यक लेख उस भाशा दा स्टेई गुहाड ते पोच स्थापित 
करने च बाकी विधाएं शा बद्ध सक्षिम होदे न। जां दूए अर्थे च जेकर दूडयां 
विधां शरीर दा कस्म करदियां न तां साहित्यक लेख उस शरीर च जीवात्मा दी 
मजूदगी दा एहसास कराद्‌ न दं 

इस द्विश्टी कने डो० ज्ञान सिंह हंदौ इस लेख-माला ८ 
कल्ल) दी म्हत्ता गी सामनै रखदे होई इदे प्रयास दा हर -चाल्ली सुआगत ए ते 
जियां उप्पर आखी आयां, इस लेख माला च समिषछत लेख डंदी रुचि दी बी 
पूरी-पूरी तरजमानी करदे सेही होदे न। इदे च थां-थां डुग्गर समाज, संस्कृति 
ते लोक-साहित्य दे ज्ञलकारे लभदे न जिंदे च रोचकता बीए ते बद्ध शा बद्ध 
जानकारी बी। एहदे शा हटियै जिने दौ आधुनिक डोगरी कविय दे व्यक्तित्व 
जां काव्य साधना पर लो पाई गेई दौ ए ओहदी पृष्ठ-भूमि बी मती सारौ ीगरा 
समाज ते संस्कृति दौ सोध गी गै सामनै रक्खियै निश्चित कीती गई दी ते इस्सै 
करी इक अच्छे ठोस धरातल पर टिकी दी एे। । 

आशा करगे ज डो० साहब स्पे मेहनत ते लगन कने अपनीमां बोल्लौ 
दे चरणे च इये नेह होर नी मुंगे-मोती समे-समे पर भेदा करदे रोहडन। ` 
भलवाल 
23 अक्तूबर 1998 नरसिंहदेव जम्बाल 


अपने पासे 


एह्‌ बड़ा पराना खुआन ए-"“अखें-गौ घर आई बा ्मच्छा 
मराहयै ।'' आखने दा मतलब ए जे मनासब समां गुआने जां ठोकर खाने 
परेत्त जेकर कुसे गल्ला बारै सोचेआ जा तां ओहदा कोई लाह्‌ नेई होदा।' 

अज्ज अस अपने आपा गी विज्ञानक ते प्रगतिशील आक्खा' 
करने आं । सादी एह्‌ सोच असेगौ अक्खीं मीरिये अगड़े गै अगड़े बधने । 
लेई उकसाऽ करदी ए । ओह असेगी पिच्छ मुड्यै नेदं दिक्खन दिंदी ते, 
नां गे आसै-पासे ज्ञांक मारन दिंदी ए । अस एह्‌ सोचने दे लायक नेई आं 
जे अस कत्थ खडोते दे आं, असें केहडियां मंजलां पार करी लैतियां न । 
अस सेई मेहने च उनति पासै बधा करने आं जां नेई ? अस किंश पा 
करने आं जां खुहाऽ करने आं । 

असल च अस अपनी अल्लढ्‌ ते कच्ची सोचें छै कन्हाडे चदिये 
कुसे हाली दे पत्त आगर एह भुल्ली गेदे आं जे साढा सरोखड मुंढ- 
मूल कुत होर ए ; छड़ा इस ब्हाऊ च गै नेई ए । मतलब एह जे अस अपने 
पुरखे दवारा नरधारत कीते गेदे समाजक मान- मुल्लँ बारे सोहे नेई आं । 
उनगी भलेआं नकारा समञ्जने दी भुल्ल करा करने आं । चाहिदा ते एह ए 
जे अस उदे पर बचार करचै ते उपयोगी गल्ल गी अपनाई लैचै । हर 
पराने कार-व्यहार गी अज्ञानता दी धूडै हेठ दन्बना नई चाहिदा । 

में अपनी निक्की-सारी जिंदगी दुरान बड़े रवाज बदलोदे दिक्खे 
किश नमे घडधोदे नी दिक्खे ते किश एेसे बी दिक्खे जेहके नरतर बदलोंदे- 
बदलोदे अपनी मूल मुंढली स्थिति दे लागै पुज्जी श्नेदे न । 

समां परिवर्तनशील ए । नरंतर परिवर्तन होआ करदे न । पर 
आदमी अक्सर वर्तमान दी अतीत कले तुलना करदे होई अतीत गी भै 
सराहदा लभदा टे । भविक्ख पासे नां साठी सोच गई रे तेना असे लेनी 
ए । जेहके लोक एहदे बरे सोचदे न, उदे चा मते दी सोच नेडमें ते जाती 





भविक्ख पर गै टिकदी एे । ते जेहके लोक स्टेई ते सच्चे भविक्ख बारै 
सोची सकदे न, उंदे च कोई परिवर्तन नेई ओंदा । ओह दुन्याबी तड़क- 
भटक, खान-पान, रेहन-सेहन ते रीति-रवाजे बगेरा शा नां गे असर 
अंदाज होदे न ते नां गे ए मसूस होन दिदे न जे ओह उदे बरोधी न । 

मेरे इस लेख संगेह च कुल्ल सत्त लेख शामल न जिगी मे 
भाग "क ' ते "ख ' दे अंतर्गत रक्खे दा ए । जिंदे चा भाग "क दे अंतर्गत 
रक्खे गेदे पंज लेख डोगरा संस्कृति, समाजक कार-व्यहार, लोक गीतेते 
विश्वासे पर अधारत न । भाग ' ख ' दे अंतर्गत ठा ° रघुनाथ सिंह सम्याल 
तेःश्री मोहन लाल सपोलिया हदे लेखन पर अधारत न । 

अंत च मेँ प्रो° रामनाथ शास्त्री हदा हद्दं शा बी बद्धं शुकर- 
गुजार आं जिने मी लिखने दी प्रेरणा दित्ती ही, कदम-कदम पर मेर 
होसला बधाया हा ते कुसै टोरियां सिखदे ज्याने साही चलने दी जाच 


दस्सी ही । 
लेखक 
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मेरा ग्रं घोरडी : इक सास्कृतक इलक 


जम्मू शैहरे थमां तकरीबन इक सौ चार -पंज किलोमीटर दूर ष्हाडा 
आली बक्खी बस्से दा एह्‌ ग्रां चपासेआ ष्टाडिये कन्नै धिरे दा ए । इत्थुं दे 
सिदधे-सारे बसनीके दा रौहन-बोहन, बरतन-व्यहार ते गल्ल-बात बी उदे 
आगर गै सिद्धी-सादौ ए । छल-कपट ते दुनियानी दखाबें शा सदा दूर रोहन 
आले मैहूनती ते गुरबत दे मारे लोक, गीत-संगीत, कलाएं ते धार्मक अनुष्ठाने, 
पूजा-पाठ आदि च रज्य अपना जीवन बे-फिकर, सुखी ते अक्सर रंगीन 
बनाई लद न । अन्न-दाने, पैसे-धेले ते खाने-लाने दी तंगी दे शकार नौ-जुआन 
पैसा-धेला कमान, बेहले दिने च अर्थात्‌ जदूं खेती-नाडी दा कम्म नेई हदा तां 
एट्‌ कटरा, जम्मू, उधमपुर, जलंधर (पंजाब) नगरा जनेह नग्गर ते शेहरे च 
जाइयै अपना कम्म-काज करदे न ते पैसा किट्ठा करदे न, पही जदूं राही- 
बाहौ दा वक्तं ओंदा एे तां ओह जुन अपने घरं बापस परतोई ओदेनेते 
खेती-बाड़ी दा कम्म सम्हाली लैदे न । किश लोक नौकरी पेशा बी हैन जेहके 
रियासत च बक्व-बकख मैहकमे च ते बक्ख~बकख थाह पर कम्म करदे न । 


किश जुन गभरू ते अधकड लोक पुलस ते फौज च बी नौकरी करा करदे 
न। > 


संस्कृति दा वर्णन करने आस्त समाजक ते धार्मक पैहालू नां दे दौ धरुवे 

अपनाए जाई सकदे न जिंदे चा समाजक पैहल्‌ दे अंतर्गत मेलँ-मकेले, कलाएं 

नाच-गाने ते संस्कारे बगैरा दा जिकर्‌ कीता जाई सकदा ए ते डोगरा संस्कृति 

` दे धार्मक पैलू दे अंतर्गत नत्ते-वर्ते, देवी -देवते, तीर्थ-जातरं ते शनान-दानं 
. बैरा दा जिकर कीता जाई सकदा एे । | 
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समाजक पैलू 


मेले-मकेले : इस ग्रं च मनाए जाने आले मेलँ च मुक्ख तौरा पर 
साखी दा मेला मनाया जंदा ए । उत्थं ' जिन्सी दी बां ' नां दी जगह पर विक्रमी 
संवत दे बसाख म्हीने दी पहली तरीका गी मेले दा आयोजन कीता जंदा ए । 
इस मेले दा आयोजन उत्थुं दा बपारी तबका करदा ए । दुकानदार मठेआइयां, 
मनेआरी दा समेआन, बगैरा अपनी-अपनी हदटरी पर सजाए दा होदा ए । नमां 
साल चदन ते नमी फसल त्यार होने दी खुशी दे प्रतीक इस मेले च जागत- 
कुड्यां, जुआन मड़द-जनानियां ते बुड्ढे -बुडिढयां किट्ठे होडयै मेले दी 
शोभा बधादे न । मेले च जाने दा उत्साह खास बच्चे च दिक्छने जोग हदा एे। 
ओह्‌ नमे रहे स्याई लैदे न। मेले च रौनक ते चहल-पहल देहरी बाद बधदी 
ए ते पही न्हेरा पौने तगर छाई रौहदी ए । घरै-आले थमां इस खास मौके पर ते 
साले दरान थ्टोए दे जेब-खर्च चा बचाए दे पैसे किट्‌्ठे करियै ओह इस मेले च 
खचदे न । नमकीन ते मिरिठियां मठेआइयां खंदे ते च'ऊँ पीदियं आले देसी 
ङहोले जां च्यंकली पर खूटे लैदे न । बच्चे द्वारा बजाए जाने आले बाजे ते 
सीटिये दियां अवाजां ते ङहोले दौ चरीऽ-चरीऽ इक समां बश्वी ददी ए । 
ष्ठाडी अलाके दे शांत बातावरण दा एह समां अन-बिस्सरमां होई जंदा एे । 
द*ऊ-तरऊ दिनै तकर ते एह्‌ अवाजां कने च गजदियां रहदियां न । इयां बी 
जिसलै कदे -कुतै सहन चेता आई जा तां एह्‌ अवाजां परतिये नौ-बनौ होई 
जंदियां न ते सुत्त दे चेते गी गुतगताडियां करियै जगाई दिंदियां न । इस मेलेदे 
अलावा होर बी केई निकरे -मुदरे मेले लगदे गै रौँहदे न पर ओह मेले धार्मक 
भावना कन्नै अनुष्ठान दौ पूरती आस्तै लाए जे न । 
कलां ते दस्तकारियां : लक्ख ओकड़ां-मसीबतां ते तंगियां -परेशानियां 
होने दे बावजूद बी लोक अपना मन पचाने ते गमगौन, दुखी मनै गी रंगीन 
बनाने दा कोई नां कोई जरीया अपनाई लैदे न । कलाकार लोक ष्टोडे-छिनिया 
लेडयै पत्थे दियां मूरतां घन लगी पदे न । एह्‌ गहन बक्खरी एे जे उदी उस 
कला दा मुल सिर्फ लोक-कला दे पारखौ ग पाई सकदे न । उदे द्वारा बनाइयां 
गेदियां इस चाही दियां मूरतं आमतोरा पर बां-पन्यासे पर लाइयां जंदियां न । 
सेहकदा कल्ल/13 


.किश लोक हत्या मनाने आस्ते पत्थे दे मोहरे बी बनोआंदे न जिगी देद्री 
बगेरा च स्थापत कीता जंदा एे ते फही उस परिवारे वारा पीढी -दर-पीदी उस 
मूरत रूप आत्मा दी पूजा-अरचना कौती जंदी ए । लोक इँ कारिगरे शा घराटें 
दे तलियां -पेहन, चक्तियां ते रोलां बगेरा बी बनोआंदे न । इने रोलीं ते तलियें - 
पेहं बरा पर बेल -पत्तिये दे डजाइन बनाए जंदे न ते केई बारी चिदियें बेरा 
दियां आकृतियां बगेरा बी उक्तारियां जंदियां न । ग्रां दियां जनानियां -कुडियां 
मड्दें कन्ने जित्थं खेती-बाड़ी ते माल-बच्छे दी देख-भाल च हत्थ बटांदियां न 
उत्थं गे ओह्‌ कला प्रदर्शन दे खेतर च बी पिच्छ नेई रोहदियां । घर गी लिंबदे 
मोके ओह मित्ती दियां मोरे, कलाई ते चिडियें बगेरा दियां मूरतां ननाइये उनेँगी 
रंग-बरंगे रंग भरियै घरे दे गुहाड गी चार चन्न लाई दिंदियां न । मित्त दियं इने 
मूरते गी मुक्ख तौरा पर गेरू, परोला, कप्पड्छान कोले, मकोल ते कायां कोदी 
बगैरा दे रंगे कन्नै चित्तरेआ जंदा ए । 

घोरी ग्रां च जित्थं मूरती कला दी अपनी टकोधी पन्छान ए उत्थ गे 
चित्रकला दा बी अपना टकोधा मकाम ए । चित्तरकला दे आम नमूने 
जनानियें कुडिये द्वारा बनाए जंदे न । जिस बेह बी कुसै घर व्याह्‌-कारज होदा 
एतां ग्रां दियां जनानियां-कुडियां किट्टियां होडये कच्ची कंधे गी गोहा-पट्टा 
करदे मोके गीत गंदे होई बक्ख-बक्ख किसमें दे डजाइन बनांदियां न । उने 
डजाइने चा मुक्ख तौरा पर मोरे ते कलाई दी तस्वीर, कुस बूट दी डाहली, पत्तर 
ते फु बगेरा पाए जंदे न । गोहती फेरदे मौके गोहे दी घानी च कोले पीहियै ते 
कण्पड्कछ्वान करिये पाए जंदे न । काले रंगै दी इस गोहती दे डेद्‌-दो पुट उप्र 
पहले परोले दा ते फी परोल दे उष्पर मकोलै दा पटा फेरेआ जंदा ए । कंधे दे 
कोरे पर बी मकोलै दी पदी कटौ जंदी ए । कंधा गी गोहती फेरदे मौके मुहारे 
पाए जद न । इने मुहर दा डजाइन दिक्खने पर इयां सेही दा एे जियां कोई 
सरू दा बूटा होए जां जोरदार पानियै दा उप्र उठदा फुहारा । इने मुहारे दा 
अकार तकरीबन बराबर गै हदा ए । इने काते रंगै दे मुहारे पर विच्च-बिच्च 
मकोल कन्रै बनाई दी मोरे जां फुल, पत्ते ते बूटे दी तस्वीर दिक्छने आले गी 
मीले दी दूरौ परा अकर्शत करी लद एे ते इस गहा दी सूचना बी दिंदी ए जे उस 
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घर कोई- नां-कोई कारज जुडे दा ए । रि्तेदार कारजे पर ओंदे मौके दूरा दा 
गे वच्च गी दसदे न जे असें उस घर जाना ए । धाम खाने दी खुशी च वच्चे सारा 
धक्त मां भुद्धिये उस घर पुजने दी काहल मसूस करन लगी पदे न । उंदी ल्त 
च| जोर आई जंदा ए ते होर तेजी आई जंदी ए । 

। रै दे अंदर भंजां गोहा फेरदे मोके वी इस्सै चाही दे मुहारे पाए जंदे न। 
केई बारी एह्‌ मुहारे टोकमां बी पाए जंदे न अर्थात अद्धा मुहारा टुक्ियै ओहदे 
उप्र दूआ मुहारा पाया जंदा ए ते पही इस्सै चाही प्रीया, चौत्था ते पंजमां 
नगरा । लंबाई, चुडाई च बराबर ते इक पंगताली च पाए गेदे इने मुहर च फर्क 
छा इन्ना भै हौदा ए जे अंदर फेरे जाने आले गोहे च कोले पीहियै नेई पाए 
जंदे । बाकी कंधे पर ते थमम्पे दी परालीं देः आलै-दुआलै टुआलियें दिये 
अस्सियें पर बी मकोलै दी पट्टी कड्दी जंदी ए जेहकी अंदर दा गुहाड बनी 
जंदी ए । केई बारी मकोले दी इस पट्टी दे बाहर इक होर पट्टी कड्ढी जंदी 
ते हने दोनीं परिये बश्कार तकोन, दायरे जां काटे बगैरा दे डजाइन पाए जंदे 
न घेरे दे अंदर कंधं पर बी मिट्टी कन्नै बनाई दियं मोरे-कलाई, नागें- 

नागनिये ते चिदिये -घोडं बगेर दी तस्वीर पर कायां काठी दा रस, पीहिये 
कप्पड्छान कीते गेदे कोले, हलदर ते गेरू बगेरा पानी जां देसी तेले च घोलिये 
त्यार कते गेदे देसी रंग लाए जंदे न इदे कनने घे दी शोभा गी चार चन्न लग्गी 
जंदेन। 

व्याह आले घर दी इक होर टकोधी पन्छान ए बाह्रले दरोआजे पर टंगौ 
दी अंबे दे पत्तर दी जगनमाला, नमां -नमां दित्ते दा मनेरा ते दरोआजे दे उप्पर 
पाती पर लगे दा नमां तोरन जिसी ख म्मनी बच्जी दी होदी एे ते कन्न ग इक- 
दो खमीरा बी लगे दा होंदा एे । घर दे अंदर कंधे पर देसी रंगे कन्न देहरा 
चित्तरेआ गेदा हदा एे । जेहदे च चपासा हाशिया देय बक्खरे-बक्खरे डजाइन 
पाए गेदे होदे न । उस देहे च जंदी जान्नी दस्सी गेदी होदी ए । घोडे पर चदे 
दा जां पालकी च बैठा दा मर्हाज दस्सेभ जंदा एे । ओहदे अग्गे डफालिये 
बाजदार दस्से गेदे होदे न ते पिच्छं नफीर लैते दे ते टेक चुक्ते दे इक्ष-इक्त 
आदमी, कनन गै किश पगगां बनिये जंदे जनेहार दस्से गेदे होदे न । जेकर कुस 
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दे घर कुड़ी दा व्याह्‌ होएे तां कुड़ी पक्ख आले घर दे देहे च मरहाजै दी 
पालको जां घो दे अग्गे मेन पाए दे पालकौ जां बगला बादधू दस्से दा होंदा 
एते वाकी सब किश ऊ जनहा दस्से दा हौदा ए जेहका बर प्ख आलें दे 
देहर च दस्से दा हदा ए । केई घर च एह्‌ देहे उभारमीं मिर्री लाइयै बनाए 
गेदे होदे न ते मौका ओने पर उदे च रंग भरी लैते जंदे न ते केई घरं च व्याह 
जुड्ने पर गे रंग भरियै बनाए जंदे न । देहरा पाने दा कम्म कुस अनभोल 
कुआरी कन्या द्वारा रंभ कराया जंदा एे ते पही विधवा दे अलावा उसी कोई बी 
जनानी बनाई सकदी ए । 


व्याह -कारजें च जित्थँ जनानियां ते कुडियां घेरे गी सजाने च रुच्छ्ी 
दियां रौहदियां न ते अपनी-अपनी कला द प्रदर्शन करदियां न उत्थ गै ओह 
स्याले दे दिने धुप्प सेकदे मौके चादरां, सरैने, थले नगरा कड्ूढने ते विन्ने- 
पक्छखियां बैरा बनाने च वी सुज्जी दियां रौहदियां न । चादर, सने ते थले 
आदि पर ओह्‌ फुट, बेल, पत्तियां जां (कुडियां अपने श्राएं दे ते जनानियां 
अपने घैरै-आले दे) नां कढदियां न । केडं बारी उंदे पर॒ बी मोरे-चकोर ते 
चिडियं बैरा दियां तस्बीरां कढदियां न। पानी दे घडे बगैरा चुक्रने आस्त बनाए 
जाने आले वित्रे ज्यादा-तर पराली दे बनाए जंदे न । पराली गी गोल करियै 
उसी शानदार ठंगे कनन रस्सी बटिटयै गुदेआ जंदा एते उदे च रंग-बरंगियां 
टाकियां बी लाइयां जंदियां न । केई बारी बिन्ने गी रंग-बरंगे फुम्मनू बी लाए 
गेदे होदे न । जेहके वित्ने बौहने आस्तै बनाए जंदे न उदे आस्ते शेल-शैल 
कचैरियां जोडियै रंगियां जंदियां न ते बुनदे मौके उंदे च रंग-बरगे उजाइन पाए 
जादे न । घाऽ दे तले पर केई रंगे कन्न रंगी दी पराली लंपेरियै बी बोहने आस्तै 
किश वित्ने बनाए जंदे न । किश वित्रे गी गुदियै बी बनाया गेदा होंदा ए । किश 
जिन्न खजूरी दे पट्‌, पीडे गेदे ग्ने दे फोक कननै बी बनाए गदे होदे न ते उंदे च 
नौ कोई नां कोई डजाइन पाया गेदा होंदा एे । खजूरी दे पटे दियां पदां ते 
पराली दे दोहर पंदोटे बी बनाए जंदे न । व्याह मौके दिती जाने आली दाजल 
खट्टां ते पीदे-पीढियां बी रंगदार रस्मि कने बुने जंदे न ते ओद्‌ ख्रां जां 
पीदे-पौढियां जनेहारे आपं बुनने पौदे न । उंदे च बाईटारी, खजरी पट्ठा जां 
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पालकी घाट बगेरा बुनतरां पाइयां जंदियां न । जनहा चा जकर कुसेगी बी 
बुनन दी जाच नेई ओंदी होएे तां उंदी हासो-हानी कती जंदी ए ते कुड़ी आले 
आपू गै बुनी दिंदेन । 
दस्तकारी दे कम्मै च अपनी कला दे नमूने पेश करने आले लोक 
लकड़ी दियां चीजां बी बनाइयै दिदे न । उने चीजे च मुक्ख तौरे पर चरखा 
बनाना मिथेआ ज॑ंदा ए । चरखे दी डंडी. खंडे ते पक्खं पर बी कोई नां कोई 
मूरत उररी जंदी ए । फटी उसौ रंगे गदे रंग-बरे रूप कन्न सजाया जंदा ए । 
-चरखे कदं दाजै च देने दा रवाज हा । घर दे अंदर बेहियै कम्म करने आलियां 
दादियां नानियां अपने पोतरं -दोहतर गी कत्था -वहानियां सनांदियां ते चरखा 
कतदियांरौहदियां हियां जां निकरे निके पोर दोहर गी गोदा च पाइयै लोरियां 
दिदियां रौंहदियां न । उदे निक्ै-निक हत्थुएं पेरू गी दिक्खियै खुश होदियां 
ते उदे कनै तोतलियां गलं करदे होई अपना सब दुख-कसाला भुल जंदियां 
न । किश लोक बंज्ञ (चुटी) चीरियै ओहदियां उल, टोकरू, भतार, चंगेरां, 
पंडां, पेड, पटारू-पटार, छिगरियां, छिद, छाबडियां बगेरा बनाने दी बी म्हारत 
रखदे न । घराटै दी ड्ल बनाने दी म्हारत कोड बिरला गे रखदा ए । एह्‌ सब 
चीजां जिमीदारे गौ देडयै ओह लोक उदे शा अन्न-दाना लैदे ते अपने परिवरेदा 
गजारा चलादे न । उंदे कोल जमीन नां-मातर गे होंदी ए । व्याह्‌ पर बनाई 
दित्ती दी छाबडिये, लादी आस्त छिगरिये ते घराटै दी उदे दी उजरत बक्खरी 
लेती जंदी ए । इयां बी जेकर कोई उल, टोकरू लेइये आवे तां उसी खाष्टी हत्थ 
ने भेजेआ जंदा । 
व्याह्‌ जुडने पर मर्हाजे आस्तै खास तिल्ेदार जोडा बनाई देने दा रवाज 
रेहा ए । इस जोडे दे बदलै चंगा नाम बौ लैता जंदा रेहा ए । व्याहता घर दे दूए 
मड्दें ते जागते आस्त नोकदार जोड़े ते मूडे नुक्ड्‌ बनाई दित्ते जंदे हे । 
जनानिये -कुडियं आस्ते पनियां बनाई दित्तियां जंदियां हियां । जिस कुडी दा 
व्याह होंदा हा ओहदे आस्त बी चेचा तिले दी कढाई आला पनि दा जोडा 
बनाया जंदा हा ए । बाकी जोड़ पर ति दी इक अद्ध बेल जन गै कड्ढी दी 
होंदी ही पर व्याहन्‌ जोडे चेचे तौरा पर कड्ढे जं रेह । उदे पर सारा तिला लग्गे 
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दा होदा हा । बुनकर लोक रंग-बरंगे डजाइन पायै काहे जां दोहे कंबल ते 
कोटे आस्तै पट्टे बी बनाई दिदे न । लोहे ते लकड़ी दा कम्म करने आले 
जि्मीदारें गी करसानी संदर ते घर च आम बरतोने आलियां चीजां बनाई दिदे 
न ते बदले च अन्न-दाना लेडयै अपना गजारा चलांदे न । चेच मौके पर बनाई 
दिये चीजें दी उजरत बी चेची गै लैती जंदी ए । 
मनोरंजन :- दस्तकारी दे नमूने त्यार करने आस्ते स्याले दिये लम्मिये, 
ठंटि्ये रातं गी पैहल दित्ती जंदी ए । उने दिने च गै बाकी दे किश मनोरंजनेँ दा 
आयोजन बी कौता जंदा ए । उने मनोरंजने च सार शा प्रमुख लोहड़ी दा ध्यार 
मन्नेआ जंदा ए । उस दिन ग्रां दे लोक किट्ठे होडयै रातं हरन बनाने दियां 
सलाहीं पकादे न ते लोडचदा समान किट्ठा करदे न । कोई सिश्े दी गुच्छी 
लेइयै ओहदी दादी ते जरां बनांदा एे । हत्थ फड्ने आस्तै चिमटा ते कमंडल 
लेई ओंदा ठे । सखियां बनने आले जनाने सूटे दा प्रन॑ध करदे न । जिसने हरन 
` बनना होदा ए ओह्‌ अपने आस्तै पग्ग, संगोडियां (दसांघा डंडू) ते उदे उप्पर 
लपेटे आस्ते लाल कप्पड़ा ते पिरठी पर रक्छने आस्तै ओढनी लेई ओंदाए । 
पही सारी रात ढोल बजांदे होई घर-घर जंदे, हरन नचादे न । उदे बाद साधू 
ते सखिथे दा नाच बी हदा ए । हरन आम तौरा पर कुसै जुआन गभरू गी 
बनाया जंदा ए । जेकर कुसै दूए ग्रं दे हरनै कने मलारी होई जा तां दौने हरन 
दौ टकर होदी एे जां उंदी मिकत्तरी कराई दित्ती जंदौ एे । टकर कराने आस्तै हरन 
~ बने दे जुआने दे सिर पर पुट्ठे तवे बश्ने जंदे न । साधू ते सखियां बी आपस च 
जोर-अजमाई करदियां न । साधू सचिर्थे दी रक्खेआ करने दा बी जिम्मेवार 
हदा ए । हारने आले हरन गी साधू ते सिये समेत नस्सना पौदा ए ते जितने 
आला हरन खुले दिलै कन्नै उस ग्रां च घर-घर नचदा ते रस्त गरांहदा ए । जिंदे 
घर जागत जम्मे दा होए जां जागते दा व्याह्‌ होए दा होएे उंदे शा बधाई लैती 
जंदी ए । जिस घरा दा हरन चढदा ए उस्सै घर बापस परतोइयै सवेरे पैहर 
अग्गी दे ग्याने गी त्रै बार टपदी ए ते पही अपनियां संगोडियां बगैरा खोहूह्ी 
दिंदा ए । रात-भर नच्वने द्रान जेहके पैसे जां रस्त मिली दी हादी ए उसी 
नेचियै सारे पैसे दी जां ते ग्रां आस्तै सगला, कड़ाह्‌, कड़ाही, गलास बभैरा 
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-चीजां खरीदियां जंदियां न जां उने पैसे दा कडाह्‌ (लवा) बनाइ्यै उने -उने 
घरं बंडेआ जंदा ए । जिस-जिस घर ओह रातीं नच्चन गेदे होन । सार शा पेहले 
बटूटी कड़ाह्‌ हरनै आस्ते, पंज -पंज पाऽ कच्चे सखिये, साधू ते ढोलिये आस्ते 
तोलिये कड्ढेआ जंदा ए ते बाको सारा बराबर बराबर लोके च वंडेआ जंदा 
ए। लोहड़ी दे दूए रोज खिचडी खाने दा आम राज ए ।उस दिन कोई घर एेसा 
नेई होदा जिस घर माहे जां कुल्थे दौ खिचड़ी नेई बनी दी होए । एह्‌ खाना बचें 
दा बड़ा मन पसंद खाना होंदा ए । ओदह्‌ दस्स-पंदरां दिन पैहले ग आप मुहारे 
गीत गान लगी पदे न-आई ए लोहड़ी ते उतरेण, नेई घर भाईया नेई घर भेन । 
इस गीते दा संदर्भ भामे किश बी होएे पर ज्याने इसी खिचडी दी खुशी च गै 
गंदे सुनचदे न । 

दुखी, परेशान मनै गी सुख पजाने आस्तै लोक-गीत बडी म्हत्तवपूर्ण 
भूमका नभादे न । चरोआल धारा गेदा बौसरी बजांदा जां लम्मी भाखा गीते दी 
तान लदा ए । गीत दे बोल कन च पौदे-सार गै मन उदे पासे होई जंदाएे ते 
सुनने आला आपू बी गुनगुनान लगी पौंदा ए । इने गीते दा प्रयोग बच्चे दा जन्म 
होने, पंजाब ते सूतरा पाने जा व्याह्‌ जनेह्‌ खुशी दे मौके पर आम कीता जदा 
ए । इस मोके जनानि, जागते -कुडिय गी जकर ढोल जां ढोलकौ किश बी 
नेई श्टोे तां ओह्‌ पीपा जां गैलन लेद्यै ग ढोल-ढोलकी दा कम्म लेई लद न। 
व्याह्‌ बेरा शुभ कारजे पर लोक ाएं-थाएं गादे-बजादे लभदे न । कोई दहरे 
अगो गा करदा होंदा एे । ज्याने अपनी-अपनी मैहफल कुसै अंदर जां ठेर 
पचाड़ सजाई दी होदी ए । कम्म करान आए दे ग्रां दे गभरू बक्त मिलनै पर 
डहाने दे लागै बेहियै गै अपना चाऽ पूरा करी लदे न । पजेकी ओने पर सारी ` 
रात घरे च गीतड़ गाने ते नच्चने दा रवाज ए । लोक गीतड् दिया जोडियां 
साइयां देडयै मंगदि न। शैल नच्ने-गाने आलें परा लोक मुआंडे करदे न । 
जान्नी बरधने पर्त रातीं जनानियां जागरना करदियां न । अपनी जगह इने गीते 
दा म्हत्तब बड़ा बे -मसाल एे पर जो दर्द सुहाग गीते च छ्य दा एे ओ शायद गै 
कुत मिलदा होए जां मिली सकै । पजेकी नरधांदे मौके उने गीते गी सुनियै कोई 
त्री आदमी एेसा नेई रोँददा जेहदियां अक्खीं -परसिस्जली नई ओन जां गला 
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भरोई नीं आवे । भामें ओह्‌ जनेहार न, भामे नंदरोड़ी जां कोई होर , कोई बी उनें 
गीते शा असर-अंदाज होए बगैर नेई रेही सकदा । जित्थं जनानियां सिटनियां 
गाई जां सनाई अपना ते जात्नी आले दा मन परचांदियां ते स्हादियां न उत्थं गै 
दूए रोज पजेकी बरधादे मौके रोई पौने पर बौ मजबूर करी दिदियां न । 

व्याह॒ च भक्त ब "ने दा रवाज बी एे । भक्त कुड़ी पक्छ आले लोक दारा 
बश्रेआ जंदा एे ते उन्ना चिर खाने दी मनाही दी एे जिना चिर उसी खो छी नेई 
लैता जा । भत्त खो 'लने आला गंदिये ते अशिष्ट गह दा प्रयोग करदाएे । ओम 
लोक भतत ब^लने शा परहेज करदे न। उनेगी पता होंदा ए जे उसी खो 'लदे मोक 
केह्‌-केह्‌ बोष्ठेआ जंदा ए पर केईं नारी केई शरारती दमाग शरारत करी बोंहदे 
न । एह्‌ शरारत आम तौरा पर घर आए दे साले-सालियें द्वारा ग कीती जंदी एे। 
रस्ते जंदी जान्नी गी द्रुन्भां दित्तियां जंदियां न । मर्हाज, ओहदा बड्डा भ्राऽ, 
चाचा, ताया, मामा जां प्यो बगैरा द्रुन्भ लेइय पैसे दिदे न । लुआह्‌ आले घर 
पुज्जने पर मरहाजै गी ध्यूर खलाए जंदे न । 

इग्गर च प्रचलत इने गीते दा प्रयोग छडा हस्सने-स्हाने जां मन परचाने 
आस्तै गै नीं कौता जंदा बल्के सोगी ते मातमदारी आले ल्ञातावरण च बी कता 
जंदा ए ' उस मौके बोले जाने आले गीते गी लुआह्नी गलाया जंदा ए । ओह 
गीत कुसै बजुरगे दी मृतु होने पर गाए जद न । उने गीते दे अलावा कुड्म पक्खै 
दे लोक गीत गदे, भांगड़ा पादे ते उस बजुर्गे (मरने आले) दियां नकलां 
तुआरदे न । किश लोक ते इत्थं तक करदे न जे मुरदे गी अंदरा चुक्न गै नेई 
दिदे । पही पैसे बगैरा लेडयै गै मुरदा चुक्षन दिदे न । मुरदे गी शमशानघाट तक 
लदे मौके ओह्‌ अगण होई जंदे न ते बाजे आलें गी पैसे देडयै उनेगी भांगडेदा 
ताल बजाने लेई आखदे न ते भांगड़ा मारन लगी पदे न । इस मौके सोगवार 
परिवारे दे लोके मुडियै बाजे आलें गी पैसे देय सोगी ताल बजाना पौदा ए । 
एह्‌ सिलसला शमशानघाट पुज्जने तक जारी रक्खेआ जंदाएे। 

बजुरगँ दी मृतु होने पर घरे आलें दवारा दौ. बार कीते जंदे न । उनेंगी कौड़ी 
रुट्टी देना जां करना बी गलाया जंदा ठे । इस मौकै बनाई जाने आली रसोई गी 


तड़का लाना जां थोम-प्याज पाने दी मनाही होदी ए । बार सतम जां नौमे दिन 
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कीते जंदे न । परिवारे दी उमर रसीदा धी-ध्यान दी मृतु होने पर बौ पंजमें दिन 
बार कौता जंदा ए । रुट्टी खान बीहा च बैठे दे लोकं गी बार आले दिन निक्ते- 
निकरे डूनेँ च पाइयै घ्यो बरताया जंदा ए । उसी इूनी चलाना बौ गलाया जंदा 
ए । ओहदे पत्त दाल, भ्त, अंबल जे किश बी बने दा होए, बरताया जंदा ए। 
इयां बी जेकर जुआन धी-ध्यान दी मतु होई जा तां पेज दिन तक सोग कौता 
जंदा ए । लोक कल्पन बी ओंदे न । घै परिवारे च कुसै दी मृतु होने पर करम 
आले दिनै तक सोग कता जंदा ए । दसम दिन घेरे च रक्खे दा दीया बरधाया 
जंदा एे तेत्रिहाडी गी बी निश्वत थाह पर लेई जाइयै रक्खेआ जंदा ए । उस 
दिन सारि घै च भुजां गोहा फेरेआ जंदा ए । ओह्‌ गोहा सादा फेरेभ जंदा ए 
अर्थात्‌ मुहारे नेई पाए जंदे ते उसी फेरने आस्त मियां जनानियां लगदियां न । 
मृतु होने पर दसमें दिन दे अलावा घै च सिर्फ इक ग जनानी गोहा फेरदी ए । 
सरे अंदर उस्सै जनानी नै गोहा फेरना पदा ए जिसने फेरना शुरू कोते दा होए 
ते खीर च ओह दरोआजे च दरब रक्खियै उसी (दराठनी गी) बंदी ए । उस 
गोहे गी ओहदे सुकन शा पुच्न लुआंघने दौ मनाही एे ते कुस दूई जनानी द्वारा 
गोहा फराना बी मन्ूस मन्नेआ जंदा ए । दसमें दिन शनान कता जंदाएे ते टले 
धोते जंदे न । उस रसमा गी सिरे पानी पाना जं टला बी गलाया जंदा ए । न्हौदे 
मोक सिरे गी खल मलने ते साबन लाने दी रीत एे। उस दिन तक सानन लाने 
ते तेल मलने जां दादी मुच्छ कट्टने दी मनाही होदी एे। दस दिन तक गे सोगी 
घरे च जाइये रातीं रोहन दी बी प्रथाएे । उसी रात कटाना गलाया जंदाएेतेदस 
दिन तक खट्टे पर सौने-बोहने दी बी मनाही हौदौ ए । सिर पानी पाने दी रसम 
पूरी होने पर्त जिसलै लोक घर परतोदे न तां जनानिया घै शाकिश दूरी पर ` 
बेही जंदियां न । मड्द उंदे शा अग्गँ निकलिये चैहले घर ओंदे न ते परतोदे 
मोके ओह मड़द्‌ सार शा अगे होदा एे जेहका जंदी बारी सारे शा बाद च जंदा 
ए । रसम पूतीं आस्ते जंदे मौके जनानियां पैहले घरा दा निकलदियां नते मड़द 
बाष्द्‌ च । घरे दी स्यानी जां कोई होर जनानी अणो होंदी ए ते उसनै सिरे पर 
गोहे दी डल्ल-सुद्छी दी होंदी ए । उस डदै च ्रिहाडी ते व्हारी पाई दौ होदी ए। 
गोहा ओ फोक होंदा एे जेहका अंदर फेरे पर्त बचे दा हदा एे । तरिहाडी 
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तुआरदे मोके त्रिहाडी टगे दे होने आले थाहरे पर ख तक जित्थे ओदे चा 
पानी चौदा ए, तगर गोहे दी पट्टी जन फेरी जंदी ए । उस दिन गै बड्डलै मूह्‌- 
न्देरे दस दिन तक बालेआ जाने आला देसी तेल दा दीया बरधाया जंदा ए । इस 
दीये गी मड़द्‌ बरधान जंदे न । सिर पानी पाने दे पत्त घर आइयै कुड्में दा 
जागत (साला) भंगी आले गी मंजे पर ब्हालदा ते रामसत्त करदा एे । एहदे 
परैत्त ओहदे बाकी भ्राऽ ते दूए लोक खट्टे पर सोना ते रामसत्त करना शुरू करी 
दिदे न पर भुंगी आले ते रंडोई दी जनानी आस्तै करम होने तक भुजां सौना 
जरूरी मिथेआ जंदा ए । रंडोई दी जनानी गी ओदे (प्योकिये) श्राऽ सफेद 
रल्ले दी पशाक दिदे न । इसी रंडेपा देना जां पाना आक्खेआ जंदा ए । 


गराई सिद्धे-सादे लोक मेहनत करना जानदे न । उनेँगी एह पता नेई 
हदा जे देसे दे स्यासी जां आर्थक हालात कनेह्‌ न । उने कदं बी इने गहे कनै 
अपना ज्यादा सरोकार नेई रक्खेआ ते नां गै रक्खने दी कोशश कीती । उंदी 
जेकर कोशश होंदी एे तां एह्‌ होंदी ए जे उने अगले रोज कम्म केह्‌ करना ए । 
कुते सिडका पर ध्याडी लानी ए, बाही-राही दा कम्म करना ए, कुत गोडी- 
बाढी दा कम्म करना एे, कुते इल्ल-स्ललाट देनी ए, गोना पूरना ए जां कुसै दे घर 
छड़ाई करान जाना ए । मैह्नत-मशक्रत आले उने कम्मे गी करदे मकै, भामे 
ओह गुडेहर होए, ल्देर होएे ते भाएं लादी जां छडाई बगेरा, लोक कम्म करदे 
मौके सुहाडी गीत गदे ते कम्म करदे न । उने गीते गी गादे मकै हत्थ अपने 
आप कम्म करदे रौंहदे न ते उंदे चेहरे पर इक्र अजीब खुशी इलकदी ए । 
थकावट उदे कोल ओने दा नां तक नेई लद । ओह्‌ ने-नरोए ते फरतीले सेही 
होदे न । वसां करने दी मन्शा बी घट्ट गै होंदी ए दिक्खने आले हर कुसै दा 
मन करदा एे जे ओह बी उंदे कननै रलियै किश कम्म करी लै । डौले किंश 
फरकन जन लगी पदे न ते मनै च हिम्मत उठी ओंदी ए । इस मौकै कीते दे 
कम्भ च नशाह्‌ बी मता होंदा ए गह्लर प्रीडदे मौके "हैस्स' नां दे श्रमगीते दा 
प्रयोग कोता जंदा ए । गाद होई उसी ध्रीडदे बेल इयां सेही होदा एे जे ओह कुस 
इक ममूली सारे डंडे गी ्रीडा करदे होन । जकर कुतै गह्वर अड़ी-फसी जा तां 
हैस्स लाने आला उनेगी उदे जुआन होने, किंद रक्खने ते हड्ड र्हामी बगैरा नेई 
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करने बै आखदा ए । इस पर ओह सारे जने किट्ट हेवं सज्ञा जार लाद त 
अडे दे गहे गी खिच्ची बाहर ल्योदे न । गह्वर घर पुज्जने पर गुड दी सरीनी 
वंडने शा पुज घै दा मुखिया देवते बगैरा दे नां पर गुडे दे कण छंडदा ए । फी 
कुसै कंजके गी इक मिक्र देइये बाकी दे सारे लोकं गी थोदा-थोढा दिंदा ए । 
इस चाल्ली दे साहे तौरे पर कीते जाने आले सारे कम्मे गी ओह कम्म नेई 
समञ्चिये मनोरंजन समड्दे न । 

सोहे दी गर्मिये ते बरसांती दे हुम्य आले दिने च छां रचाने दा रवाज 
ए । दूरा-दूरा दा जुआन गभरू छिंडां घुलन ओद न । उदे कत्नै दे साथी दर्शक 
लोक नी ओंदि न । चिंञ्च घुलने ते दिक्खने पतत रातो-रात वैटरियां बाली जां 
मसाहरे जगाइयै अपने-अपने घरं परतोई जंदे न । ष्ठाड़ी लाके दा ओक्वा पेडा 
उदे आस्तै शाम बे कौती जाने आली सैर बनी जंदा ए। 

गाने-बजाने दा कम्म करने आले लोक अमूमन फोगन-चैतर म्हीने 
घर्‌ घर्‌ जाइयै बारां (रित्तडियां जां ढोलड्‌) गादे ते लोके दा मनोरेजन करदे न। 
बदले च लोक उनेँगी थोद़ा-मता नाज दिदे न । ज्याने जागत पूरे ग्रां च उदे 
पिच्छ पिच्छ फिरदे सहदे न ते जिसलै ओह्‌ गायक दूए ग्रां आले पासै जंदे न 
तां ओह अपने घरे गी परतोई ओदे न । जोगी मूढे पर सरंगी ते ञञोली टगियै 
घर-घर जाइये बारां, कारकां जां माता बर्ण देवी दियां भेटां गादे ते अन्न-दाना 
गरांहदे न । लोक इने गी अन्न-दाना देने शा कोई इक जां बुरा नई समञ्ञदे । 
उदा विश्वास ए जे जोगी लोक अपनी मतर शक्ति राह रथ परतिये कुस सुनसान 
प्ठाडी पर एेहन बर॒हादे न । जेकर ओह एेसा नई करदे तां एेहन बरनी ही ते 
सारा नाज खुब ग रेही जाना हा । कदे जेकर एेह्न ब ते सारा फसल फंडोई 
जा तां पुच्छने पर जोगी लोक आखदे न जे जोगन एकती मच्छर गेई । मे बडी 


कोशश कीती पर ओह कान्‌ नेई आई जां जिन्ने चिरा गी मी पता लग्गा तां ओह्‌ 
अपना कम्म करी गेदी ही । बरखा बरहाने जां हाने आस्तै लोक आपू नौ केई 
किसमें दे टूने-रोयके करदे न । बरखा नेई ब "रा करदी होएे तां ां-पन्यासै पर 
नागे दी मूरते पर चिक्षड़ मलेआ जंदा ए । बरखा जेकर लगातार ब 'रदीरण्वेते 
ओहदे हने दे असार नजरौ नेई आवा दे होन तां लोक गोट दी अग्गी दे 
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पटाके दुआलदे न । एेहन ब ^रन लगै तां एन्‌ दे पंज -सत्त दाने रोली च पाडयै 
मोहले कलै चिथदे न ते पटी मोहला बाहर सुट्‌्टी दिदे न। उंदा विश्वास े जे 
एसा करने कन्न एेह्न ब "ना बंद होई जंदी एे । इस चा दे होर बी कड टरने- 
टोटके प्रचलत न । बरखा बरुहाने जां हटाने दे अलावा वुरे सुखने दे उपचार, 
जातरा गी शुभ बनाने ते घरै-बाहर दौ सुख-सलामती बगेरा कन्न जुडे दे नेकां 
टूने टोटके होर बी प्रचलत न जिंदा वक्त -बक्त पर प्रयोग कीता जदा एे । एह 
सरे प्रयोग आमतौरा पर जनानियां जागते शा करांदियां न । स्याने इने गहने पासे 
ध्यान घट्ट दिंदे न । ओह्‌ मौन गै रौहदे न। 

गीत-गाने, नच्वने ते छि्ां बभैरा दिक्खने दे अलावा लोक च मनोरंजन 
दा साधन लोक-कत्थां सुनना-सनाना बी ए । स्यालै अग्गी दे ग्यात्ने दे आलै- 
दुआलै बेहियै घेरे दा बड्डा जीऽ कत्थ सनांदा ते निके चाऽ कनन खुशी-खुशी 
सुनदे न । केड बारी वच्य च बज्चारतां -बुज्ने-बुञ्चाने दा मकाबला बी चलदा 
एे। बड्ड लोक कोल बेहियै उस प्रतियोगता गी सुनदे ते अंदरो-अंदरी खुश 
होदे न । कोई धड़ा जेकर हारा करदा होए ते कोल बैठे दे बड्ड गी पुच्छे तां 
ओह बह्ने जनेही दस्सी दिंदा ए । पी ओह प्रतियोगता अग्गे बधी जंदी एते 
केई नारी अद्धी-अद्धी रात तक चलदी रौँहदी एे । 


धार्मक पहलू 


लोक संस्कृति दा दूआ पैलू एे धार्मक वृत्ति । सारे देसे आंगर गे उस 
ग्रा दे लोक बी देवौ-देवते, पीरे-फकीरे ते शनान-दान बैरा पर आस्था रखदे 
न ते मौके-मौके पर जग्ग-हवन ते अनुश्ठान बगैरा करदे रोहदे न । लोक- 
देवते तौर शिव, विष्णु, राम, कृष्ण, गौरा, गणेश, हनुमान, नरसिंह ते बैश्णो, 
महाकाली, सरस्वती, लक्ष्मी बैरा पौराणक देवते ते देविये दी पूजा-अराधना 
कौती जंदी ए । लोकं घर-घर जेहके कलैडर ठगे दे होदे न उदे पर तकरीबन 
इने गै देवते ते सिक्ख गुरू गोविंद सिंह, गुरूनानक देव बैरा दियां तस्वीरां 
होदियां न । लोक इंदे अग्गे नत-मस्तक होड्यै धूफ धादे न । इने सारे देवतें 
चा ज्यादा प्रचलन शिव जी दा एे । जगह-जगह शिवलिंग स्थापत करिये 
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चकुंडी बनाई गेदी लभदी ए । कोई गै बां-वोषी एसी होग जित्थं चकुंडी ते 
शिवलिंग नेई लब्भग । जकर चकुंडी नेई बनी दी होग तां बड दे बटे थै जां 
उच्चे चौड़ पत्थे पर शिवलिंग नुमा पत्थर रक्खे गेदे लब्भी जंदे न । जेह्‌के शिव 
भोले दी महमा दा सबूत दिंदे न ते उंदे पर गै जल ढालदे, धूप-धखांदे ते मत्था 
टेकदे अक्सर लोक लब्भी जंदे न । पौराणक देवता शिव दे अलावा स्थात्नी जां 
देसी देवते ते देविये दी बी पूजा-अरचना कौती जंदी ए । उंदे च कालीबीर, 
मह्न माता, ते माता भगवती दा स्थान मुक्ख ए । ज्यादातर इने देवते गी गै इष्ट 
देवता दे तौर बी पूजेआ जंदा ए । कुल देवता दे तरे पर लोक अपने कुलै दे 
बड़के गी पुजदे न ते अपने-अपने परिवार दी सुख-सलामती दी कामना करदे 
न । कुल देवी तौर कुलै दी कुसै बड़कौ गी पूजेआ जंदा ए । उत्थ मरहाड़ा नां 
दे थाह्रा पर इक देवी पीट ए । जित्थे अनगिनत निक्ियां ते बड्डयां गजां त 
चिषे (त्रसूल) न। हून बी के लोक सुक्खन करदे ते मनोकामना पूरी होने पर 
उत्थं गजा ते बकरा बौरा चाढदे न । गजा उत्थं गै चढ़ाई जंदी ए ते बकरे दी 
बली देडयै ओहदा मास परसाद दे तौर बंडेआ जंदा एे । इस देवी गी कोई 
मम्हाया आविखयै पूजदा ए ते कोई देवी भगवती । एह्‌ थान इक टिन्बी पर २। 
सुनादे न जे इत्थं कदे संढे दौ बली लगदी होदी ही । पत्तरी ( सदात्ने दा अर्घ) 
देने पर जिसलै ओह्‌ बिजदा हा तां उसी ददे पर खडेरियै मारेभा जंदा हा ते 
ओहदे खृत्रै दा देवी गी टिक्रा लाइयै उसौ रुलकाई दित्ता जंदा हा ते इलां कुत्ते 
खाई जंदे हे । सुनने च इव्बी ओंदा ए जे किश लोक ओहदे कन्न गी चीरा 
कराइयै खूत्र दा टिका देवी गी लादे हे ते उसी छोडी दिदे हे । पही ओह्‌ जां ते 
रुलक्ियै मरी ज॑दा हा जां उसी जंगली जनौर खाई जंदे हे । 
लाके च एह्‌ दंद कथा आम प्रचलत एजे डक बारी कुसै नै देवी दी 
शक्ति गी बनजाहने आस्तै ओहदे थान अगे हड्ड दन्बे हे । देवी नै रोहं होइये 
ओहदा सारा कुल-कबौला ते ङंगर-बच्छा मारी मकाया । केई लोके दा गलाना 
ए ओहदे ेसा करने परैत इती जोरदार बरखा ब "री ही जे ओह अपने कटंब 
कबीले ते माह्य-बच्छे समेत रुढी गेआ हा । इस चाह्ली दी कत्थ किश लोक 
दूए देवी-देवते कनै बी जोड्दे न । भामे किश बी एे पर इक ग्ट पक्तौ ए जे इस 
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दवी दी मनतर्‌ तकरीवन सारे लोक करद न । कुस दे घर जेकर कोई खुट्ट- 
खटाला होएे तां लोक देवी दी जातर आले रोज ओददे थात्रे पर भार पेदे दुआले 
कशा कण छटांद न। केई लोके गी दुआला खुर्ट-खराले दा कारण ते ओहदा 
उपाऽ समञ्चांदा ए ते केईं लोक गी आखदा ए जे देवी भगवती दी मन्णा तुंदे घर 
जाने दी एे । इदी स्थापना अपने घर कराई लैओ सब ठीक होई जाग । लोक 
देवी दे नां पर पैसे बंधेरिये रखदे न ते घर च बसेख होने पर गजा बनाइयै देवी 
दे मर्हाड़ा स्थित धात्रे पर जाइयै गजा रखदे न । दुआला जातर करदा एे ते भार 
पेदे गे उस गजा गी देवी दे थान्नै कत्र चहाद्यै उनेँगी दिंदा ए । उस गजा गी घर 
आनिये स्थापत कौता जंदा ए । ओहदे आस्तै मिट्टी दी जां लकड़ी दी दी 
बनाई गेदी होंदी ए । फी हर ब र जां च^ऊ ब र उस देवी दै जातर दित्ती जंदी 
ए । उसी जगेरन देना आखदे न । इस मौकै पर सवेरे देवी दी जातर चलदी एे। 
दुआला पहले देवी दी थदी दे अगे दोषै दे बशेश ताल पर नचदा ए । घ दे 
सन जीऽ हत्थ जोले करियै खड़ोते दे होदे न। पही दुआला देवी दा फरमान 
सुनदे होई आखदा ए जे मेँ तुदे पर खुश आं जां नराज आं । जेकर देवी नराज 
होएे तां नराजगी दा कारण दसदा एे ते घेरे दे जीऽ इक लक्ते-भार खडोडये 
माफियां मंगदे ते आईदा गल्ती नेई दुरहाने दा बायदा करदे ते भुल्ठ बख्ाने दी 
फरेआद करदे न । देवी दे खुश होने पर दुआला आखदाएे जे में तुदे पर खुश 
अं पहौ मर्हाडे थां छुहाइयै आंदी गेदी गजा गी चुविकयै घेर दे बड्ड जीऽ 
गी दिंदा ए ते केई बारी ओह आपं गै उसी चुकी रखदा एे । जिसलै ओहदा पौन 
रुकदा ए तां ओह्‌ देवौ दे मत्था टेकियै थोढ़ चिरे परैत चली पौंदा एे। घै आले 
दयाले दा जातरा दे कन्न जाना जरूरी नेई मिथेआ जदा पर जकर ओह चली बी 
जा तां कोई फर्क नेई पौंदा । जातरा च त्रै-चार जां अट्ठ-दस्स स्याने-स्याने 
बरादरी दे लोक बौ जंदे न । उने रस्ते च खाने आस्त खमीरे दा पटार्‌ ते बाल्टी 
च सन्नी पाइयै सुक्तौ दी होंदी ए । जातर दे अग्गे इक ढोलिया ढोल बजांदा 
चलदा ए । जेहदा बशेश ताल ष्ठाडे दे शांत बातावरण च रौनक पैदा करदा ए। 

जातर जिसल मरहाड पुजदी ए तां उत्थं दा पजाला, जेहका खानदात्नी 
होंदा ए, जातर करदा ए । लोक दारा आदे गेदे छे गी पत्तरी दित्ती जंदी एे 
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अर्थात ओहदे पर सदान्ने जां चौलैँ दे अर्घं दितते जंदे न। पही ओहदे विने पर 
बली देई दित्ती जंदी एे । ओहदे खृत्रै दा टिक्षा देवी गी लाया जंदा ए । कोलं 
पर ओहदा कलेजा भुत्नियै परसाद दे तौरे पर वंडेआ जंदा ए । लक्ता ते मुंडी 
फट्ट बाहने आला लेई जंदा ए । इक चोड देवी दे थात्रै पर चादी जंदी ए, 
जिसी पजाला लेई जंदा ए । बाकी मास कप्पडे दी गंढौ च ब श्रिये घर लेई 
ओद न । केई बारी पत्तरी देने पर बकरा नेई बिजदा । विश्वास ए जे जिस बकरे 
गी बचपन च मांडा दुद्ध पलेआए दा होएे ओ नेई बिजदा । पी ओहदी जगह 
दूभआ नक्ररा आनियै ओहदौ बली दित्ती जंदी ए। जातर जिसलै परतियै घर 
ओंदी ए तां त्रकाले बेह परतियै थदिया अग्गे जातर कौती जंदौ ठे । केई बारी 
दयाला मोर मुदा लेडयै देवी गी ज्ञोलदा ए । दयाले दे कत्र होर बी केड लोक 
नचदे न । किंश लोक नचदे-नचदे कालीबीरे दे थात्नै अग्गं जाइयै उत्थू दा जडा 
चुकदे ते जोर -जोरे अपनी पिट्ठी पर मारदे न । र्हानगी आली गहन एह्‌ ए जे 
पौन पेदे मोक संगलै कत्नै जेहकी मार अपनी पिह गी दिती जंदी ए ओहदा 
निंद बी असर नई होदा । इस मोके केई बारी नच्ने आले दा रश पेई जंदा ए। 
थदी दे अग्गे खडोने दी जगह नई रोहदी । इस मौकै सारे जने हत्थ बन्निये 
खडोई रौहदे न । उस थाह पर कोई बहदा नेई ए । नच्चने आले दा मता रश 
दिविखयै केई बारी ङहानै चा अग्ग आनियै थदी दे अग्गे खलारी जंदी ए । 
मस्ती च आईयै नच्वने आले दा पता गै नेई लगदा जे उंदा पौन कुसलै उतरी 
गेञआ पर किंश लोक उने खर पर बी नचदे रोँहदे न । उनेगी अग्गी दा सेक 
किश नेई आखदा । सगुआं ओह्‌ उने डर गी नगे पैर कतनै इयां छित्ती ओड्दे न 
जे उंदा चूरा बनी जंदा एे। किश लोक हान च बी नचदे न । केई बारी द, तर 
बारी थद दे अगे अग्ग खलारी जंदी ए । दुभाला इस मौके घट्ट गै नचदा एे। 
ओह देवी गी छड़ा मत्था टेकदा एे । नचने परत जिसलै सारे लोक बेही जंदे 
न अर्थात्‌ उंदा पौन उतरी जंदा ए त ओह देवी दे अणों मत्था टेकियै पासे होई 
जंदे न । पह गीतड़ नाच शुरू होदा ए । ग्रां दे किश लोक रसोऽ बनाने दे कम्मे 
च हत्थ बटाऽ करदे होदे न ते किश दी अग्गे नाच-गाना शुरू करी दिदे न । 
बाकी स्याने -न्यने ते जनानियां -कुडयां दिक्छने आस्त इक पासे बेही जंदे न । 


सेहकदा कल्ल/27 


गाने आलें दी टोष्टी दौ हिस्से च बंडोई जंदी ए । दस्म -पंदरे जने दी इस टोटी 
चा इक जना पैर गी घुंगरू ब 'नदा एे ते उटिठिये गीत लांदा ए । आमनै-सामने 
वेठे दे गतार उस गीते गी बारी- वारी दरहांदे न । उदे चा इक जना ढोल लेडयै 
डोलक (खास ताल) बजाऽ जां ला करदा हौदा ए । जिसले गीत बदलना होए 
तां नच्चने आला नचदे होई इक हत्थे कनै ढोलै गी दंहदा ए । गाना ते डोलक 
बंद करी दित्ती जंदी एे । पी दूआ गीत गाया जंदा ए ते इस्सै चा्ली ओह 
सिलसला जारी रोहदा एे । नच्चने-गाने दा ओह सिलसला तकरीबन अदधी 
रातीं बेघ्वे उसलै थोढे चिर लेई बंद कता जंदा एे जिसलै थद़ी कोल बैठा दा 
दयाला चानचक्त लक्ख जगाइयै भुंजां दुहत्थड्‌ मारदे होई उद्धियै नच्चन लगदा 
ए 1 अर्थात्‌ उसी पौन पेई जंदा ए । उस मोकै बी सारे जने पासे होडयै जौले हत्थ 
करी खडोई जंदे न । बजरी जट्ट ढोल लेइयै दयाले दे आखने पर जातर, 
धमाल ते भांगड़ा बगैरा ताल बजांदा एे । इस बेटे बी देवी दे प्रभाव च आडइयै 
नच्ने आलें दी कमी नेई होँदी । किश लोक लगातार नचदे जंदे न । उनेँगी 
द्याला आपू घंडी दा फडयै मत्था टकांदा ए । 

देवी दा इक बीर बी होंदा ए जेहदी स्थापना घै शा किश दूरी पर कीती 
गेदी हौदी ए । उसी उस मौके पर रुट दित्ता जंदा ए । रुद्र लेइयै दयाला ते 
ओहदे कनै दो-त्रै जने होर बी जंदे न। उने मसाह्रा बाले दा होदाएे । बीरे गी 
सुट देने पत्त मसाहरा स्हाली दित्ता जंदा ए ते ओह्‌ लोक न्हेरे गे परतोदे न । 
पही थद दे अग्गे आइयै दयाला परतियै नच्चन लगदा ए । किंश दयाले एसे 
करिर्मे बी करदे ेह्‌ न जे थद दे अगण गै नचदे होई रुट्ट चुक्रियै उप्पर करदे 
हे ते ओह रुट्ट उंदे हत्थे परा गायब होई जंदा हा । वीरै गी र्ट देने परैत्त देवी 
दी थद अग्गे इक होर बकरे दी बली दित्ती जंदी ए । ओहदा मास बी उस्सै 
चाष्ट बंडेआ जंदा ए । इस मौके इक चौड़ी बजैतरी गी बी दित्ती जंदी ए । 
बाकी बचे दा मास ते दिने मारे गेदे वक्रे दा मास रलाइयै रन आ जंदा एे । 
पी सारे लोक दी बीह्‌ लुआइ्यै उनगी धाम खलाई जंदौ ए । जेहके लोक मास 
नेई खंदे उदे आस्ते तस्मेई बनाई दी होंदी ए ते उनेँगी बक्खरे कमरे च ब्हालिये 
रुट्टी खलाईं जंदौ ए । र्ट खाई लैने परत मुडियै नाच-गान शुरू होई जंदा ए 
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तेलो होने तक जारी रौहदा ए । ॥ 

किंश परिवार बक्ख होई जाने करी (भामे ओह चिरे दे बक्ख होए दे 
होन ते भामे तौले -तौले होए दे होन) अपनी देवी गी खंडाई लद न । इस मौके 
पर बी जातर चाढनी पदी एे ते दौ देरन मारना पदे न । जेकर देवी गी थद 
समेत चुक्तियै दृएे थाह्र लेना होएे तां नौ इस्य चाही दियां किरतां कोतियां 
जंदियां न । किश घर च जगेरन दिदे मोक बकरे द बली नेई दिती जंदी । उस 
दिन ओह लोक मिट्ठे चील, तस्मेई मिट्टा मद्धरा (चहरे दा) बनादे न । 
अपनी देवी गी ओद्‌ खंड-खीर दा भोग लुअंदि न । स्थानौ बो्टी च इसी देवी 
गी ' खंडुरे-खीरूरे' लाना आक्खेआ जंदा एे । जेहके लोक अपनी देवी गी 
खंड-खीर दा भोग लुआंदे न उदे घर मास पकाना जां खाना लर्जत मन्नेआं जदा 
ए । जेकर कोई खाना शुरू करी देए ते देवी गी खाली खंड-खीर दा गै भोग 
लुआंदा रवै तां मिथेआ जंदा एे जे देवी रोहें होई जंदी ए ते उस घर कोई नां 
कोई अनिश्ट जरूर होई जंदा ए । 

मरहाडा दे अलावा किश लोक पठाह्रा जां विहाना चऊँ नां दे धाह्रे पर 
बी अपनी जातर लेडयै जंदे न । अपने घरे च रक्खे दा देवी दा सीया उने थाने 
थमां अदि दा हदा ए । कोई घर एेसा नई ए जिंदे घर देवी दा थान नेई होएे । 
जिंदे घर मरहाडा आली देवी दा बास ए उंदे घर केई बारी पठाह्रा आली जां 
बिहाना चऊँ आली देवी बी ओना चांहदी ए । इयै जनेह मोक पर मुश्कल पेश 
ओंदी ए । घरे आले परेशान होई जंदे न। ओह देवी दै शुकराना चाददे न ते देवी 
गी घर नेई आनने बरे माफियां मंगदे न । जेहके लोक पठाह्रा जां बिहाना चऊँ 
जातर लेडयै नेई जाई सकदे ओह जां ते घर दा गै याद करी लैदे न जां मरहाडा 
जाइये मत्था टेकदे न । सायै दे साल जां चं साद्य परैत जातर देने दे अलावा 
लोक इने देविये दे मूल थात्नँ पर जाड्य पूजा (कडाह ते दरोपडां) बी चाद्दे न । 
आमतौरा पर एह पूजा नमां नाज निकलने पर चादी जंदी एे । केई लोक सोखमां 
पूजा नी चाददे न । हून किश ब र थमां मरहाड़ा देवी दे थाने पर मेला लगदा 
ए। आसे पासे दे ग्रां धमां नरात च नौमीं आले दिन लोक उत्थं जेदे, मत्था 


टेकदे ते पूजा बगैरा चाददे न । 
सेहकदा कल्ल/29 


नमां नाज निकलने पर देवते दे खारके देने दा रवाज चिरे थमां चलदा 
आवा करदा ए । एहूदे अलावा लोक इयां बी अनाज त्यार होने पर मक्षां, धान्ने 
दियां मिंजरां ते कनके दे सिट्टे बगैरा देवी दी थदी ते कालीबीर दे थान्नै प्र 
चाढ्दे न । फही आपू खाना शुरू करदे न । कोई बी न्हारी फल-फरूट पैहले 
बारी खाना हो तां ओद्‌ बी देवते गी भेट करियै गै चक्खेआ जंदा ए । नमां 
नाज निकलने पर ' कड़ाहियां देने' दा रवाज बी ए । इस मौकै सरमै पर थोदी 
मित्ती खोतरिये तलाऊ जन बनाया जंदा ए । ओहदे च पानी भरियै आलै- 
दुआलै बने दियां राहलियां लाइ्यां जंदियां न ते पही उंदे उप्पर द्रोपडां ते 
कडाह्‌ रक्खेआ जंदा एे। द्रोपडां ते कडाह मकान दी चौने नुक्करे पर बी 
छोडियां जंदियां न ते धूफ धखाया जंदा एे । 

देवी-देवते दे थन्ने पर धूफ-धखाने, गगैहलां चाढ्ने ते जातरां -कडाहियां 
देने दे अलावा लोक तीर्थ-जातरां ते शनान-दान करना बी अपना फर्ज समङ्दे 
न । शनान करने ते पाप धोने दी मन्शा कन्नै किश लोक मानसर, सुद्ध महादेव 
दे हरिद्वार बैरा जनेह्‌ थाहरे पर जंदे न पर किश लोक उत्थं गै ' परान सुद्ध' 
नां दे थाह पर सुद्धी दी पुत्रआं आले रोज जाइयै शनान करदे न । सनादे न 
ओह्‌ थाह्र कदे पद्धरा मदान हा । सुद्ध महादेव आला लेखा गै उत्थे बी मेला 
लगदा हा पर इक बारी गंदाल जड़ी लग्गी ते उस थाहर ल्देस गेआ हा । अदू 
दा उत्थ लोके दा ओना-जाना ते शनान करना बंद होई गेदा ए । शनान-दान दे 
अलावा लोक गौ, बड, तुलसी, आमली, नैर बगैरा बूट दी पूजा बी करदे न । 
इन वूटं चा खासकर बडे दे बूटे दी मैहमा ज्यादा कीती जंदी ए ।कांतेकुत्तेगी 
बल बाहना बी लोक निजम बनाए दा ए । पूजा-पाठ करने ते नत्त-बरत रक्खने 
दा बौ रवाज ए । धार्मिक आस्था किश ज्यादा होने करी लोक नराते देदिनेपंते 
शा साख रुहादे न । रोज पंत आइयै पाठ करदा एे ते नौमी आले रोज कंजकां 
पूजियां जंदियां न। नक्ते-बरतें च पुत्रेआं, सोमवार, मंगलवार , शुक्रवार ते 
शनिवार दे नक्ते गी तरजीह दित्ती जंदी ए । एह नत्त घै बाहर दी सलामती 
आस्तै ज्यादातर जनानियां रखदियां न । पत्रं दा नत्त मड़द्‌ बी रखदे न। 

घोरडी ग्रां च देवी-देवते दे अलावा किश कत्था भूते -डेने कतै बी जुड़ी 
30/सेहकदा कल्ल 


दियां सुनचदियां न । उत्थं इक कूहल “भूते दी कूल" नां कतनै मष्टूर ए । 
सनाद न जे इक पंडत रोज बडलै मू न्हेरे खड्डा पर न्हौन जंदा हा । इक दिन 
बदलोखी चाननी ही । उसी भलेखा लग्गा । उस समञ्ञेआ जे लो होने आली 
ए । ओह न्हौन चली गेआ। खडडा पर पुच्जा तां इक भूत सिर खलारियै पत्थर 
पर बैठे दा हा । पंत गी डरान लगा । पंतै उसी चोटी दा फडियै उप्र चुकी लैता 
ते मारन लगा । भूत बास्ते पान लगा ते उन्न गलाया जे ““ तं मिग छोडी दे ! अऊ 
तुगी पानी तेरे घर पजाई दिद्ना'' । उस नै उसी कहने दी तील दिती ते गलाया 
जे "इसी प्रीडा लाइयै अग्गे चलदा जा । पिच्छं नेई दिक्खेआं जेकर तूं एेसा 
कौता तां पानी उत्थं ग रेही जाग '। पतै तील लेडयै ध्रीड़ा लाई ते घेर पासे आई 
गेआ । जिसलै उसनै जुभाड थाहर रप्येआ तां सोचेआ जे दिक्खा ते सेही । 
ओह्‌ भूत कुत छल गौ नेई करी गेआ होएे। जिसलै उस पिच्छ मुडी दिक्खेआ 
तां जित्थं तीह दा सिरा हा उत्थं तक पानी आई गेदा हा ते पिच्छं भूत कूहल 
बनाऽ करदे हे । ओद्‌ पानी उत्थे ग रेहा । बा'द च लोके आपू उस कूह्लौ गी 
बनाया ते पानी ग्रां तक पजाया । ओहदे बा^द ओह्‌ पंत उस्यै कूहलै दे पानी 
कन्न न्हदा रेहा । उस कहल दे बश्नै कच्छ इक "उनी दी डबर" नां आली 
मश्टूर डबर बी ए । ओहदे बरे च सनादे न जे उस ग्रां त्र-चार डनां हियां । 
ओह आए दिन कुस नां कुसै दा कालजा कडङ्ढी लँदियां हियां । इक दिन उने 
इक बंदे दा कालजा कङ्ढेभा । ओहदे.घरै-आले सोखे हे उने बाह्रा दा 
पद़ीन सददे ते उदे शा लाज कराया । घरै-आले डने दौ शकल दिक्खने दी 
मन्शा जाह्र कीती तां उने उस डबरी पर जाइये त्ै-चार पुतले ते आटे दे जगदे 
दीये चक्की दे पैहे पर रक्खियै पानी च छोडे । मतर पदियै जिसलै मांह सुट्‌टे 
तां ओह पैहन पुतले ते दीय समेत तरन लगी पे । ही मतर पदेआ तां ओह्‌ 
पुतले ते दीये कालजा कड्ढने आलियां जनानियां बनी गेडयां । उने कबूल 
कीता जे उने कोदा-कोदा कालजा कडिढियै खादे दा ए । लोक दे आखने पर 
उने स्यान उने डेन जनानि गौ मेत रहं उस्सै डबरी च कैद करी लेआ ते ओह्‌ * 
उत्थं गै समाई गेहयां । हून ओह डबर घटी गेदी ए पर सनादे न जे उने दिने 


ओह्‌ बड़ी बड्ढी डबर ही । उसी दिविखिये डर लगदा हा । 
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अखौर च आक्खेआ जाई सकदा एे जे ग्रां दी संस्कृति भामे ओह 
समाजक ए ते भामे धार्मक बडी ग अदभुत एे । उत्थं गोडियां - बाढियां ते 
लादियां करने, गह्वर श्रीडने ते मित्तियां गोहतियां लाने जनेह्‌ समूहक तौर पर 
कोते जाने आले कम्य गी पैहल दित्ती जंदी ए । समाज च रौहने ते फलने- 
फुल्ले आस्त समूह्क भावना होना जरूरी ए । जिस समाज. च एकता नेई ए 
उत्थं अपराजता फलदी ए ते ओह समाज पंगू बनिये रेही जंदा ए । समाजक 
एकता दे कन्न अपना परलोक सधारने दी मन्शा बी लोक च बस्सी दी ए । ओह्‌ 
नत्त-बर्त रखदे, शनान-दान करदे ते देवी-देवते दी पूजा-अराधना बी करदे न। 
नत्त-नर्तं रक्खियै अपने शरीर गी साधे ते शनान करियै शरीर शुद्धी दी मसाल 
दिदे न-ते दान करियै जरूरतमंदे दी मदद-मदाद बौ करी लैदे नतां जे कुसै च 
बी हीनता जां बे-स्हारा होने दी भावना उजागर नेई होएे । देवी-देवते दी पूजा 
अराधना करियै उने महान आत्ये दा शुक्रिया अदा करी लैदे न जेहके बेे-बेलल 
सिर उदे स्हाई हदे न । कौडिये -चिंडिये गी आटा-चौल बगैरा पाये ओह्‌ उनें 
जौवें दे जीवन गी जकौनी बनांदे न जेहके जरीले कौडं-मकोडं गी खाय 
उनेगी केई रोगे -बमारिये शा बचादे न । गो बैरा पशु, जेहके उनेगी हेल ते 
जोगां बैरा उपलब्ध करांदे न, दी मानता करियै ओह अपने करसानी जीवन 
गी निश्चत बनांदे न। वृटे बगैरा दी पूजा करियै ओह अपने पर्यावरण दी 
रकवेआ करदे न । इस चाही दियां होर बौ ज्हारां किरतां कीतियां जंदियां न 
जेहकियां समाजक जीवन मुदल आस्तै अत्त गे जरूरी न। मजूदा पदा-लिखा 
समाज उने सब किरते गी बहे बहे छोड़ा करदा ए । एह्‌ सोच लोक गी कुत्थे 
ते केह पासे लेई जाग, एह्‌ ओने आला वक्त गै दस्सी सकदा ए । 
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अजादी दे संदर्भ च डुग्गर समाज 
समाज कुस व्यक्ति बशेश कन्न नई बच्छ दा हदा बल्के समाजं ते उस 
जन-समूह्‌ दा नां ए जेहका बक्ख-बक्ख भाशां बोलने ते बक्ख-बक्ख वरग 
वन्न सरबधत लोके पर अधारत होंदा ए । इस चाही दे जन-समूह्‌ > केई, 
इतिहासक फेर-बदल ते क्रूर सम दे तल्ख तजरवे अपनी वुक्रली च समेी लेदे 
होदे न । उस जन-समूह ने कुस बेघै जेकर कोई प्रथा जां रीति रवाज मन- 
मरजी नेई होने पर बी कबूलना पेआ होग तां ओदी अगली पदौ ते फी ओदी 
, अगली पीढी तक पुजदे-पुजदे ओ प्रथा, रूदी जां रीति-रवाज उसी अपना इयां 
सेही होन लगी पेआ । जियां कुसै देआ दी निर्मल जलधारा च कोई खोले 
पानिये दी धारा आई रलदी एे तां ओ ओदे कंटै-कंटे इक पासे बगदे होई गे 
अपना बक्खरा अस्तित्व बनाई सकदी एे पर धोदी-दूर तक बगने पत्त ओ उस 
जलधारा च बह नहं इयां समाई जंदी ए जियां ओदा कोई बक्खरा अस्तित्व 
था गै नई । बक्छ-बक्खछ थाह लुट्ट-भ्रूड मचाने, अपने राज दियां हददां 
बधाने दी लालसा राजे -रजबाडं चरेही एे । ओ अपने घरा उटिठये गुआंढी देशे 
गी लुखदे होई अग्गे ग अग्गे बधदे गे ते अपनी संस्कृति दा प्रभाव हारे दे कटुव, 
कबीलें, रियास्ते ते देशे पर छोडदे रेह्‌ । ज्ार-लक्खें साहे थमां अज तक दी 
समे-सीमा दा जेकर जायजा लैता जा तां इयां लगदा एजे जेत्‌ कबीलें जां 
रजवाडं छडा अपनी संस्कृति दा प्रभाव गै हारे दे कबील जां रियास्ते पर नेई 
छोडेआ बल्के उंदी संस्कृति दा बौ किर प्रभाव अपनाई लैता। पीरि-फकीरे दी 
दरगाहीं पर हिंदु द्यारा मत्था टेकना, मुसलमान द्वारा ताजिया कड्ढना बगैरा 
इस गहै दे सशक्त उदाहरण न । 
डोगरा समाज बी कुसै इक कौम, वर्ग जां मत दे मन्नने आले पर अधारत 
` नई े बल्के बक्ख-बक्ख कौम, वर्गे ते मते दे मन्नने आले दा विशाल परिवार 
ए । ए परिवार, नाग, खस, आर्य, ईरानी, यूनानी, मुगल, गुज्जर, खोक्खर बगैरा 
जातिये दा मिला-जुला रूप ए । जित्थं नाग-पूजा गै मुक्ख ही उत्थे होर देवी- 
देवते दी पूजा रंभ होई गेई । अपने इक लेख च देश बंधु डोगरा नूतन होरे लिखे 
सेहकदा कल्ल/33 


दार जे'“नाग देवता भिङ्डुएे दी सुक्छन तदे रेह बो बंगाल दा ओने आले 
कबीले संडे दियां बली बी देवी-माता दे दरबार देन लगी पे । देवी माता दा रूप 
जित्थं गोरा ते शलेपे भरपूर हा उत्थ ग भैकारी काला सुकराला बी होई गेआ । 
शक्ति पूजा च जित्थं देवी माता गै प्रधान ही, गुज्जरे ते खोक्खरं दे बेहे काल- 
भैरो ते भीमसेन बी शक्ति दे प्रतीक बनी गे । 


फिरी मुस्लमान सूफी सैकते दी उआई होई ते मुस्लमान बी बनी गे । इक 
अघ्लाह इक कुरान उदां विश्चास हा, बो, इस खेत च पीर नी देव रूप आंगर 
बनी गे । नाथ ते सिद्धे दिये समाधिये पर लोक अग्गे बी मत्था टेकदे हे, भिरी 
पीर दे मजार पर बी'मत्था टेकना, (गीत-संगीत), नच्चना-गाना, छि करना 
ते सुक्खनां चाढना जेहका इस्लाम च नेहा-इत्थूं दे समाज दी अपनी पैदावार 
ए । अरब-ईरान दा इस्लाम बी इत्थं होर रूप धारण करी बैठा । मते पीर दा 
पता गै नेई लगदा जे हिंदू हे जां मुस्लमान । जियां रजौरी च पीर बडेस्सर ।'' 
(डोगरी लोक वार्ताः सरूप ते विश्लेशण/17) 


ध्याल्ा-कत्नै जेकर दिक्खेआ जा तां जन्म कशा लेडयै मूतु तगर हर 
मनुक्खै गी समे-समे पर दृए प्राणिये दी लोड़ पौदी रौहदी ए । उंदी इने लोडं- 
थोड़ं गे उनेगी दूए जीवें पर निर्भर करी दित्ते दा 1 आपू-बिच्वे इक-दूए कन्न 
हमददी बी इस्सै कारण पैदा होंदी ए ते तां ग ओह्‌ इक-दूए दे सुखै-दुखै दे 
` भाईबाल बी होदे न । अज्नै दे इस बिपतु समाज गी दिक्खियै लगदा एे जे हर 
आदमौ दे मनै च आत्म-कल्याण दी भावना जागी चुकी दी ए जदके अजादी 
मिलने शा पैह्ले हर आदमी दे मनै च समाज कल्याण दी भावना मुक्ख होदी 
ही । इस भावना गी मनै च पालियै समाजके दवारा फसल-बूटा अच्छा होने, 
मौके सिर बरूहैद होने, रोग-बमारियां कुस दे लागै नेई ओन, घरै-बाहरे दी 
सुरक्खेआ, मालै-डगरे दी तंदरुस्ती ते ग्रां द्द दी खुश्हाली आस्तै देवी-देवते 
, दै थान्ने पर मल्नतां मन्नने, जातरां करने जनेह्‌ नेकां बधान मजूद हे। अञ्ज दे इस 
विज्ञानक दौर च समाज च पनपने आले ओके पराने व्यहार लगभग खतम 
होआ करदे न । अज जादू -टोना, तंत्र-मंत्र, प्रकृति पूजा, ष्ठा, दरेआरएं, नागे, 
देवी-देवते, भूते -चडेले बगेरा दी मानता घटदी जा करदी एे जद के अल्नैशा 
34/सेहकदा कल्ल 


पंजाह-सट्ट साल पैल दे समाज च इने चीजें दा बोलबाला हा । 
डोगरा समाज अज्ज बी अमीर समाज नेई ए । डोगर दा ज्यादातर. 
कारोबार खेती- बाड़ी. करना ते मालं -मवेशी पालना एे । बधदी जनसंख्या 
कारण जरूरत दा बधना बौ सभावक ए पर साधन उने देउनेगैन जिन 
अजादी शा पैल हे जेकर बार बधने ते उद्योग लग्गने कारण कतै थोदा-मता 
फर्क पेआ बी होग तां ओ अजे नेई दे बराबर गै लगदा "ठे 1 अपनी आर्थक दशा 
सुधारने आस्तै लोक ग्राएं थमां निकलियै शेरे ते कसबें पांसै आवा करदे न । 
नौजुआन तबका खेती-बाडी ते पश्‌ पालने जनेह्‌ कम्मे गी हीन कम्म समञ्जन 
लमी पेदा एे । इक~दो दशक पैदल तक लोक बक्ख-बक्खं जाति्ये दे होदे 
होई बी आपूं-बिच्च समाजक रिश्ते जियां चाचा, ताया, भेन-भ्राऽ, मामा, मामी, 
चाची, ताईं बगैरा बनाई लैदे हे । सारा समाज नाते -रिश्तं दे सूत च बज्जञे दा 
लभदा हा । नगर ते शैदरं च लोक दे सरबंध सिर्फ परिवारक रिश्तं च गै लभदे 
हे पर ग्राएं च दूर-दूर तक लोक इक -दुए गी कुसै ना कुसै रिश्ते कनै बलदि 
अक्सर लभदे हे । ब्राह्मने, खत्तरि्े, लुहार, तरखानें ते हरिजनें च पता नीं कितनी 
पीदिये शा ए आपसी रिते चलद आवा करदे हे । जिसलै कुसै इक जाति दे 
जागत द्वारा कुस दूई जाति दे बुरे गी चाचा, ताया जां कुसै होर संबोधन कन्न 
बलाया ज॑ंदा हा तां सुनने आला रहान होई जंदा हा । । पर बोलने आले ते 
-जुलाने आले दे मनै दौ गैहराई धमां अपनापन निकलियै बाह्र ओंदा हा । उंदा 
आपसी हिरख-प्यार इयां ठठं मारदा सेही हदा हा जियां बरसांती दे शौह्‌ 
द्रेभा गठां मारदे न । असल च इक सभ्य समाज च जेकर इस्से चाह्यी दे 
आपसी बधान होन तां उण समाज इक समृद्ध समाज लभदा ए 1 हर लिहाज 
कन्नै उन्नति करदा एे । इसदा दूआ बड्डा लाह एबी होदाएे जे सारे समाजक 
आपस च अवैध, अनैतक ते प्रिणा-देश शा दूर हदे न ते ठंदे आपसी, व्यहार 
ते समाजक आचरण च नियंत्रण रोहदा एे'। . 
समाजकः-प्रगति . 
समाजकः प्रगति दा मतलब ए जे बकाखदे कननै-कनर हदा लब्भने 
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आला संमाजक बदलाव । समाजक जीवन दे सारे गै खेतर जेकर उन्नत होन तां 
उस थमां प्रगति दा बोध हदा एे । इक विकसत समाज च भोतक सुधारं द 
कन्नै-कन्नै आम जनता च अपने करतन्ने प्रति चेतना दा होना बी जरूरी ए। इस 
सिलसले च समाजक संस्थं ते उंदे संबंधे दा अलोचनात्मक बवेचन सार्थक 
सिद्व होदा एे । इस कन्नै पता लग्गी सकदा ए जे अजादी दे इने पंजाहें साहे च 
उन संस्थ अपने करदार दी कुत्थ तक भूमका नभाई ए । जदूं थमां भारत पंज 
बरी जोजना दे तैहूत बकास दे रस्ते पर अगडा बधदा आया ए सादृ अर्थ 
शास्तरियें बी लगातार इस पास्सै ध्यान रक्खे दा ए । उनें राश्टर दी आमदनी 
बधाने आले साधने च बाद्धा जरूर कीता ए पर ओ देश दौ सारी जनता जां 
समाजकं जीवन गी उस चाही दी बरोबरी दा दर्जा नेई देई सके । जित्थे तक 
आम लोके दी भलाई बेहतर, उंदी समानता जां हर आदमी दे बकास दी ग्ल 
ए तां सादी इस भौतक प्रगति अग्गे इक बड़ा. बड्डा सुआलिया नशन लग्गी 
जंदाएे। 
अजादी दे शुरू आले दशक च ए घोशना कीती गेई ही जे सरे देश 
नासि गी राजनीतक, आर्थक ते समाजक खेतर च समानता दे अधार पर 
परगति दे बरोबर हकर दत्ते जाडन। पर मजूदा समाज ते ओदी दशा गी दिखदे 
होई ए आक्खेआ जाई सकदा ए जे उस कथनी ते करनी च अजन इक बड्डी 
खाई बनी गेदौ ए जिसी भरना जां पार करना मुश्कल गै नेई कुसै हद तक 
` नाममकन बौ होई गेदा ठे । ए गल्ल सच्च एे जे अजादी शा पैहलै दा सादा समाज 
इतिहासक क्रूरता ते हिंसा दा इतिहास रेहदा ए । उस मौकै हर बंदे दी अजादी 
ते अहिंसा दा खु'लम-खु'ला उलंघन होआ हा । इस गल्ला थमां बी इन्कार नेई 
कौता जाई सकदा जे अजादी मिलने परैत ओ क्रतां जां हिसा बंद होई गो 
हे । हां इन्ना जरूर ए जे इस -खेतर च शोशन दे ओहके. तरीके बदली गे । 
शोशन करने आले मोहरे बदली गे । आखने दा मतलब ए जे साढा समाज अज 
बी खीड-बींड होए दा ए । जातिते धर्म देनां पर अज बी फर्को-फर्की ल्भा 
करदी ए । दंगे-फसाद होआ करदे न। सादे अपने मानसक- बकास च कुस 
चाष्ठी दा बदलाव नेईं आई सकेञ । सादी सोच अज्ञानता दे घेर थमां बाहर नेईं 
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लंघी सकी । अज बी अस इक-दृए गी शक्त दी नजर दिक्छने आं । इक-दूए्‌ 
शा भै खनने आं । बक्खरे -बक्खरे वर्गे बश्कार नफरत दा बातावरण वनेदाे। 
इने परिस्थितियँ च समाज दे बकास च बाद्धा होना कत्थ तक संभव एे- 
बचारने जोग गल्ल ए । समाज च फैले दे जातिवाद दी जेकर ग्ल कौती जा तां 
ए समाजके दे दमागें पर सदिये थमां काही आगर जम्मे दा ए । इक जाति दा 
समर्थक दूई जाति दे लोकेगी बरोबरी दा दर्जा देने लेई त्यार नेई लभदा । नतीजे 
दे तौर पर समाजक च फर्क -फर्की दा म्दौल बनेआ रौहदा ए । सादे संविधान 
च जातिगत भेद-भाव गी भामं गैर कनूनी करार दित्ता गेदा ए । इस दा पालन 
करने आलैगी जं इसी (जातिवाद-गी) बढावा देने आले गी स जा दा हकदार 
थापे दा ए पर हृन्ना होने पर बी इस दिशा च कोई तसट्ीब्ा नतीजा सामन नेई 
ओंदा । कई लोके पर अत्याचार होआ करदे न, संविधान दा बराबर उलंघन 
होआ करदारे । 


समूहक भावना ` + 


साढे लोक-जीवन दी दूई बड्डी खुनी समूहक सहयोग दी भावना रेही 
ए। कट्‌्ठे होडयै रूह्नी ( लैब) लाना, गोडी-बाड्ढी करना, गह्वर प्रीड्ना, 
कच्चे कोटे छत्तना बगैरा कम्म सराहने जोग दे ¬ सामृह्क अनुश्ठाने, मांगलक 
, कम्मे ते जन्म-मूृतु; कोई मसीबत बनी ओने पर जां होर दूए खुशी-गमी. आलं 
मोक पर लोकै दा आपसी सैहयोग इक विशाल परिवार दी इक सूतरता गी 
दर्शादा ए । इन्ना गै नई ए सैहयोग समूहक अनुशासन ते अपने फर्ज प्रति लोके 
गी प्रत बी करदा ए । उदे च ओ मानवता ते ममता लभदी ए जेहकौ खेतरी 
एकता दे मूल च सदा थमां रोहदी आई एे । अञ्न एह्‌ मानवता जां ममता नई 
ए- एेसी गह नेईं ए । लोके च ए भावना अज बी बरकरार ए परं एदे च इक 
नकलीपन, इक दखावा मातर्‌ रेही गेदा रे । अज लोक लागर- लचारें गी थागन 
जरूर जंदे न पर उदी लोड़चदी जां यथा शक्ति मदद-मदाद उस ठगे कनै नई 
करदे जियां पैह्ले लोक करदे हे । कुसै गी दुख दिक्छखियै मनै च ओ बेदन नें 
जागदी जेहकी होनी लोडचदौ ए । मातर शिश्टाचार नभाने आस्तै लोक गह द 
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हमदर्द घोड़े इयां दुडदे न जे उंदे अलावा दुनियां च कोई होर हमदर्द है गौ नेई 
पर अपनी मजबूरी ते परेशानी कारण जेकर कोई आए-गे गी मनासब मान- 
सम्मान नई देई सके तां ओ भंडी-बदखोही दा पातर बनी जंदा ए । ओदी 
मजबूरी पासे कोई ध्यान नेई दिंदा सगुआं सुनने आला बी मजबूर जां परेशान 
. मनुक्खै कन्न उपराहली हमदर्दी करना बी छोडी दिंदाएे । ` 


„ ,..: “~ परिवारिक जीवन गी इक डोरी च परोईं रक्छने दी भूमका नारी बड़ी 
- खली कन्न नभांदी ए । परिवार दे हित आस्त गे नेई बल्के समाज गी बी,एकता 
दे सूतर च बली रक्खने च बी सराहन जोग भूमका नभाई सकदी ए" । इक 
संबेदनशील होने करी ओ अपने सुआर्थे ते निजी हिन्त गी नछछावर करी दिंदी 
ए । ओदी इस ममता, त्याग ते शिक्षा कारण गै घे च, म्ह च जा ग्रां -पददं 
` . च लौहक-बड़ेआई दा ख्याल रक्खेआ जंदा ए । निके, बड्ड दा आदर- 
सत्कार करदे न । उदा आक्खा मनदे न । इक सभ्य परिवार दी इयै बड्डी 
नशानी होंदी ए जे जिल्थे निकरे जागत बड्ड दा आक्खा मनदे न ते ओ बड्ड दी 
ममता ते हिरख-प्यार दे पातर बनदे न । सादे समाज च किन्नियां गै एेसियां 
-नारियां न जिनेगी आदर्श मनेआ जंदा ए । लोक-साहित्य दे रचनाकार बी 
अपने समे दिये इयै नेहिये केई नारियं दा जिकरबी लोक साहित्य च कौत दा 
ए ।.अज्न जकर इयै नेहा कोई त्याग जां ममता दा उधारण लभदा एतांओदा 
रूप-सरूप किश बक्खरा गे हदा ए, पैहले आंगर नेई होंदा । अज दे इस 
समाज च ओ हमदरदी, ओ दया-बेदन, ओ अपनापन सिर्फ साले-सालिये ते 
सादे तगरा गै महदूद रेही गेदा ए । सक्रे-भैने-भ्राएं च अक्सर लडाइयां- 
गड ते कूने पेदे गै लभदे न। आंढी -गुआंदिये कननै जिया उमर दे छिन्ने पेई गे 
होन । इने सारे हालात आस्तै जिम्भेवार कु'न एे-ए इक बचारने जोग गह एे । 
अनै दा मनुक्ख विकट परिस्थिति कन्न ब्ूजदा, ते घरै-बाहरे जां खेती-बाड़ी 
दे कम्भै-काजै च उलङ्ञे दा ते मते शा मता सरमाया किट्ढा करने आस्तै किश 
बी करने लेई त्यार बर त्यार कौ लभदा ए । सस्सू जां ननानू दी कूट नीति दी 
शकार होडयै किशनहां आत्महत्या कौ करदियां न जां कोई खडुजतर रचियै 
उनँगी जलाया कौ जंदा एे। किश नुंहां इन्ना उग्गर रूप कीं धारी लदियां न जे 
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उंदियां सस्सां -ननानां अंदर कोहल मूह देडयै रोदियां न । सोहं ते दरे, जेठ दे 
कनन उंदियां हमदर्दी भरियां दौ गह्लां सुनने आस्तै की तरसदे लभ्दे न । ए 
समाज इकलसोखी पायै की हांबा करदा ए । सरमायादार्‌ बनने दे लालचने 
लोके दौ एकता दौ डोरी गी तरोड़ी कौ दित्ता ए । इस बारे किश सोचना बी 
साढा फर्ज बनी गेदा ए । अजै दा मनुक्ख दुखी की ए । ओदा सारा जीवन 
बचपन थमां मृतु तगर दुक्खं, मसीबते कनै ञ्यूजदा ते कलेन दा शकार को 
होआ करदा ए । पैसे कमाने आस्ते ओ मशीन जन कौ बनी गेदा ए । ओदे 
जीवन दी सरगम मद्धम की पवा करदी ए। ओदी खुशिये दे रने सुक्रा को 
करदे न । संस्कार, शिक्षा ते चेतना शक्ति च नमिये परिस्थितिये दे ओने करी 
संतुलनं बने दा कौ नेई रौहदा । आदमी इक-दूए शा भै कौ खान लगी पेदा ९ 
उसी ओदे च शत्र दा बास कौ लगदा ए, ओपरा, पराया जां अनजानपन मसूस 
की होंदा ए । इन गहे बरे बी बचार करने दौ लोड ते लोड ए सोचने दी जे 
इस समाजक बिखराव गी कठेसे ते उल दिशा देने आस्तै केहडी शिक्षा 
प्रणाली अपनाई जा तां जे आर्थक स्थिति गी सुधरेआ जाई सके । समाजदे नव ` 
नर्माण आस्ते लोकै च नमीं जन चेतना जगाई जाई सकै । समाजके दे अधूरे 
सपने पुरे होई सकन । इने गहे गी ध्याना च रखदे होई चाही दा एजे सादे 
समाज दा सरमायादार, समाज सुधारक ते राजनीतक तबका अग्गे आवै ते इस 
समाज गी नमीं दिशा देइयै एदी खसता-हालत दा गी सुधारे । 


, व्याहता जीवन 


अज बी सादे समाज च सदियें थमां जनानी, घररै-आले दे प्यार ते 
रेशोअराम दौ भागीदार गै नेई, सगोआं ओदे कलै कम्मै-काजै च नी हत्थ 


बंदी ए । साढे जिस आर्थक जीवन दा नर्माण होए दाएे ओदे च खसमे- 


त्रीमत्‌ दा आपसी साथते ताल-मेल बड़ा मैह ना रखदा ए । अक्सर उंदेच कम्मे 
दी बंड होई दी होदी एे । घाऽ बड्ढन, सोत-फंड देने, रुट्टी पकाने ते टे धोने 
जनेह कम्मे दा जिम्मा जनान दा ग होदा एे । मदे दे जिम्भै तकरीबन उरे 
कम्म होदे न जेहके जनानी दी समर्था थमां बाह्र होन । जेकर दिक्खेआ जातां 
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ज्यादातर्‌ कम्म जनानी गै करदी ए । इस आस्तै जनानी दी महत्ता परिवार च 
ज्यादा होँदी ए । मड्दै गी ओदी हर गहन मल्नी पदी ए । घेरे दीमालकन ऊष 
होदी ए । केड वारी केडये कम्पे च जनानी, मड्दै गी बी अपने कनन लाई लैदी 
ए । इस चाष्टी दा उंदा आपसी व्यहार उनेगी इक-दूए दे नड लेई ओंदा ए । उस 
नेड च इक-दूए आस्त बराबरी दा भाव जागदा एे ते उस्सै बराबरी दी भावना 
च उंदा प्रेम बी पनपदा एे । ओ इक दूए गी अपना स्हारा मिथदे न. । इस चाल्ली 
उदे चा कुसेगी बौ अपनी म्हत्ता घट्ट मसूस नेई होँदी । उदे च हीनता दा भाव 
नेई जागदा । असल च व्याहता जोडे चा कुसै इक दा बी म्हत्तन घट्ट नेई होंदा। 
जेकर इस चाष्टी दा आपसी तालमेल नई होरे तां व्याहता जीवन कदे सुखी नेई 
होई सकदा । जनानी अपनी निस्त घर -आले बरे ते घररै-आला अपनेशाबी 
बद्ध घरै-आली आस्तै सोचदा ए। घरै-आले दी सेवा करने , ओदे आस्तै कोई 
चीज छपैलियै जां बचाइयै रक्खने ते अपने जीवन गी ओदे नां पर नछावर करने 
दौ भावना गै व्याहता जीवन दे सुखै दी पहली पड़ी एे। 


अजादौ शा पहले साढे समाज च किश लोके गी पैसे देये व्याह॒ करना 
पौदाहा।ए पैसे ओ कुस शहकारे शा कर्जा चुकविये दिदे हे, जेहके दूने, त्रीने ते 
फो केई गुणा होई जंदे हे। ओ दुहार चुकाने आस्ते जां ते मड़दै गी बाहूर जाइये 
मैहनत-मजूरी करनी पौदी ही ते जां पीढी -दर पीढी उस शहुकारे दी चाकरी 
करनौ पदी ही पर ओदा ओ दुहार कदे मुकने च नई हा ओंदा । उंदा माल- 
बच्छा, जिर्मी-ढेरी ते गैहने-गट्‌टे बगैरा सब किंश सूदे दे मूह्‌ गै ओ शहुकार 
बह्े-ब्रह्ं डकारी जंदे हे। बल्के आक्खी सकने आं ज उदे व्याहता जीवन दी 
रंगीन कल्पना गी शहुकारी कौड़े शुरू थमां ग चट्टन लगी पदे हे । इन हालते 
च जनानी गी अपने उस प्रेम आस्तै जां ते इक लम्मा इंतजार करना पदा हा जां 
अपने मापें ते शहुकारं गौ रोना पदा हा । केई साहे तक चिरिठयें दे स्हारे जीना 
पदा हा । इंतजार च अव्खां रस्ता दिखदियां रोहदियां हियां । उसी पति बजोग 
ते दरिद्दरता दमे गह्य बरदाश्त करना पौदियां हिया । इस चाही पति-पती 
अपनी मजवूरिये कारण इक-दूए शा दूर रोहदे हे । सारी जुआन्नी इयां गे बीती 
. जंदी ही । रूप ते जुआन्नी दे इस चाह्वी दे कोडे-कसैले तजर जीवन गी के 
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चाही द कौडतने कन्न भरी दिंदे न । नदी द प्रवाह गी ते ब श्रेभआ जाई सकदा 
ए पर बीतदी जुआन्नी गी रोकेआ नेई जाई सकदा। जुआत्नी अग ते पानी आगर 
होंदी एे । कल रेहियै उसी भोगने आस्ते बडी सहनशीलता दी लोड होदी ए । 
संसार दे केई किस्य दे लालच, मने दियां मूह्‌ जोर उमंगां केई बारी संसार दी 
रोके -रकावरे थमां बगावत करने लेई पसेरदियां न। लोके दियां नजगां उस पर 
रिकदियां, केडईं किसे दे लालच दिंदियां न । इने हालते च जुआत्नी गी काबू 
च रक्खना इक आदर्श नारी दा गै कम्म हदा एे । अज दे इस समाज च दने गह 
द्‌ तकरीबन सफाया होई गेदा एे । कुस गी पैसे देइयै व्याह्‌ नेई करने पदे तेनां 
गै पीदी-दर-पीदी कुसै शहुकारे दे घर कम्डेई करनी पदी ए। 
सादे समाज च जेहका बाल व्याह जां दोहरी दी रस्म चिरे थमां आवा 
दी ही। इने रस्मे दा नी अजन खातमा होई चुके दा ए । एहदे च क्रोई शक्र नेई 
जे इने रस्मे दे केई नुकसान होदे ठे पर कतनै ग इस गह्या थमां बी इन्कार नेई 
कौता जाई सकदा जे उने रस्म दे कोई फायदे नेई हे । किश लोके दा गलाना एे 
जे बाल व्याह्‌ कारण व्याहता जोडे दा आपसी ताल-मेल नेई हा बनी सकदा । 
ओ इक-दूए गी घट्ट पसंद करदे हे । जेकर ध्यात्ना कनन दिक्खेआ जा तां किश 
जोडे अज बी एेसे लभदे न जिं व्याह निक्त उमरे च होई गेदे हे । ओ अज्ज 
बी टब्बरदार होने पर बी अपना सुखी व्याहता जीवन बताऽ करदे न । उदी 
तुलना च अजन दे नौजुआन जोड़े एेसे बी मिलदे न जेहके व्याह होने दे करिश 
दिन, महीन जां साह पत्त क्ख होई जंदे न । उंदी आपस च नेई निभी सकदी। 
इस चाही दे व्याहता जोड च आपसी अनबन होना शायद उदे चरित्रे पर 
निरभर करदा ए । अपनी जुआन्नी दी पैहली चैडी पर पैर रखदे ग ओ शायद 
किश गल्तियां करी लद न। बाल ब्याह्‌ दी प्रथा च एह किश होना जां करना 
निनि फौसदी तक ममकन नेई हा । दोहरी दी प्रथा नारे लोके दा गलाना ए 
ञ इस चाह दे व्ये च जेकर कोई नहे गौ दख परादा हा तां ओदी धीऊगी 
ओदे सोहरिये खाह्‌-मखाह तंग करन लगी पौदे हे । ध्यान्ना कन्नै जेकर अस 
दिखचै त अज केई लोक एसे न जहे अपनी नूह गी दुख नेई दिदे पर उदी 
धीएे गी इला दुख लगदा एे जे ओ आत्महत्या तक करने लेई त्यार होई जंदियां 
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नते जां केई करौ बी लैदियां न । इने गं पर बचार करदे होई आक्खेआ जाई 
 सकदा ए जे-रस्म कोई बी माड़ी नेई एे सिर्फ समां बीतने कन्न ओ रस्म अपना 
म्हत्तब खोही दिंदी ए । . 


धार्मक खेतर 


समाजक जीवन दा दूआ पैहलू एे धर्म । सादे संविधान च धर्म निरपक्ख 
राजनैतक बवस्था दी घोशना कती गेदी ए पर साढे दिलो-दमाग पर सौगड़ी 
धार्मक मनोवृति दा प्रभाव बराबर बने दा ए ।अजादी थमां पैदल बक्ख-बक्ख 
धर्मे ते फिरके दे लोक बडे रमानदारी कन्न सौहदे हे । इक -दूए दे सुख-दुख च 
शामल होदे हे पर अजादी मिलने ते देसे दा बटवारा होने पतत नेही लैहर चली 
जे म्हेशां थमां भ्राऽ-भ्राऽ बनियै रहने आले लोके दे जाए इक-दूए्‌ कत्र 
नफरत करन लगे । इत्थं तक जे केई बारी ओ इक-दृए दे जाननी दुश्मन बी बनी 
 जंदेरेह्‌ । साढे इन तनाऽपूर्णं आपसी सरबंधे दा असर सादी प्रगति पर पेआ ते 
मतबातर्‌ पवा करदा ए। सादे इस धर्म निरपक्ख समाज दे बकास दी प्रक्रिया च 
राजनैतक दले दी भूमका बड़ी नराशाजनक रेही । जाति सुआरथ साधने ते 
अपनी लीडरी चमकाने आस्ते धर्म दे नां पर वोट मंगनां इक आम गह होई गेई। 
1960 ई° दे बाद सादे देश च सांप्रदायिक दंगे दी शुरूआत होई गेई ते केड बारी 
इने दंगे नेहा रूप धारी लेता जिसी दिखदे जां सुनदे सार गै रोगटे खड होई जंदे 
रेह्‌ । उने दंगे च धन ते जन दी मती हानी होई । रिशिये-मुनिये दी इस पवित्तर 
धरती पर बी इस चष्टी दे केई दे होदे रेह । इने दंगे दा कारण कदे कुत गौकशी 
गी मन्नेजआ जंदा रेहा ते कदे मारियै कुसै मसीती च सुद्र गेदा सृरैदामुंडजां 
धड । एह्‌ ग बी नचारे जोग ए जे समाजक जेकर आापूं-बिच्ं लडदे रौहगन 
तां समाज तरक्रौ किंयां करी सकदा ए । 


धर्म-कर्म 


शाब्दक अर्थं मूजब धर्म ओ कृत ए जिसी करने कन्नै कल्याण ते मुक्ति 
प्रात हौदी ए । शब्द कोशं च धीरज, खिमा, गर्व, चोरी नेई करना, पवित्तरता, 
इद्विये गी बश करना, बुद्धि, बिद्या, सच्च ते शांति बगैरा धर्म दे दस्स लक्खन 
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दस्ये दे न । इस चाही जेकर दिक्खेआ जा तां धर्म व्यापक अर्थं आला शब्द 
ए । लोक-मानस अञ्न बी इन्ना गे जानदा ए जे कण-कण च परमात्मा दा बास 
ए ओ सर्वशक्तिमान ते सर्वव्यापक ए । ओदे शा छषियै कोई कम्म नेई कौता 
जाई सकदा । लोक दी इस धारणा गी दिक्खियै आक्खेआ जाई सकदा ए जे 
उदा जीवन पूरी चाल्ली परमात्मा पर गै निर्भर रेहा ए । लोक अपने इष्ट देवता 
जां ग्राम देवता गी उठदे - हदे, खंदे-पीदे, नदौदे-धोंदे जां सौदे-जागदे हर बेन 
याद करदे रौंहदे न इने शक्तिये अगे मनुक्ख नत मस्तक इस करी हदा आया 
एजे ओ अपने जीवन च केई चमत्कारी कां म दिखदा आया ए । संभव गी 
असंभव ते असंभव गी संभव होंदे उसने केई बारी दिक्खेआ ए । लोक दा 
मन्नना ए जे-नत्त-बरत रक्खने, जग्ग हवन, भजन-कौर्तन, सत्संग, दान-शनान 
ते तीर्थ-जातरां करने, सुक्छनां -सरीनियां सुक्छने ते मनौती पूरी होने पर सुक्नां 
चाढने जां सरीनियां बंडने ते परमात्मा दा नां लेने करी ओ खुश हदा ए । इय 
नेह करम करने आला मनुक्ख सुख भोगदा ते फलदा-फुलदा ए । इत्थ तक जे 
लोक अपने बच्चे दे नां नी परमात्मा दे पर्याय शब्दे पर रखदे रेह्‌ न । एहदी 
पृश्टभूमि च शायद उंदी ए धारणा रेही होग जो इस नां कन्नै अपने बच्चे गी 
कुआलदे होई न्हान्नै पिच्छं उस रचनाकार गी चेता कीता जाई सकदा ए । 
मंडली पर टकाए दा मनुक्छ जेकर इस नां कननै अपने. बच्वे गी पुकारे तां उसी 
शायद सदूगति ध्टोई जा। किश लोक अपने शरीरे पर देव मूर्तियां परियां जां उंदे 
कने सरबंधत शस्तरे, तरशूल बगैरा, दे चि बी खुंडादे हे ।ए प्रथा पौराणक 
काल च बी रेही ए । वैदक ते पौराणिक काल थमां लोके दी इ्बी धारणा आम 
रेही ए जे परमात्मा गै समाज च मनुक्ै गी उच्ची पदवी दिंदा ए ते ओदा पतन 
नई होन दिंदा। 
लोके दी इस भावना नै गे उंदे मनं च इस गह्या गी जनम दित्ता जे 
परमात्मा गी नेई मन्नने आला पाप दा भागी एे । मरने पतत उसी नकं प्रति होई 
सकदी ए । ओदा अगला जन्म दरिद्दरता भरेआ होई सकदा ए । इस चाष्टी 
गलाया जंदा रै जे मनुक्ख जैसा कर्म करदा ए उसी ऊएे नेहा जन्म ते फल बी 
मिलदा एे । कर्म सिद्धति पर आश्रत रेहियै मनुक्खछ मातर ने पाप-पुत्न, शाप- 
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बरदान, भागी-नभागी, धन-सम्पत्ति, पुनर्जन्म, ते सुर्ग-नर्क भोगने बर धारणा 
बनाई दी ए । 


पाप-पुत्न 


पाप-पुत्न दी कल्पना साढे समाज च युगे थमां रेही ए ते एदे सरूपे ते 
व्याख्याएं च बी सदा थमां बकास होंदा रेहा ए । एदी उत्पत्ति बारै जेहके 
पौराणक हवाले मिलदे न ओ सब विश्वासे पर अधारत न । उने विश्वासे दे 
अधार्‌ पर गलाया जाई सकदा ए जे ईश्वरी निजमे ते धर्म शास्रे दे आदेशे दे 
उल्ट कम्म करना पाप ए ते उदे मताबक आचरण करना पुन्न । शराब पीना, 
तामसी भोजन-पदार्थं खाना, मनै गी काबू नेई रक्खना, रुक्छ-बूटे बड्ढना, 
नुरी थां रोह्ना, प्रोहनै दा सत्कार नेई करना, ते जीव हत्या, पशु-पंछी, कीडे- 
मकोडे मारना पाप कर्म मिथे जंदे न ते इंदे उल्ट आचरण पुत्न। पापँ शा 
छुटकारा पाने लेई धर्म शास्तरे च प्राहचित, पूजा-पाठ, जप-तप, तीर्थ-शनान 
करना ते नत्त-बर्तं रक्खना सञ्चाया गेदा ए । 


परमात्मा दा कोई सरूप नेरई ए, कोई आकार नेई ए । ओ परम तत्व गै 
परमात्मा ए । उसी कुसै रूप अकार च ब न्नना सादी मजबूरी एे। उसी याद 
करने करी अस अपनी मानता गी याद करने आं । ए मानता अपनी शरधा, 
अपने प्रम च होदी ए लैला-मजनू नै अपने प्रेमी दे सिवा कुस गी याद नेई कीता 
ओ बी अमर होई गेदे न । जिसलै कोई अपने आप गी पर च खोही दिंदा ए तां 
उसी गै प्रम दी अनुभूति होंदी एे । प्रेम च गै आस्तिकता ए-1 ए बडी परानी 
उक्तौ एे जे ईश्वर सत्य एे पर गांधी जी ने गलाया हा जे सच्चं ईश्वर ए । इस गल्ला 
गी भामे कोई समञ्जी सकेआ जां नेई पर अपनाया इसी सारं ते अजादी दी लड़ाई 
च हिस्सा लैता हा । सत्य मूर्तीमान नेई ए । ओदी आरती उंआं नेई तुआरी जाई 
सकदी जिया मूती दी । इस चाही जेकी पूजा मंदर च कीती जंदी एे ओ सच्च दी 
नेई कोतौ जाई सकदी ते ओदे कने ओ संतोश बी नई होदा जेका मूती पूजा कनन 
होँदा ए । एदे च गैहरी लगन दी लोड होदी एे। मूरतीमान ईश्वर सारे संसार च 
फैली जंदा ए पर सच्च सादे बद्धक स्तर पर निर्भर करदा एे । साढा बद्धक स्तर 


44/सेहकदा कल्ल 


बिगडेदारे । बौखलाए दारे, तां गे सादे च चेतना दी कमी एे। 

अस पाप-पुत्र दी गल्ल करने आं तां साढा एेसा कर्म जेदे कनै सारे लोक 
दुखी होन, असल च ऊए पाप एे । जेकर कोई कर्म करने कन्नै किश लोके गी 
दुख होए ते मते लोकं गी सुख पुज्नै तां उसी पाप दी संज्ञा नेई दित्ती जाई 
सकदी । इस चाह्ली जेकर दिक्खेआ ते बचारेआ जा तां कर्म फल ते मनुक्खै दा 
महत्तव घरांदा नेई ए बल्के निरंतर बधांदा जंदा ए । साट ए धारणा असेंगी बुराई 
थमां ब॑चांदी ए जे जो अस भोगा करने आं ए सादे कर्मे दा फल एे-इयां सोचियै 
दूए पर दोश अरोप नई लादि पर जिसलै अस कुसै दुखी गी दिक्छखिये ए सोचने 
आं तां अपने कनै धोखा करने आं । ए जरूरी नई जे कुसै दा दुख असेगी 
किश नई करग । जियां बाहरा दी गर्मी -सदीं सादे शरीरे पर असर करदौ इयां 
गै साढे आसे-पासे दा सुख-दुख बौ सादे पर असर कते बगैर नेई रेही 
सकदा । अज ए गह समाज च मसूस कती जा करदी ए जे गरीब अपने गरीब 
होने आस्तै आपू जिम्मेवार नेई ए ल्के ओदे आस्तै अमीर जिम्मवार ए । ए 
ग्ल लोकँ दे मने च समाई चुकी दी ए। 


आर्थक जीवन 


ए गलाया जाई चुके दा ए जे साढा समाज करसानें दा समाज एे । किश 
जमीन पानी लग्ग होँदी ए जिसी घालेआ जाई सकदा ए । उत्थं बक्त सिर फसल 
राही ते बड्ढी जाई सकदी एे । एेसी जमीन दर्याएं दे कंडे दी ए । उसगी 
कूह्लां कडढयै घालदे न । इसदे उल्ट किश जमीन समात्नी होदी ए जेदी 
संचाई दा दारोमदार बर्खा पर गै होंदा एे । बरखा नेई ब रने पर कैहत गे रोँहदा 
ए । पानी लग्ग जमीनै च धान, मक, कनक किंश बी उगाया जाई सकदा ए पर 
बरानी जमीना च जौ, मक्तां, कोदरा, माह्‌, आलू, कुल्य बैरा दौ पैदावार गे 
होदी ए । इस लाके दे लोके ग नाज खरीदना पदा एे । 

~ ग्रंए-पिड च नाज गै सारे शा बड्ड संपत्ती मनेआ जंदा ए । समाजक 
प्रतिश्ठा च ओदा बड़ा बड्डा हत्थ हदा ए । जित्थ धान ते कनक दी फसल 
शेल होदी ए उत्थ दे.बसनीक दूँ दौ निस्त अपने आप गी बड्डा समङ्दे न । 
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अमूमन दिक्छने च ओंदा ए जे पानी लग्ग जमीने दे मालक ते बरान्नी जमीने दे 
मालक च आपसी रिश्ते करदे मौके इने गहे दा असर पदा ए । बरात्नी मीना 
आलं दे घर पानी लग्ग जमीना आले (कुडी व्याह देना) रिश्ता नेई करदे 
जेकर एेसा होई जा तां अक्सर उंदे च्‌ तनाऽ बने रोहदा एे । जेहदा प्रभाऽ दृए 
संबंधियें पर बी पौदाएे । । 


। खेती-बाडी दे अलावा पशु-पालन बी साढे लोके दा मुक्ख धंदा ए । 
गमां, मैहीं, बेल भिड्डां बकरियां प्रमुख पशु न । इने पशुएं दा होना साढे जीवन 
च बड़ा म्हत्तव रखदा एे । पशुएं आस्तै पशु धन.शब्द दा प्रयोग बी कीता जदा 
ए । इतना गै नई बल्के दिनचर्या च जित्थं घरे दे जीये दा सुख-सांद पुच्छने दी 
प्रथा सादे च ए उस्सै चाह्ली माल-बच्छे दा सुख-सांद बी पुच्छेआ जंदा ए । 
लोक पशुएं दी सुबधा आस्तै बी इक-थाह्रा दूए थाह्र जंदे न जित्थँ उने गी 
चारा असानी कत्रै मिली जा इसी साद दुहार गलाया जंदा ए । गुज्जर-गद्दी 
बक्रवाल किश जातिया रौहदियां गै जंगल च न ते उठंदा कारोबार छड़ा पशु 
पालना गै ठे । इने लोके दा जीवन बड़ा कश्टकारी होंदा ए । कलापै भरेआ 
होदा एे । दिन भर जंगल च भटकदे ते रातीं तारे गिनदे होई उनेंगी जीवन दे 
` बेशकीमती खिन बताना पदे न।. बाकी लोकं अपने ग्रं च परिवार दी सारी 
सुबधा कत्र रोंहदे न । पर ए लोक समाज शा कटोए दे रहदे न । उत्थं उनेँगी 
र्हौल कराने आला पशुं दे सिवा कोई नेईं लभदा । ओ उदे कतै गै प्यार.करदे 
न । गहा करदे न। बरसाती बदल घनोने पर गुले दा मन बेचैन होई जंदा 
` ए ते मन बदलें कन्न उङ्डन ते गान लगदा ए । उस सारे कठोर जीवन च जेकर 
किश संदोख ते स्हारा दिंदा एे तां ओ प्रकृति एे । धारे दा मखमली घाऽ भै उदा 
विस्तरा ए ते ऊए घर-बाह्र । ओ किन्नी तपस्सेआ दा जीवन बतीत करदेन ए 
माल गे.डंदे जीवन दी सारे शा बड्ड दत्तएे। जेहकी उनेगी प्राणे शा बी प्यारी 
होदी ए ।भिड्ढं दी उन्न दे पट्‌ट्‌ कंबल, कोट, घनन त जतत दी चाइयां बैरा 
बनांदे ते बेचदे.नी न । इयै उदा उद्योग ठे । इदे ग ओ निस्तरे बी बनादे न। 

खेती-बाड़ी ते पशु-पालन दा ज्यादातर कम्म जनानी ते मडद्‌ दौनें दे 
सेहयोग क्न पूरा हदा एे । एदे च शक नई जे सुबधा दी द्वश्टी कन उंदेच 
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कम्मे दी बंड जरूर लभदी ए । अक्सर ग्राएे दे लोक सैहयोग दी भावना कत्र 
इक लड़ी च बज्खे दे लभदे न । जन्म, मरन, खुशी, गमी ते राही -बाही दे कम्मे 
च जिस सहयोग दे दर्शन होदे न ओ बे-मसाल सेही होदे न । रूहनी लाद मौके 
सन्देरां लददे, गीत गादे लोक इक समां ब पनी दिंदे न । इस्से चटी हल्ल बाही, 
घाऽ बड्ढने, ठि भ्नने, गोड्डी करने जनेह्‌ कम्म हट्लाशेरी च कोते जंदेन। 
इस्त करी सादी भाशा च, ल्हेर, घलाई, ठलेर, गुडेह्र ते रुनदैर जनेह्‌ शब्दे दा 
प्रयोग कीता जदा एे। इस चाही दा सैहयोग इक पासै आपसी एकता दा प्रदर्शन 
करदा एे तां दूए पासै एदा हत्त ए बी हदा ए जे लोक दे घरं च घट्ट जीव होदे 
होई बी उंदे कम्म ठीक बक्तै सिर पूरे करी लैते जंदे न जां होई जंदे न । जहके . 
लोक इक्षले जां बमार बौरा होदि न उंदे कम्म इस चाही असानी कत्र होई जैद 
न । ए मदद अक्सर मन-मजीं पर निर्भर होंदी एे इदे आस्तै कोई मैहनतान्ना ना 
लैता जंदा ते नां दित्ता जदा । साढे समाज च कुसै दे कम्म नेई ओना, च॑गा नेई 
-समञ्ञेआ जंदा । द-प 
खेदे -पीदे किश परिवारे अपनी खेती दी बाही राही आस्ते किश 
साभियां बसाई दियां हियां । हून ओ लोक उस जमीना दे मालक बनी गेदे न 
जेहकी उनेगी सट्टै पर दित्ती दी होदी हौ । 
अज दे समाज च ल्हेरां लाने दी प्रथा कुतै-कुतै ष्ठाडं च गै रेही गेदी 
ए । हून ग्रां दे गै लोक कुसै दौ जमीना दौ उपज दा अद्धा जां चौथा हिस्सा 
लेड्यै बांहदे न । इसी भ्याली गलाया जंदा ए । ग्रां थाहरं हाले बौ किश पेशेवर 
(संदर चंडने, टोकरियां, छल बनाने, डूने पत्तल लाने, बाल मुत्नने) आलियां 
-जातियां न-जेहकियां जिरमीदारं दा कम्म करदियां रौहदियां न उनेगी के देकं 
महीने अनाज दित्ता जंदा ए । इसी से गलाया जंदा एे। ओ जिमींदारे गी दराटी, 
` कुहाड़ी, कात, गड, जुन्न बगैरा बनाई ते चंडी दिदे न । व्याह च वेदीं गड्डना 
ते होर लग्ग-लूतर लैना बौ अपना हक समञ्जदे न । पर हून ए प्रथां बह्ै-बह्ं ` 
मुक्ता करदियां न। । 
लुहार खैत दे उजार बनाइयै अपना नर्वाह करदा ए । तरखान मकान 
बनाने दे कम्मे च सिद्धहस्त होदे न। डफालिये डफले बजांदे न; सोची कष्पडे 
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: सीदे न। पंत लोक समे-समे सिर म्दूरत दसदे ते व्याह करादे न ओ बी नाज गै 


. रलदेन जिसी बरसोध गलाया जंदा एे । अजादी दे बाद समाज च जिस चाहनी 


बदलाव आया ओदा असर ग्राएं दे समाजक जीवन पर बी पेआ। ओदे कारण 
उत्थं केई बदलाव आए । नतीजे दे तौर पर बाहरी चैहल-पैहल तड़क-भडक 
ते खोखली नैतिकता गै सार सेही होआ करदी ए । नपे फैशन, नमीं रेहत- 
बेहत बरतन-व्यहार, बगैरा बड़ा किश दिक्खने गी नमां ते ओपरा जन लभदा 
ए । जिसनै समाज दी परानी एकता दी नीह गी ल्दाई दित्ते दा एे । नवनर्माण दे 
नां पर जहके सपने सादी अक्खें च जागे हे ओ मंग्हाई, गरीबी, बेरोजगारी, ते 
सरकारी नौकर शाही कारण मता चिर टिकी नेईसके । अजन स्थिति एएे जे नां 
भविक्ख दी कोई चाह्‌ जां खुशी एे ते नां गै वर्तमान दौ अलोचना दा उत्साह्‌ जां 
हिम्मत मने च जागदी ए । हासे-खुशियां, चाऽ-मल्हार, हीखियां, उद्दम- 
हीले सब समे दी क्रूर चक्की च इक-इक करिये दरड़ोआ करदा ए ते अस 
तुपचाप जजुत्त होए दे दिक्खा करने आं । 


गहराई कन्न जेकर दिक्खेआ जा तां सेही होदा ए जे घर गै जीवन दी 
सच्ची पाठशाला ए जित्थं परिवारे दे बङ्डे लोक शिक्षक दी भूमका नभांदे न । 
जीवन दी इस पाठशाला च सिक्खेआ गेदा सबक गै हर मनुक्खै दे लोक- 
व्यहार दी नीह्‌ ए । कुसनै के सिक्खेआ ए ते कनेहा सिक्खेआ ए - एदा सबूत, 
दूए दे प्रति ओदे बरताऽ थमां लब्भी जंदा एे। अज अस पराने रीति-रवाजे त 
धार्मक अनुष्ठानं बगैरा गी छोड्ने दी ग्न करा करने आं । उने सारे कार -व्यहार 
गी पिचडेपन दी संज्ञा देआ करने आं पर सादी नजरें च पिच्डे दे उने लोक 
द्वारा भोगे दे तलख तजर पर अधारत उक्तिये-सरीक कंधा लीक, भ्राऽ, 
बाहमां हदे न, देर भरजाई दा गैहना होंदा एे, कपाहू पर बीऽ-माऊ पर धी, 
कपाहू पर सूतर-बन्बै पर पुत्तर, बले दा बला नीं होग तां मत्थै फु्ली जरूर 
होग', पासे अस ध्यान नेई देआ करदे जे इदा मतलबं के ए? इनं खुआन्नँ दी 
` रचना किस बनाऽ पर कती गेदी ए । 


जन्म ते व्याह मौके खुशियां, मृतु पर किरेआ-कर्म करना, पिंड-पानी 
देना, नारखी चब "री, सराध, नगरा करना सब किश आक्खो जियां छपन होआ 
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करदा ए। एसा नेई ए जे ए रीत-रवाज भलेआं खत्म होई गे न, होआ करदे न, 
पर इनगी इक मजबूरी समञ्चियै कौता जा करदा ए । व्याह च अक्सर लाड, प॑ते 
गी आखदे सेही होदे न जे "पंत जी तौल-तोल करेओ, मता चिर वौहन नेई 
होंदा' । घरे च कुसै बजुरगै दी मौत होई जाने पर पहले आंगर राह्‌-रीतां नई 
कीतियां जंदियां । कोई भददर नेई करदा, सिर पानी पाने दी रस्मा तगर कोई 
कंघी बाहना नेई छोडदा, नमे धोते दे छे लाए बगैर नेई रेही सकदा । अपने 
आप गी पदा-लिखा आखने आला अने दा समाज इस चाष्टी दी रस्म दा 
पालन करना, पिछडापन समञ्ञदा एे । इदे इस चा्टी दे व्यहार गौ दिविखयै इयां 
लगदा ए जे कुसे बजुरगे दा जां कुसै निकरे दा बी मरी जाना इदे आस्त कोई ज्यादा 
दुखदाई गह मेई एे, बरना, जेकर स्हेई चोट दिले पर लग्गी दौ होएेतांकेलते 
साफ-सुथरा धोते दा ट्वा लाना ते दूर किश खाने तक दी सुध नेई रोहदी । 
कननै गै सोढा ए अज दा तथाकथित समञ्ञदार समाज ए किसी भुल जंदा एजे 
जिने लोके गी अस अनपद्‌, गंवार ते गंदे लोक समञ्ञा करने आ, ओ सादेशा 
ज्यादा तंदरुस्त होदे हे, उंदियां उमरां लम्मियां हौदियां हियां । सादी निसबत 
ओ बमार घट्ट होदे हे । इने गं पासे कोई ध्यान कौ नई दिंदा । इस थमां सेही 
होदा ए जे मनुक्खै गी सहनशील, हमदरद ते नरा-नरोओ बनाई रक्खने च उने 
रस्ये दा किंश-न-किश योगदान जरूर होना एे पर असे कदं उने रस्मे गौ 
दिक्खेआ-परखेआ नेई ते नां गे दिक्छने-परखने दी कदे कोशश कौती ए । 


साहित्यकार दा जोगदान 


व्यापक रूप च फैले दे जातिवाद, साप्रदायिकता ते दूई समाजक बुराइये 
गी दिखदे होई मन दुआस होई जंदा ए । आम जनता गी इने ुराइये जां बुरी 
इत्ते शा जेकर कोई छुटकारा दुआई सकदा एे तां ओ एे साढे समाज दा 
लुद्धिजीवी वर्ग । इस बुद्धिजीवी वर्गं च साहित्यकार दा इक टकोधा थाह्र ए । 
उदे च समाज गी ञ्लनकोरने दी ताकत होदी ए । समाजक्‌ मुह प्रति जेहको 
आस्था इक साहित्यकार दे मनै च हौदी ए ओ आम आदमी च घट्ट गै लभदी 
रे । ए सच्च ए जे समाज च फैली दौ बुरे दे.प्रति जही प्रतिक्रिया इक 
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साहित्यकार दे दिलै च पैदा हौँदी ए.ओ इक आम पदे-लिखे दे दिलै च बी होई 
सकदी ए । फर्क सिर्फ इत्ना एे जे साहित्यकार अपनी प्रतिक्रिया अच्छे मनभाने 
दंगे कन्न बुहासरी सकदा ए । ओदे कोल अपनी चिंड्ञ कड्ढने आस्ते इक मान 
जोग ते सशक्त माध्यम होदा ए जेहका के आम पटे-लिखे दे विद्वान कश नेरई 
होंदा । प्राचीन साहित्य च समाज गी इक लडी च परोने ते नमियां-नमियां दिशां 
देने सरब॑धी बड़ा किश लिखेआ गेदा एे । जिन्ने बी जन अंदोलन होए, उदे च 
साहित्कारे अपनी भूमका गी बखूबी नभाए दा ए । उने, लोके गी जुल्म-जबर 
ते कुरीतें बरुद्र लड़ने आस्तै पलेरेआ-पसेरेआ ते नमे समाज दा नर्माण कौता। 
अजादी दी जंग च जेहका करदार साहित्यकार नभाए दा ठे ओ शायद कुसै बी 
नेई नभाया । गुलामी दियां जंजीरा त्रोड़ी सुट्‌्टने आस्ते साहित्यकार आम लोके 
गी त्यार कौता ते उने बलिदान देइयै अजादी हासल कीती । बडे अफसोस दी 
ग्ल ए जे अज्ज समाज च फैली दी इतनी बुराइये खलाफ बोलने आस्तै कोई 
साहित्यकार कलम नेई चुक्ा करदा । जेकर कोई इक अद्ध रचना लखोंदी बी 
है तां ओ अग्गी दे अंबर दंहदे लोर पर पानियै दे किश तोप आंगर सेही हद 
ए । इस बे इक बडे जन अंदोलन दी जरूरत ए । साढे साहित्यकार इस बर 
चुप्प को न-ए सुआल मनै च अक्सर उठदा रौहदा ए । तलवार शा बद्ध काट 
करने आलियां साहित्यकार दियां कलमां मुत्थर होई गेदियां न ? उदे च स्याही 
सुक्ती गेदी ए जां साढे साहित्यकार इत्ने संवेदनशील नेई रेहदे ते ओ समे दी 

` परिस्थिति दी धूर च गुआची गे ने 2 
नमे ते सशक्त साहित्य गी बढावा देने आस्तै सरकार द्वारा सहित्य 
. अकादमियें दी स्थापना कती गेदी ए । एहदा नतीजा ए होआ जे मते-सरे 
` साहित्यकार नाम ते सरोपे लैने दी मन्शा गी अपने अंदर पालियै इक बक्खरी 
दौड च शामल होई गे इस दौड़ दा पीछा करदे सखेतरू जां अल्लद साहित्यकार 
अपने लिखने दा स्तर ते ढंग छोडिय बजुर्गं साहित्यकार दी नकल करन लगी 


पे । एदा नतीजा ए होआ जे ओ दिशाहीन होई गे ते सशक्त साहित्य दा 
सिरजन ठप्प होई गेआ । 
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राजनीतक जोगदान 


अंग्रेजी राज ते देसी राजं -रजवाडं दे चगल थमां भारत गी बचाने आस्ते 
जित्थे साहित्यकार, लोके गी पलेरेआ-पसेरेआ उत्थं गे सादे नेताएं बी भरपूर 
जोगदान दित्ते दा ए । बदेशी राज दी काली छाया जनता दे सिर परा हरायै 
लोक-जीवन गी इक नमां मोड़ दित्ता । निके निकर हिस्से च वंडोए दे प्रदेशे दे 
बसनीके च राष्ट्री चेतना जगाई, उदे मने च एकता दी भावना गी बट्हालेआ ते 
उनैगी नमीं लोक--तात्रक सरकार गी कबूलने लेई राजी कीता । जनता गी सादे 
नेताएं इन्त समञ्ाया जे लोक -तांत्रक सरकार जनता दी सरकार ए, ए राज तुंदा 
अपना राज ए, हूनै धमां ए जंगल, ए जाद्‌, ए जमीनां, सब किश तुदा अपना 
ए । फल सरूपं लोके दे दिलँ च मेल-मिलाप, भाईचारे ते अपनेपन जनेहियां 
भावनां जागियां । इयै बजह ही जे हर भारत बासी ने बधी-चदियै श्रमदान 
दित्ता ते केई सङ्के, नैहर ते स्कुले दा नर्माण कौता गेआ । अजादी परैत देश 
नर्माण दे कम्म तोड़ चददे रेह ते चदा ब करदे न । देश लगातार तरक्ती दे रस्ते 
प्र अगड़ा बधा करदा ए । ह 

अखीर च. आक्खेआ जाई सकदा एे जे समाज दे नव-नर्माण आस्तै 


साहित्यकार ते राजनीतके दे अलावा समाज सेबक लोक बी सराहने जोग . 


भूमकां नभाई सकदे न । जकर साढे साहित्यकार, नेतागण ते समाज सुधारक 
तनदेही कन्नै कम्म करन लगी पौन ते लोके दे दिले च राट प्रेम दी भावना पैदा 
करन तां ए समाज तरक्छी दी उने सीदि गी सा, म्हीनें दे बजाऽ दिनं च चदी 
सकदा ए जिंदी कल्पना करना बी कुस दे बस शा बाहर होए । ए गह पत्थर 
लकीर ठे ञे जीवन दा नां परिवर्तन ए पर ओ परिवर्तन बी नेहा परिवर्तन नेई 
होना लोडदा जे ओ ओ सन किछ भुद्ी-भुलाई जा जेहका समाज कल्याण गी 
तलांजली देडयै निजी कल्याण गी गै पैह्ल देन लगी पवे ।~ 


नैः नैः नैः 
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डुग्गर दे लोक गीते च माहिया ते कैची 


इग्गर दा नां सुनदे ग कदृए शा लेडयै बनी, बसोहूली, पाडर, पोगल, 
बन्हाल, पुन्छ, रजौरी, पलांह्‌-आहला ते आर०एेस°पुरा तक दा अलाका नजर 
अग्गे घुूमी जंदा ए । इस अलाके च व्याह्‌-शादियें ते मेले-मकेलें मोकै डोगरी 
गोजरी ते ष्हाड़ी भाशे च सुहाग, घोडियां, सिटनियां ते भाखां आदि के भांतीं 
दे लोकगीत गाए जंदे न । डुग्गर बासिये दी पंजाह्‌-सट्ठ जां स्हत्तर-अस्सी 
साल दौ जिंदगी च एह्‌ गौत उंदे दिले चा जित्थे बसोसे सर, नराशे, ओक्खे त 
तलखिये गी दूर करदे ते खुशौ दा बातावरण पैदा करिये इक रंगीन समां बनी 
दिदे न उत्थ गै माहिया ते कैची बी अपना टकोधा थाहर रखदे न । बिरह-बजोग 
च इन्बे दे एह्‌ लोकगीत बी गमगीन मने दा भार इयां हौला करने दी समर्थ 
रखदे न जियां हुस्सड भरोची धुप्पा दी शिद्दत गी बरसांती दीं बदली ब^रियै. 
नसांदौ ते सारा हम्म रोहडै कनन रोहडी लेई जंदी एे ते परतियै ठंडा बातावरण 
बनाई दिंदी ए । आमतौरा पर माहिया ते कैच दौ प्रमिये दे धुखदे-तड्पदे दिलं 
दौ यादं दे सेक पुजाने आहले लोकगीत न पर इदे च जेहका बुनियादी फर्क 
मसूस होदा ए ओह एह्‌ ए जे माहिया व्याह्‌ दे बंधन च बच्ज्ेदेदोँप्रमियेजां, 
प्यार करने आहले दँ दिले दी धुखदी याद च रचेआ गेदा गीत ए जदके कैची 
परेमपाश च बच्छ दे प्रेमिये दी दास्तान सुनांदी ए। डुग्गर च प्रचलत लोकगीत 
माहिया च कुदै-कुदै बीर शब्द दा प्रयोग बी होए दा मिलदा ए जिसदा जिकर 
लोककवि नै इयां कीते दा एे :- £ > 

कालो फंघ तित्तरां गा, इक बारी मिल बीरा फिर कदे नेई बिडांगा 

(गोगलोऽगी० 3/21) 
जिसौ पद्य जां सुनियै मनै च भलेखा जागदा ए जे माहिया दे अंतर्गत रक्खे गेदे 
इस गीत च बीर शन्द दा प्रयोग कियां आई गेआ । गीतै च परोए दे इस शब्दै 
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पर्‌ शैल चाही नजरसान्नी करने पर दिक्खेआ गेआ जे जित्थें शब्द कोश च इस 
शब्दै दे अर्थ ब्हादर, जोधा सपाही ते भ्राऊ आस्ते इक्त संबोधन लेते जंदे न उत्थे 
गौ.-एहदे अर्थं पति ते पुत्तर आदि बी लैते जंदे न । एहदे अलावा व्यबहारक तौरा 
पर अक्सर जनानियां पति आस्तै मुन्स, शेर, ब्हादर, सपाही, ढोल, चन्न ते 
सजन आदि शब्दे दा प्रयोग बी करदियां न भामे इने शब्दे दे मूल अर्थ किश होर 
गै कौ नेई होन । इस सरबंधे च लोक गीतै दियां पंक्तियां इयां न :- 

कतै देआली माही जी घर करो, मग्धर नेई जायो घर लेफ पुराने, 

पौह्‌ दे पाले कत्ता ढे ल्ुलदे, माघ माही जी घर लोहड़ी आई 

फग्गन नीं जायो काह्न जी होली दी न्हार, गोपिये संग खेढो हलौ 

प्यारे 

ते 

बगदी रावी माही बे बिच्व दो फुछ पीले ढोला (डोण्लोगी° 14/86) 

लोकगीत माहिया गी पदियै लगदा ए जे एह्‌ कोई सुतर गीत नई ए 
नल्के एह्दे च बिरह-बजोग ते समाजके दे द्वि्टीकोण आदि दा बर्णन ए । 
समाजी प्राणी होने नातै जित्थं अस व्यबहारक चीजे बस्ते दा अदान- प्रदान 
करने आं उत्थे गे सांस्कृतक अदान-प्रदान बी हदा रौह्दौ एे.1 यै बजह एजे 
बिरह-बजोग सरब॑धी भाव डोगरी दे अलावा दूई भां च बी इकतै जनेह्‌ मिलेदे 
न जियां डोगरी भाशा च इयै नेहा इक भाव एे जे :- 

कंढा भुरी गेआ दीवे दा, घर बिच्च कद्र नेई लख लानत जीवे दा 

(डोऽ्लो०गी०14/86) 
इ्यै भाव गोजरी भाशा च बी मिलदा ए :- 

कंढो द्र गयो दीवा को, श्रे दिल कदर नई केह सुभाद ह 

जीवा को (गो°लोऽगी° 4/18) 

बिच्डे दे प्रेमी दौ याद च प्रेमका दवाय गाए जाने आहले लोकगीत 
भगोलक स्थिति दे अलावा बनाञ -शगार, कम्म-धंदे, ` 
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माहिया च डुग्गर दी 





लाब्बा, खाने-पीने ते घेरे च बरतोने आह्ली आम चीजें, आओ-जाई दे साधने, 
रिर्ते-नाते, पशुपिये, रुक्खे - बूट ते समाजकं प्राणियें दी मानसक, आर्थक 
ते समाजक दशा आदि ग गी बी जिकरेआ गेदा ए । एहदे अलावा इने गीते 
दी परख-परचोल करने आस्ते इंदे च बर्णत अलंकार ते छंद, संस्कृति दे तत्व, 
समाजी कुरीतां, संजोग ते बजोग पक्ख आदि धरुवे गी नी अपनाया जाई सकदा 
ए। 

विशे दे बशाल घेरे गी दिखदे होई इत्थं सिर्फ मानसक, आर्थक ते 
समाजक चित्रण गी जिकरेआ जा करदा एे :- 


माहिया च बर्णत मानसक चित्रण :- विद्वान दा गलाना एे जे मन इक 
एसा छी एे जहका कुत इक थाह्र टकाई करियै नेई बौंह्दा अर्थात्‌ एह्‌ कदं 
सुखै जां खुशिये दे अथाह्‌ सागर च तारियां मारदा ए ते कदे दुखे जां गमै दे 
तपदे रेगस्तान दी ज्ुलसदी रेतू च डिगदा-ढौदा चलंदा ए ते कदं गुम्म-चुप्प 
 होडयै दुनियां दे सारे हास्से-गडाक ते जालो-खाले शा कनाराकशी करियै 
नकेबला होई जंदा एे । मानसक स्थिति दे इस घेरे गी दिखदे होई इत्थ सिर्फ 
पति दे बिरह च तडपने आह्ली उस बिरहनी दी अनुभूतिये दा जिकर कीता जा 
करदा ए जेहकियां उसी पति शा दूर रेहियै मसूस होई दियां न। 


लोकगीत, माहिया च दस्सेआ गेदा ए जे अपने पति बजोग च तड्पने 
आह्लौ बिरहनी जेहकौ अपने मापें ते भेन -भ्राएं शा खिंडियै आई दी एे ओहदा 
दुखी मन बे-काबृ होडयै गाई उठदा ए जे :- 

मँ ते इक माऊ दी बच्चड़ी, सुक्र सङके हो गेई लक्कडी 

मँ ते इक बन्नै दी धीऽ बो, मेरा सड्दा ते रिङ्जदा ई जीऽ बो 

` (डोग्लोऽगी°11/162) 

अपने भरे-पुर ते हसदे-खेढदे पिले परिवार थमां खिंडी दी लाडली ते 
इक दे थाह्र इक्तौ सनाने आह्ली कूज गी जेकर लड़के सस्स-सौह्रा, जेठ- 
जटठानी, देर-दरानी जां ननानां जुड्न तां -ओहदा मन दुखी होडयै गांदा एजे :- 
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हुच्छियां लम्मियां कांदलां ते बोहत लम्मी खजूर बे माहिया । 

मापेआं ने रक्खियां लाडली ते भाइ्यां ने दित्तियां दूर बे माहिया । 

लेँदी ही इक में दिदी ही भले-भले जवाब बे माहिया। 

(डो्लो०्गी०13/63) 
इस मौकै ओहदे मनै च ओंदा एे जे मापे दा घर-बाहर ते पत्तर दा एे धीं दा 
नेईं । उनेगी ते नित्त मसाफर बनियै ग नर्वाह करना पदा एे । ओह ते पराई 
अमानत होदियां न । उने जम्मी-पली जुआन होड्यै पराए घर गै जाना होँदा 
ए । इस बारै लोक-कवि आखदा एे जे :- 

चुन सरआं दा साग ्ैहदी डी गई ए 

धीयां बगान्ना माल डोल्ली टुरी गई ए । (डो°लो०गी° 11/148) 
इयै जनेही सोच च डव्बी दी ते रतत चूमू म्हौल च पलदौ जोगन दे तपदे शरीरे 
गी जेकर कदे ठंडी बाऊ दा फनूका दही जा तां ओहदे मूंहा कुदरती निकली 
पौदा पे जे :- 

चिट्टी चादर खासा गी, ठंडी ठंडी बाऽ चले मेरे प्योका गा पासा 

की (गोग्लोऽगी° 5/32) 
उस बिरहनी गी अपना आप काएं च कोयला, सङ्का पर रिढदे रोडा जां ङीठी 
च धुखदे खोड़ा आगर मसूस होंदा ए । ओहदी अंतरआत्मा दी भुखन गी 
लोक-कवि नै इने शब्दे च बने दा ए :- 

उधमपुरिया बे माहिया कच्ियां कलियां नीं त्रोड 

जिद मेरी इयां इकली जियां कागां दे बिच कोल 

उधमपुरिया ने माहिया कच्चियां कलियां नीं रोड 

जिंदडी मेरी इयां रुलदी जियां सड़कां दै बिच रोड 

उधमपुरिया बे माहिया कच्ियां कलियां नी जोड़ 
जियां डीठिया धुखदा खोड । 
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` तचारा इयां धुखदा 


(डोऽ्लोरगी०13/18) 

उसी इयां मसू होदा ए जे ओह इक संवेदनशील समाज च नेई बल्के अग्गी दे 
एसी लाश ए जेहकौ उरं दे दे समान ए । 

अपने माहिये दी लम्मी जुदाई गी सेँहदे होई गोरी दे मनै च केई चाहनी 
दे चंगे-माडे बचार ओंदे रोँहदे न । ओह्‌ सोचदी ए जे ओहदे शा कुते एेसी 
गल्ती ते नेई होई गेदी जेहदे करी ओहदा माही रुस्सी गेदा होएे। इस चाह्ली दा 
जोरा ओहदी जिंद सकाई दिंदा ए । इयै जनेह्‌ ख्याल दी दर्हेड्‌-बुन करदे होई 
कदं-कदेँ उसी अपने माहिये दे प्यार पर शकव्क होन लगदा ए जे कुते ओह्दा 
कैत्त कुसै होर दे प्रेमपाश च ते नेई बज्खी गेदा ते जकर सचे भे एेसा होग तां 
ओह्‌ ओहदे शा अपना छुटकारा कराई लैग । एह्‌ भाव ओंदे ग ओहदा मन गान 
लगदा ए :- 

मेरेआ बे माहिया घडा भरेआ सूजी दा ञे तुसे मिगी रक्खछना लड़ 

छोडी दे दूजी दा, 

मेरेआ बे माहिया मसर दी दाल चादी ए, जे तुसे नेई रक्खना 

* लिखत मकाऽ सादी ए (डोग्लोऽगी० 16/139 ) 

इस चाट दियां सोचां उसी बेचैन करी दिदियां न ते उसी सिर पीड लग्गी पदी 
ए जिसी लोक-कवि नै इयां व्यान कीते दा ए :- 


मंजी धुप्पा-छामां ढाही होई एे, गम लगगै माहिये दा सिर प्रीड्‌ 

जगाई होई ए (डो°लो०गी० 14/186) 
ख्याल दी घरगत्ती च फसी दी उस बिरहनी दा चैन इयां लोप होई जंदा ए जियां 
नजरीं सामनै दी धरती गी अपनी गोदा च समेटी लैने आह्ली धूर पलै-खिनै च 
गायन होड जंदी ए । ओहदा मन बि 'लदा-बिलखदा ए । उसी आसे-पासे दी 
र चौज अनजान लगदी एे । ओह इकै तांहग होदी ए जे जिने तौले होई सकै 
ओहदा माही ओहदे कश आई जा । मनै च माही गी मिलने दी तांहग लेडयै 
बाबरी होई दी ओह पीरे-फकौरे आदि दी द्रगाहीं पर मन्त मनदी एे । 
56/सैहकदा कल्ल 


प्रेमपाश च बच्छ दे मनुक्खे दी अपनी गे दुनियां दी एे । ओहदे आस्ते 
प्रेमी गे सब किश हदा ए । इस गहा दी जींदी-जागदी मसाल प्रसिद्व॒ कवि 
सूरदास एे जिन्न सप्यै गी प्रेमका द्वारा सुटूटेआ गेदा रस्सा सम्ली लैता हा ते, 
` ओहदा स्हारा लेइयै ओह्दे कश उप्परले छत्त पुनी गेआ हा । नौकरी आदि दे 
सिलसले च कुतै दूर गदे प्रमी कन्नै अदधी मलाटौ कराने दा कम्म चिट्ढठी करदी 
ठ । जिसी पदियै ओहदा हाल मलुम हदा एे । लोकगीते मताबक इक्र बिरहनी 
अपने माही गी लिखियै भेजदी ए जे ओहदी भैनु दा व्याह जुडाए दा ए ते ओद्‌ 
तौले घर आई जा। इस पर ओह परते च पैसे भेजने दी गल्ल करदा एे दूई बारी 
परमिका ओदह्दी माऊ दे सख्त बमार होने बार लिखदी ए तां ओह्‌ दुभऽ-दारू 
भेजने दी ग्ल लिखदा ए पर जिसलै ओह्‌ लिखदी ए जे तेरी नाजो दी हालत 
खराब ए तां ओह रोई पदा एे ते इयट्ट गै ओने लेई त्यार होई जंदा ए । माऊ- 
भेनू कशा बद्ध गोरी गी प्यारी समञ्चन आदले माही बारे कुसै लोककवि नै 
आक्खेदाएेजे :- 
मे लिखी भेजां कोरे कागदा माहिया, तेरी भैना दा लाया बो बे 
व्याह्‌ तुसें घर आई जाना । 
में देई भेजां दमां दियां बोरियां गोरिये, भेना दा करी लैना व्याह्‌ 
के साढा ओना नई बनदा । 
मे लिखी भेजां कोरे कागदां माहिया, तेरी माता ए सख्त नमार, 
तुसे घर आई रहना । 
मे देई भेजां दवाइयां गोरिये, माऊ दा करी लैना लाज 


के साढा ओना नेई होदा । 
मे लिखी भेजां कोरे कागदां माहिया, तेरी नाजो दा मंदड़ा हाल 


तुस घर आई जाना । 
हत्थं दियां टी गोडयां कलमां गोरिये, रोई-रोई सिज्नेआ रमाल 
क असे घर आई जाना । (डोग्लोऽगी° 14/121-22) 
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अपने माहिये दे ओने बारे पता लग्गने पर ओहदी बजोगना दा मन इत्र 
खुश होई जंदा एे जे उसी हर चीज हसदी-खेढदी, गांदी ते मुस्कांदी नजर ओद 
ए । ओहदे मनै दे तार सरगम छेड़ी दिदे न । ओह खुशी च मदमस्त होये इयां 
नचदी-गांदी ते चलदी-फिरदी ए जियां कुसै व्याह आहले घर जागरनै च 
जनानियां आपरशे आइयै सुआंग रचांदियां ते मोज-मस्ती करदियां न जां खुंडी 

` परा खुलने परैत कोई बेहड़ी कदाडे भरदी ए । पति दी आमदा च लग्गी दी 

बिरहनी दी मनोस्थिति गी लोक कवि नै इने शब्दे च बश्ने दाएे जे ;- 

हार जंगलां दे चारां भेड्‌, कल्ल मेरे माही नै ओना, 

उच्चे सरनै ते लामां रेड्‌(डो°लोऽगी० 13/105) 

जिस बेले माही घर आई जंदा ए तां बजोगन चांहदी ए जे हून ओह 
सदा-सदा लेड ओहदे कोल गे वैठी दी र वै । ओह परतियै बछोडे दे उस 
नशतर गी अपने सीने च नेई चुब्भन देना चांहदी । प्यार दे इस मिलन च उसी 
सदियां साल बज्ञोदियां न ते साल घडियां जां पल । इस मोक ओह्‌ अपनी 
बिरह बेदना गी दसदे होई आखदी. ए :- 

जिस तन लग्गे माहिया सो तन जानदा ते कौन जानै माहिया पीड 

पराई बे (डो०लो०गी° 8/178) 

ए्‌ ठीक ए ज प्मी-प्रमी शा बिड्ना नेई चांहदा पर केड बारी मजबूरी 
कारण बिछड्ना पेई जंदा ए । ओह्‌ उसी इक रात होर रोहन लेई आखदी ए पर 
जेकर मजबूरी च बज्खे होने कारण ओद्‌ रेही सकने बारै अपनी असमर्थता 
प्रकट करदा एे तां प्रेमका न्होरा छंडदे होई आखदी ए :- 

गल गान्नी दो लडयां, फिट्ट तेरे ओने दा नेई बैठ दो घडियां 

(डोग्लो०गी० 14/186) 

जिसलै प्रेमी दिलै पर पत्थर रक्खियै अपनी प्रमका गी परतियै तौले 
मिलने आदि दा स्हारा दिंदा ए तां प्रेमका ट्ट बो्टी पौदी एे :- 

बगदी रावी माही बे बिच सुट्टां पतासे ढोला, 


58/सेहकदा कल्ल 


आपू रुढना माही बे स्हानुं दिन्ना दलासे ढोला 

दोला-ढोला माही बे- (डोण्लो०गी० 14/86) ट 

जदूं ओहदे सस्स-सौहरा उसी एह्‌ आविखयै रुट्टी पकाने लेई आखदे 
न जे तेरे माहिये ने सवेरे नहे जाना ए तां उसी गश आई जंदी ए ते ओह डिग्गी 
पदी ए । इस भाव गी लोक कवि नै इयां व्यक्त कते दा ए :- 

उट्‌ठ नृहे चौके लग्ग सवेरे, माहियै तेरे जाना ई नहे 

लग्गा ठेडा डिग्गी पेई विच्च बेहडै, मरी गेई आं माही दे डरे 

(डोग्लो०गी०14/244) 
एहदे परैत्त जिसलै उसी तस्यां देइयै माही चली जंदा एतां जुदाई दे गमै च 
गमगोत होई दी प्रेमका चीरा, कलगी ते कठा आदि ओहदे शंगार सरबंधी चीजें 
गी जडत जडाने दियां सबीलां बनाे होई आखदी ए :- 

माहियै जोगा चीरा कलगी जडत जड़ानियां, 

हूनै माही हूनै पत्तन लंघेभ 

जान रुढदी जंदी जान गोते खंदी 

माहियै जोगा कैठा जडत जड़ानियां 

हून माही हूनै पत्तन लघे (डो्लो०गी० 14/182) 

माहिया च बर्णत आर्थक स्थिति :- भारती जीवन मुदं मताबक धर्म, 
अर्थ काम ते मोक्ष मानव जीवन दे चार पुरशार्थ मत्रे जंदे न। आखने दा मतलब 
ए जे जीवन च अर्थ दा म्हत्तब धर्म, काम ते मोक्ष शा कुसै चाष्टी घट्ट नई ए। 
पेसा-धेला जित्थं एहका जीवन सुखौ बनांदा ए उत्थं गै परलोक सुधारने जनेह्‌ 
कम्म करने च नी म्हत्तबपूरणं भूमका नभांदा एे । साढे धर्म र्थे च इ"व्बी दस्से 
दारे जे लक्ष्मी ते सरस्वती दा बैर ए अर्थात्‌ जेहदे कश धन-दोौलत होंदी ए 
ओह्‌ ज्यादा बिद्या हासल नई करौ सकदा ते जहका पदे-लिखे दा होदा ए 

ओहदे कश पैसे- घेले दी म्देशां थोड बनी रोंहददी ए । 
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दिक्खेआ जा तां डुग्गर प्रदेश दी कसौटी पर धर्म -ग्रत्थं दा एह नचोड़ 
पूरा नेई उतरदा । इत्थं दे ज्यादातर बसनीक गुरबत दे मारे न । ओह्‌ नां गै ज्यादा 
पदे-लिखेदेनते नां गै ज्यादा धनवान न । जीवन च आर्थक तंगी गी दूर करने 
आस्ते लोकै गी मैहनत-भुडी करन दूर-दराज जाना पौदा ए । धन कमाने 
आस्ते प्रदेस जाने आहले माहिये गी ओहदी प्रेमका आखदी ए :- 

कालो कोट सुऽ माहिया, नंगा-भुक्खा दोएे रहां गा प्रदेस न जा 

माहिया (गोग्लो०गी° 2/67) 


केई बारी ग्रा-पद्दरे च बी लोक नर्माण सरबंधी कम्म लगदे न । लोक उत्थं 
ध्याडियां लाइये बी अपनी पतली आर्थक स्थिति गी सुधारने दी कोशिश करदे 
न पर जिसलै ओह्‌ कम्म पूरा होई जंदा ए तां परतियै मजुरँ गी दलीलां पेई 
जंदियां न। इस भाव गी लोक-कवि नै इयां दस्से दा ए :- 

दो पत्तर खजुरां का, ठेकेआं का ठेका मुक्रेआ, मंदा हाल मजुरां का 

(गोग्लोऽगी 5/33) 
आर्थक तौरा पर कमजोर लोकै आस्त मुं खरीदियै आंदी जाने आहली हर 
निक्तो शा निक्तो चीज बी बड़ी मुह्यवान होंदी ए । एेसी चीजें दा नेई मिलने जां 
दुर्पयोग करने पर केई बारी घरेलू सरवंधे च तनाऽ पैदा होई जंदा ए । जेहदे बरे 
लोक कवि नै आक्खेदाएेजे :- 

में डिग्ग पेई चाटी उप्परों 

मेरी तेरी बिगड़ गई ओ माहिया साबन दी गाची उप्परों 

(गोऽलोऽगी° 4/18) 


माहिया च बर्णत समाजक स्थिति :- ध्यात्ना कन्न दिक्खेआ जा तां 
जनम शा लेडयै मृतु तगर हर मनुक्खे गी समे-समे पर दूए प्राणियें दी लोड पदी 
रोंहदी एे। इय वजह ए जे हर समाजी प्राणी दूए लोके कनै अपने व्यबहारक 
संब॑ध बधादा रौहदा ए । इने व्यहारक संबंधे कारण जुडे दे जन समूह्‌ गी गे 
समाज गलाया जंदा ए । इस समाज च मुक्ख तौरा पर जेहकी गल्ल दिक्खने च 
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ओंदी एे ओह एह जे कुतै जेकर कोई बच्चा जनम लेइये उस घेरे गी खुशिये कन्न 
भरी दिंदाएे तां कुतै कोई मौती दी गोदा च लेटियै उस घेरे गी गमे दी इंहगी 
खाये च डोबी दिंदा एे । आवागमन दे इस चक्रै गी दिक्खिये लोके दे मनँ च 
एह्‌ भावना उजागर होँदी ए जे कुसै दे जनमने पर खुशी ते मरने पर सोग मनाना 
व्यर्थ ए । कन्नै गै इ व्वी दिक्छने च ओंदा एे जे नां कोई किश कन्ने लेड्ये ओंदा 
एेतेनांगे किशकन्नै ले जंदा एे । इस जीवन जातश दरान कमाया गेदा धन 
ते अपनाए गेदे रिश्ते-नाते ते संबंधी सब इत्थं गै रेही जंदे न । 

जिस चाह्ली कुस शासन व्यवस्था गी चलाने आस्तै कनूनै दी लोड पदी 
ए उस्यै चाही समाजक जीवन गी चलाने आस्तै बी किश निजमें दा पालन 
करना जरूरी एे । इसगी खुशहाल बनाने आस्तै किश निजम मजूद न जिंदे चा 
इक म्हत्तबपूर्ण निजम समाजक निजम कुड ते जागते गी व्याह्‌ दे सरबंधे च 
बन्ने कन्नै सरबंधत ए । असल च समाज दी लौहको पर म्हत्तवपूर्णं इकाई दी 
शुरुआत इस संस्कार थमां गे होदी ए । इस सरब॑धे च कुसौ हद्द तगर स्हेई 
सिद्ध होने आह्ली समाज च बाल व्याह सरबेधी प्रथा मजुद ही । धीयं गी 
हौली बसा च गे व्याही दित्ता जंदा हा । इस भाव गी लोककवि ने इस चाही 
लोकगीतै च परोए दा ए :- ह 

पानी भरयो छपडां बिच, इक मेरी उमर निक्तौ दूजी बिड टब्वरां 

विच्च (गोऽलो०गी० 444) 

समाज च ननान भरजाई दे प्यार ते भाईचारे सरबंधौ जित्थे ज्हारां प्रसंग 
दिक्छने-सुनने गी मिलदे न उत्थं गै उंदौ खुढ्नो खुनी सर्॑धी बी ज्हारां 
मसालां मिलदियां न । नान्‌ दा चार होंदा एे ज भन -भ्राए दे पवित्तर प्यार च 
दरेड पाने आहलौ भरजाई गै होदौ ए । ननान भरजाई दे आपसी तकरार जां 
मन-मुटाऽ सरब॑धौ भाव लोक-गीत माहिया च इस चाही आए दा ए :- 

थाली विच्च पडी हे साथ है भ्राऽ गो भरजाई बुरी हे 


(गोरलोऽगी° 3/22) ५ 
ज्यादातर जागते -कुडिये दे व्याह सर॑ स्थापत करने आस्ते बजुर्ग 
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लोक मनासब घर्‌ ते बर दिखदं न पर किश जागत-कुडियां भावना दे शकार 
होडये उनेँगी नकारदे होई अपने मनै दी मुराद गी गै पैहल देन लगी पौदे न । उदे 
इस आचरण गी समाज बरदाशत नेई करदा । एेसा करने आहले अ"छड्‌ जुआनें 
गी केई बारी मापें बगैरा थमां मारां ब पौदियां न । इस भाव दी तर्जमानी कुस 
लोक कवि ने इयां कीती दी ए :- 

कोटा पर तार पेई, फुल्ला गलाब गेआ, मिन्ना तेरे उप्परां मार पई 

(गोग्लोऽगी ०5/31) 

इस चाही दे सर्धं च बज्छ दे दँ प्रमी छप्पी-छप्पी मिलदे न जां ओह्‌ 
लोक दी अक्खीं च धूड पाने आस्त बाहरी तौरा पर भैन-भ्राऽ दा रिश्ता स्थापत 
करने दी आड लेई लँदे न जिस बै लोक कवि जै आक्खे दा एे जे :- 

पानी लंघयो राह्‌ कर गै, लोक भैड़ा शक्त करे, मे सदयो भ्राऽ कर ग 

(गोग्लो०गी० 5/37) 
लोके दी नजरा बचाहयै छप्पी-छुप्पी मिलने आहले इयै जनेह्‌ जोडे समञ्ञदे न 
जे दुनियां उंदी दोक्खी ए ओह्‌ उनैगी हसदे दिक्खियै सड्दौ एे । खुट्टे दिलै 
आहली दुनियां दे सरबंधे च तनाऽ पैदा करने जां उनेगी भंडने आस्तै जु पुणे 
घड्दी एे। जिसबारै लोक कवि नै आक्खे दा एे जे :- 

बच्चा मिट्टी को सोहन ऊठ बनावे, 

` शक्त विच्च न पेये रां्ा, सड्‌ लोक गल्ल सारं ञ्चूठ बनावे 

(गोश्लोऽगी ०5/70) 

लोकगीत कैचीः- कैची नां सुनदे गै बाल कतरने, कण्पड़ा कटूटने, 
जराही दे कम्भ च इस्तेमाल होने आहला उजार जां लक्तड़ी आदि दे पुलै गी तुल 
देने आला चौखटा आदि कई चीजां नजरें दे अग्गे आई टिकदियां न  लोक- 
गीते च बर्णत कचौ निडे दे प्रमिये दे दिलं दा कुतरा करने आह्ली बोडे दी 
ओह घडी ए जिसने पता नीं किन्ने गै दिले दा कुतरा करी टकाए दा ए ते हाह्ी 
कित्र दा करना ए । एह कैची उस घाल मुटेआर दी प्रेम गाथा ए जेहदे प्रेमी गी 
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दोविखयं दिलै च डाह्‌ पालियै अपनी असफल कामनाएं दा शकार बनाई लेता 
हा ते जेहकी प्रेमबान कन्नै लगे दे ते रिसदे घाऽ पर अपने मुन्शी दी यादं दे फाहे 
रक्खियै, नशानी तौर ओहदे शा लैती दी ङ्टी ते बंग पायै, दिलै दी डोर ओहदे 
कत्र ब*न्ियै, नाकाम खावें गी अक्खीं च लेड्यै ते अल्ला गी याद करदे होई 
पागल आंगर थाएं-थाएं भरकदी रेही ही । इस बरे डा०्नसीरूदीन बारू होर 
लिखदे न जे कचौ इक बाक्याती गीत ए जेहडा किश्न गंगा देआ दे मानसेरा 
अलाके दे दशं बन कन्न त्क रखदा ए । उंदी जानकारी मूजब दर्शी बन दे 
इक्र ठेकेदार दा मुन्शी (मैनेजर) अबदल हमीद हा । ओह्‌ इस सदी दे शुरु च 
हलीमां नां दी खूबसूरत, मिट्टी ते रसीली अवाजा आह्ली कुड दे प्रेमपाश च 
बन्ज्ली गेआ हा । लाकै च इस गह्य दा बहुबाक मचने पर ठेकेदार ते हलीमां द 
मां -प्यो उंदा व्याह कराने आस्तै राजी होई गे । इस गला बारे अपने मां-प्योगी 
सनाने ते व्याह्‌ दा ध्याड़ा मुकर करने आस्ते मुन्शी अपने घर चली गेआ पर्‌ 
जिसलै ओह एहका कम्म नबेडियै परतो करदा हा तां दोक्खियें उसी इक 
बियाबान जंगलै च कत्ल करी दित्ता ते हलीमां दे घर एह सनेहा भेजी दित्ता जे 
मुन्शी इक बमारी कारण मरी गेआ दे । अपने प्रेमी दौ मौती बर सुनियै हलीमां 
दे मूहा एह बोल निकली पे :- 

दर्शी का बनां बिच दिल मेरो जाने, गेओ मेरो मुन्शी ते अघा ननी 

आने, 

लग्गी कैची दिला गी । 

दशं का बनां बिच कण्पों आं कलम,कालजा का जख्मां ना कौन लाए म'लम 

लग्गी कैची दिला गी बगैरा-बगैरा (म्हारो अदब १/95) 
.. खीर च आक्खेआ जाई सकदा ए जे माहिया ते कैची सिसकदे प्यार, 
पीड कने भरे दे पार, मि्ठी यादं दे निमे ताऽ, कोमल भावने,बुञ्ञदी आसे, 
मनुक्खी नफसतं ते मौत बश्कार बनदी आतप आदि दे अनबिस्सरमे किस्से न 
जेहके युगेयुगे तक असफल ्रेमियें दे दिले दा गवार हौला करदे रौहगन ।. 


भै नेः नैः 
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डोगरी लोकगाथाएं च कारक विधा 


उत्पत्ति :- कारक लोक देवी-देवते दी स्तुति संबंधी ओह्‌ गाथा ए 
जेहदे च ओहदे जनम थमां मरणोपरांत मानता हासल करने तक दे लडीवार 
व्योरे दा जिकर होए दा हौदा ए । विद्वान लोक इसी अंग्रेजी शब्द ' बैलेड' दा 
रूपांतर मनदे न । हिन्दी च एहदे आस्ते लोकगाथा शब्द का प्रयोग कीता जंदा 
ए । जिस चाष्टी कुस खास नापे पर त्यार कीती गेदी पशाक दूए गी नई ओंदी 
इयां गे डोगरी दे कारक शब्द आस्ते ' बेलेड' जां लोकगाथा शब्द ठेन मताबक 
नईं न । अंग्रेजी ते हिन्दी च बरतोने आहले एह्‌ शब्द विस्तृत अर्थं गी समेटी 
रखदे न । "फोक सांग" जां लोकगीत शब्दे दा घेरा जियां ' बैलेड' ते लोकगाथा 
थमां-बसीह्‌ ए इयां गे कारक शब्द दे अर्थे दी बी अपनी इक सीमा एे। एहदे 
(कारक) आस्ते ' बैलेड' जां ' लोकगाथा ' शब्द दा प्रयोग ठीक इयां ग लगदा 
ए जियां कुसै ज्याने गी स्याने दा कोट जां कुरता पुआया जा । 


संस्कृत भाशा दे दूए केई होर शब्द जिस चाही डोगरी भाशा च तत्सम 
जां तदभव रूपै च समाई गेदे न ते उदे चा बी मते-सारे तत्सम खन्द ठेस न जिद 
किश मूल अर्थ डोगरी च नेई बरते जंदे पर किश हू-ब-हू बरतोओआ करदे न, 
इस्सै चाष्टी कारक शब्द दी उत्पत्ति संस्कृत दे कारिका शब्द थमां होई दी लभदी 
ए । संस्कृत भाशा च एह्दे अर्थ काव्य-दर्शन, विज्ञान सम्बन्धी मरहूर पद्यात्मक 
कोई रचना ते अत्याचार जां जुल्म आदि न' । हिन्दी च इस्सै शब्दै दा अर्थ“ वु 
सूतर दी श्रौकबद्ध व्याख्या आदि" मन्नेञआ जंदा एे । 2 


परिभाशा-कारके दी परिभाषा दिदे होई विद्वान गलाए दाएे जे :- कारके च 


1 क क्छ्नच्नर्गकचम चा शब्दार्थ कौस्तुभ ; सखा-323 


2 नालंदा विशाल शब्द सागर : सफ़ा-230 
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देवी-देवतें, सेते ते स्टीदे दे प्रति सादे विश्वास ते आस्था दी ललक मिलदी एे॥ 

देवत्वपद प्राप्त स्हीदं -स्हीदनियें दी स्तुति गी कारक गलाया जाई सकदा 
ए 

अकाल जां अप-मृतु मरे दे मनुक्खा दी आतमा दी गति नई होदी ते 
ओह्‌ बदला लदी ए । नुहाडे कोप थमां बचने लेई लोक अनुष्ठान राह उसी देव 
पद देइयै जां कुलदेवता मन्नियै ओहदी देहरी बैरा बनाई दिंदे न जेहदे च नुहाडे 
मोहरे थापे जंदे न । गारड़ी कारका दे रूपा च ओह्दा जीवन-चरित्तर गांदा एे 
ते इस स्तुति गी कारक गलाया जंदा ए! 

कारकां एेसे थदे-था्ने कनन जुडी दियां लोकगाथां मिधियां जंदियां न 
जिंदी स्थापना ते मानता किश गै सरबंधत बसे दे लोके कौती-कराई ही ॥! 

कारक उने पुरखें दी ए, जिने राजं-महाराजें जां उंदे अफसर-एहलकार 
दे अन्याय, जुल्म ते गरीें दे हकर उप्पर छपे दे खलाफ अवाज चुक्तौ, उंदे 
अत्याचार दी परबाह्‌ नेई कीती । अपना बलिदान देइयै उदे बधदे जुल्मे गी 
रोकियै अमर होई गे । 

जां 

कारक उने महान आतमाएं दी गाथा ए जेदडे सच्च, न्यांऽ ते हक पर 
अडिग डटे रेह । जुल्म, बे-न्याई, इयूठ, छल, फरेव, ताहने- मौह आदि दे 
खलाफ अवाज चुक्ती, ओहदे आस्तै लंड ते फिरी कुर्बानी देइयै देह त्यागी गे ¢ 

इस चाही आवखेआ जाई सकदा एेजे विद्वान द्वारा निरधारत कौतियां गदियां 
एह्‌ परिभाशा सिर्फ बलिदान महापुरशे कत्नै सरबधत कारके दियां गे होई सकदियां 
न । डुग्गर च प्रचलत सारी कारके गी नजर च रखदे होई आक्खेआ जाई सकदा 
रजे“ लोक-देवता जां लोक-देवी दी स्तुति च खास दिनै-ध्यरे गी ओह स्थान 
परजा इयां बौ गरे, नाथते दरस वारा सारगी, किय ते ह ता पर चग गारडिये, ना ते देसे दवारा सारंग, किंग ते ढो दे ताहे पर चेष गी 

“ स 


द्यरी लौकगीत : भाय 2-सफा 5-( भूमका) 
सादा साहित्य 1953; सफा-2 

साढा साहित्य 1983; सफा-उ 

साढा साहित्य 1979; सफा-2 

सादा साहित्य 197; सफा-?1. 


1. 


~ 
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नचाने आस्ते गाया जाने आहला गीत गै कारक ए ।' 
वगींकरण-डगगर च प्रचलत जेहकियां कारकां मिलदियां न उदा सरबंध 
छडा स्हीदे -स्हीदनियें जां बलिदानी आतमें तक गै सीमत नेई ए, बल्के केई 
सर्व-व्यापी लोक-देवतें कन्न सरबन्धत बी मिलदियां न । डुग्गर च उपलब्ध 
कारके गी च^ऊ हिस्से च बेंडेआ जाई सकदा ए :- 
1. सर्वव्यापी देविये कन्रै सरबधत कारकां :-माता बैश्नो, माता कालका, 
सुकराला माता, चोडा माता ते शीतला माता आदि । 


2. निजी चमत्कार करी प्रसिद्ध देवी-देवते कत्रै सरबंधत कारकां :- 
, धोले माता, बावा बासक, बावा भैड, बावा सुरगल, बावा बलिकरण, बावा 
काली बीर ते बावा नाहरसिंह आदि । 


3. गुरू गोरखनाथ दे चमत्कार शा प्रभावत चमत्कारी सिद्धे कत्र 

सरबंधत कारकां : ~ बावा केलू, सिद्ध गोरिया, बावा बिरपानाथ, ते बावा पीर 
| | चरंगनाथ आदि । ९. च्छन्न 

4. बलिदानी महापुर कननै सरबंधत कारकां :- इने स्टीदे -स्हीदनिये 
कत्रौ सरब॑धत कारके गी बी उर ऊ हिस्से च बंडेआ जाई सकदा ए: 
( क ) राजा जां ओहदे एह लकार दवारा मोती दे घाट तुभे गेदे ईतरी पुरखे 
कनै सरबधत कारकां :-दाता रणपत, नावा बंग, बावा थोलू, कोला श्हीद, 
नावा जियोनाथ, दाता अरजो, दाता सुक्खो ते दाता बीख्म आदि । 


(ख) बे-बस होडयै आतमघात करने आले मनुक्खे कन्नै सरबंधत 
कारकां :- बावा.जित्तो, बूआ बराल, बृआ त्रिप, बूञओआ भागां, दाती नागरू, 
दाती सत्यवती, बावा मेईमल्ल, बावा अला सिद्ध, बावा सुन्दर, नावा भैरोनाथ ते 
सरदार शहीद आदि। 

(ग ) रोगग्रस्त होडयै प्राण त्यागने आहले मनुक्खे कतरै सरबधत कारका; - 


वआ शीलावती, बूआ भुक्खी, बूआ बंगाल, नावा भटोला ते बावा सूरज श्टीद 
आदि । 2 ¦ 
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डुग्गर च प्रचलत इने कारके दा मनन-चिन्तन करने पर सेही होंदाएे जे 
सर्व-व्यापी देविये कत्रै सरबंधत कारक च सिर्फ उंदे चमत्कार, वरदाने ते उदी 
मानता बारे गै जिकर कीता गेदा ए । निजी चमत्कार करी प्रसिद्ध नाग देवते कै ` 
सरब॑ंधत कारक च ज्यादातर उंदी वीरता ते फही मनौती बारे जिकर आए दा ए। 
गुरू गोरखनाथ दे चमत्कारं शा प्रभावत सिद्धं ते बलिदानी महा-पुरशे कन्न 
सरबंधत कारक च उदी जरमलीला, मुक्ख कथा ते देवी-देवते दे तौरा पर 
प्रतिश्ठा आदि गल्ल दस्सियां गेदियां न। बलिदानी महापुरशं कनै सरबन्धत 
जेहकियां कारकां न उंदे च इक ग्ल लोक-कवि द्वारा बधीक जोडी गेदीएे ते 
ओह ए ठंदे जीवन दे अन्त आह्ली घटना । नाकौ कथा सूतर्‌ ते चमत्कार बगैरा 
इकै जनेह्‌ दस्से गेदे न। कतै गे इने सारी कारक गी पंने परत सेह होदाएेजे 
बावा जित्तो, बावा मेईमल्, बावा ब्रह्मदेव ते दाता रणपत दियां कारकां अपने 
मलक अधार आहलियां कारकां न । बाकौ जिन्नियां नी कारकां न ओह्‌ सब 
इने कारके चा गै थोढा-थोढा अंश लेइयै सुबधा मताबक लोक-कवियें द्वारा 
सिरजी लैतियां गेदियां न । उनेंगी घटने, पात्रे ते था्ए-थाहरं द नाएं दे अधार 
पर गै खंडेरेआ जाई सकदा ए । मूल अधार आह्ली कारके च बी कथा-प्रसंग 
इक होने कारण केई गहं दी सां मिली जंदी ए पर फही नी कुसै हद्‌ तगर उने 
कारकै गी सुतंतर आक्खेआ जाई सकदा ए। 
विद्वान मूजन लोक-साहित्य समाज दा शीशा होदा ए । डोगरा भूमि पर 
थाए-थाएं लन्भने आहली देहरियं ते देहर कतै जेहकियां कारकां जुडी दियां 
न, उदे च बी उस समाजदे रहन-सहन, बरतन-व्यहार, खान-पीन, कम्म-धंदे 
ते विश्वास आदि गी जिकरेआ गेदा एे । इने कारके दा मूल्यांकन करने आस्तै 
गोस्वामी साह ने जेहके र धरुवे सुज्ाएदे न ओह्‌ इस चाही न। 


1. दाती-दाते दी जरम लीला 


2. मुक्छ कथा ते 
3. जीवन दा अन्तते देवी-देवता दे तौरा पर प्रतिश्ठा 
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1. दाती-दाते दी जरम लीला :- दाते-दातियां की जे अपने जीवन च 
आम आदमी हे । इसकरी उदे जरम दी लीला गी इक निश्चत ढंगा कन्न गाया 
` जंदा ए ।॥ शिशु जनम होने पर समाज च जेहके-जेहके कृत्त कीते जंदे न उने 

सरं गी लोक-कवि नै कारक च परोए दा एे । देवत्व पद प्राप्त इन आतमें दा 
जनम तार, पुत्रेआं जां अश्टमी गी होना दस्सेआ गेदा एे ते जनमने परैत मां दार 
गुड़ जां दाई द्वारा मठेआई बंडना, घेरे च जारां दिन तक सूतकाशोच मनाना, 
बच्चे गी गुडे जां खंड्‌ दी गोत देना, ननिहाला थमां आए दे टले उसी लुआना, 
घरे च खुशियां मनांदे होई बाजा बजाना, मंगल गीत गाना, पंजाब ते सूतरा पाना, 
पडते शा नामकरण कराना, जागत दे पिता गी दुन्भां मिलना, पंते-प्रोहते गी 
दक्खन ते कम्मी लोके गी बेल-बधाई देना चतन दे पंघूडे च ज्याने गी सुआलना 
जां जे देना जां लोरियां देना आदि गहं दा जिकर आम मिलदा ए । अज बी 
स्टीद जां सजावती दे थदे-थानै पर ओहदी स्तुति गादे मोक उसी खुश करने 
` आस्तै जोगी-गारडी मिर्ठी चिडी अवाजा च लोरी गदि न जेहदे बोल इस 

चाष्टी न :- । 

लै लोरी, लै लोर, देवता दुद्ै भरी कटोरी 

दुद्वै भरी कटोरी देवता, ते माता दिंदी ए लोरी । 


इस चाष्टी पता लगदा ए जे समाज च शिशु जनम होने पर अज जेह्‌ के 
कृत्त कोते जंदे न एसे मौके पर सदियां पैहलें बी उंदा ध्यान रक्खेआ जन्दा हा । 


2. मुक्ख कथा :-कारके दे मूल्यांकन आस्ते सुञ्ञाए गेदे इस धरुवे तैहत 
गोस्वामी साहन नै लिखे दा ए जे ' जरम दे वाद ' दाती जां दात दे जीवन्‌ दी उस 
मुक्ख घटना दा जिकर ओँंदा एे जेहदे कर उन्न सती जां स्हीद होना पेआ ¢ 
दिक्खेआ जा तां इस घटना गी “जीवन दा अन्त" आहले धरुवे दे अन्तर्गत 
रक्खेआ जाई सकदा ए ते इस धवे तैहत कारके च वर्णत दाती-दाते दे बचपन 
थमां अन्तम जातरा दी शुरुआत तकब्दे उने सारे कार-व्यहारे गी रक्खेआ जाई 
सकदा ए जिंदा पालन करियै उने जीवन नरबाह्‌ करदे होई आपसी भाईचारा ते 
` ६ जन्वलक्क्कर्क् 
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प्रेम भाव नभाया ते समाजक मुदं गी कायम रक्खेआ हा । 

बचपन :- सधारण वच्च आंहगर गे इने देवातमाएं दा बचपन गुजरना 
बी दस्सेदाएे । कारकै च अक्सर जिकर ओंदा एे जे एह्‌ द ऊ, त्र ऊ, च^ऊँ 
ते पंजे बर दौ आयु च क्रमशः पसारे, गलिये जां पिंड ग्रां आदि च खेढन जंदे 
हे । इद विद्या पढाई बारे जिकर आए दा ए जे दाती जां बूआ गी पंज ते दाता 
जां बावा गी सत्त बर दी आयु च पठन पाया जंदा हा ते एह तौले गै अपनी 
पढाई पूरी करी लैदे हे । ईदी चंचल ते तीक्ष्ण बुद्धि दा हवाला दिदे होई लोक- 
कवि नै आक्खे दा ए जे एह वेद तक जवानी रटी लैदे है-रूगवेद युगधर्मं वेद 
दाते ले मुखे बिच पाई । 

व्यादह्‌-शादी :- दाते-दातियँ दे व्याह बरे कारक च जेहके हवाले 
मिलदे न, उदे मताबक उननँगी बाल बरेसा च गै व्याही दित्ता जंदा हा । बूआ 
शीलावती दी कारका च जिकर आए दा एे जे अट्ठ बर दी आयु च गै ओहदी 
कड्माई करी दित्ती गेई ही- 

“" अट्‌ ब र दी होई बूआ करी दित्ती कडमाई 1" " इस्स चाही माता 
आलमा सती होने शा पैहले अपनी आशावती नूह शुक्रा गी आदेश दिंदी ए जे 
ओह अपने पुत्ते दी बारां बर आयु होने पर उसी व्याह्‌ ते फी सती होएे- 

" “नाहर ब रं दा पत्तर होगी शूकर तू लैयां पुत्र व्याही ।'“ 'एहदे अलावा 
व्याह्‌ आस्त लग्ग कढाना, कन्या गौ रपेआ जां गुडे दी रोड़ी सगन पाना, पंज 
रपेऽ जरी दा योया प्रोहतै गी दच्छना देना, टिक्का ओने पर बरादरी दा किदट्ठे 
होना, पतासे बंडना, कैहल बजाना, जागते आले पासेआ कुड़ी गौ सूहा जोडा 
भेजना, संत करना, नौ ग्रह्‌ पूजना, जग्ग रचाना, (जागते गी) पग्ग बन्हाना,' 
सेहरा देना, (पंज बीहां) जानी चाद्ना, ओंदी जागी गौ लुआह्‌ बर्हाना, 
चाह्‌-पानी पलैना, मिलनी करना, जानौ गी रुट्टी खलाना, मरहाजै गीं देहासे 
अगे ब्हालना, वेद गड्डना, कुंभे गी गान्ना पाना, सत्त लामां लैना, कन्या गी 
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दाज देना, भने -भ्राएं, चाचे- ताए दवारा कन्या गी अपनी जमीना दी हदै तगर 
बिदा करन जाना, पजेकौ ओने पर लुआह्‌ देना, पजक गी चाह्‌-पानी पलैना, 
महूरते मताबक पजेकौ नदरेडना ते तराघे (रगेहदे) फिरना आदि राह्‌-रीते दा 
जिकर बी कारके च आम मिलदा ए। 


अतिथि सत्कार ते अभिवादन :- डोगरा समाज च अतिथि सत्कार ते 
अभिवादन दी अपनी गै टकोधरेही ए । कुसै दे ओने पर मंजा जां पलंग 
डाहियै ते ओह पर जां भुजां कंबल जां फूढ्‌ बछाइयै ओहदे बौहने दा प्रबन्ध 
कोता जंदा ए । उसी ठंडा-मिट्ठा पानी पलैया जंदा ए । प्रोहने कतै जेकर कोई 
ज्याना आए दा होए तां उसी किश खाने आस्त बी दित्ता जन्दा ए । बावा जित्तो 
दे ओने प ज्यु लुहारी,प' लंग बछाई दिंदी एे ते बूआ कौडी दी गोदा च काले 
तिलुःर्शकर पादी एवत्र जित्तो जम्मू राज दरबार च जाइयै मैहते गौ 
सीलंबचन गलींदाः देते ओद. उसी पैर पौन्ना गलाइयै ओहदे ओने दा कारण 
पु्दाएे - ब + 

`. ` जाई मंडिा्श्जो ब्रह्मण सील बचन गलाई, 
` .पैरःपोत्ना कौता बजीरो बावे गी पुच्छना लाई ॥ 

राज घराने-कनैश्वरबंधत लोके गी जै देवा आक्खने दी प्रथा बी रेही एे। 
यक्ष बजीर बावा भेड्‌ गी तुपदा-तुपदा पताल लोक च राजा कच्छ दी मंडी च 
जन्दाएे ते बावा भैड़ गी जै देवा गलांदा एे । 

` राज्याधिशेक :- कारके दे मनन थमां इस गल्ला दा पता बी लगदाएेजे 

राज्याभिशेक थमां पैहलें राजकुमार दी वीरता ते योग्यता दी परीक्षाबी लैती 
जंदी ही ते योग्य राजकुमार गी गै राज~तिलक दित्ता जंदा हा । बावा बासक 
नंगी तलवार ते पालना दा बीड़ा मंडी टकादे होई आखदा ए जे-“मे जम्मू ठेडे ते 
जसरोटे दा राज क्रमशः धरती दी प्यास बुञ्ञाने, आकिये गी दबाने ते बैरियें दा 
दमन करने आदहले गी गै देना ए ।' बासक दवारा रक्खी गेदी इने शर्ते गी बावा 
भेड, सुरगल-तुलन ते बलिकरण पूरा करदे न । 
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= देविये 


धार्मक वृत्ति :- डोगरा समाज च अज लोक-देवते ते देविये तौर पूजे 
जाने आहले देवते गी कारकै च जप-तप, तीर्थ-जातरा ते वर्तं नत्त रक्छने 
आला दस्से दा ए । रुदराख्े त मुे दी जपमाला गल पाने, तिलक धोती लाने 
ते पौहने पैर चलने आदले बावा जित्तो बारे बचपन थमां ग पूजा करने, संध्या 
गाने ते गायत्री मतर दा जाप करने सरबन्धी जिकर मिलदा ए :- 

न्मे बरदा होया बावा ठौगर पूजा लाई 

संध्या गाई गायत्री पददा लदा राम ध्याई ॥ 

बावा जित्तो पूजा-पाठ करने दे कन्रै गै नत्त-बर्तं बी रखदा ए । मेहता 
वीरसिंह जिसलै कनक मिनन जंदा ए तां ओह कनक मिनन शा हालं बावे गी 
वर्त पुआरने लेई आखदा ए- = =<: 

““मुख कास्ती दा वर्त रक्खेआ तू 

ते बूआ बंगाल तर म्हीने भुक्खी- 

जंदी एे :- 

“भ्र म्हीनें दा नेई सा अन्न जल 

इन्ना गे नेई इने देवातमाएं गी 
ए । भोए-खलेतर पिंड देइयै जिसलै अबदू जोगी 
पौडियें पर दाता रणपत पूजा करदा लभदा ए-जेहदा लोक-कवि ने इयां जिकर 
कीतेदा ए ऽ 

““ हरिद्रे दौ पौडिये अगे दाते नै पूजा लाई ।'"“ 

कारक च इने देवातमे दे अलावा गुरु गोरखनाथ दे मुरीद गी बी अग्गां 
सेकने, रोडं दे सत्थं पर भजा सौने आहला द्स्सेदाएे। 
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इन लोक-देवतें आंहगर गे नाग देवते गी बी कारके च जपी-तपी दस्से 
दाएे । राजा बासक जिसलै पानी पीने दी इच्छा प्रकट करदे न तां बावा भेड्‌ 
नासकुंड जाइयै तप करदा ते तवी गी आनदा ए- 

^ तप करिये राजे भेडे नै गदा ष्ठाडं गी लाई 

अग -अग्गे भेड़ देवता पिच्छं तौह्‌ नमानी ।'" 

पाप-पुन्न :- सिद्वे-सादे, सच्वे-सुच्चे ते करार दे पके ईनी-अनखी 
पुरखे कुसै द अमानत च खजानत करना पाप समञ्ञदे हे । कनका दे सिट्टे 
गरगोई ओने पर जिसलौ बूआ कौड़ी उनेगी खाने दी इच्छा प्रकट करदी एतां 
वावा उसी गरी - छुहारे ते मनक्ता आदि मेवे दिदे होई आखदा ए जे बृआ तू दाने 
चक्खे तां मेरा धर्मं खीन होई जाग । नमां फसल निकलने पर कम्मी लोक सेष 
लैन ओद न तां ओह्‌ अपने भाईवाल ईसो गी कनका दी पाई देने लेई आखदा 
ए । 

स्स पर गरभा नां दा इक पातर बावे पर पुरानी पिर्त गुआने दी तोहमत 
लादे होई आखदा ए" बड्ढना ए नमीं, दिन्नं ए पुरानी छोडी ए पर्त गुआई ।' 
एह्दे अलावा बेईमानी पर उतरी आए दा मेहता वीरसिंह बावे पर कनक 
चुराइयै ग्हार पुजाने दी तोहतम लांदा एे तां ओह ठौगरे दी सघंद चुक्तियै उसी 
अपने निर्दोश होने बारै जकौन दुआंदा एे । 

3. जीवन दा अन्त ते देवी-देवता दे तौरा पर प्रतिष्ठा :- 
(क ) मृतु :- केडये थाह्रं जिकर ओंदा एे जे "सामंती जुग बलिदान ते 
आतमघात दी स्पश्ट रूप-रेखा लेडयै उन्भरदा एे ।' जित्थं तक सामंती जुग दा 
सरनध ए तां ओह ते 1947 ई० तगर रेहा एे पर राजा जां ओहदे एेहलकारें दवारा 
कुसे गी मौती दा चोला पुने जां उंदे अत्याचार शा तंग पेइयै आतमघात करने 
दी प्रथा ङ्ग्गर दे मदानौ ते किश-किश कंढी दे अलाके च कुस खास बीते जुग 
च रेही ए, उस पूरे दौर च नेई। आतमधघात जां कतल सरबधी असन बी किनियां 
गै घटनां घटा करदियां न पर कुसै गी हत्या दा दोश नई लगदा तां उस दौर च 
` ए जेग्तलेन्ग कच्छ च्न््र ो- भाग-2 ; सफा-77 
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गे एेसा की होआ । विशे दी व्यापकता ते लेख दी परिधी गी दिखदे होई इस पर 
इन्ना वचार इत्थ करना मुमकन नेई ए । इन्ना जरूर आक्खेआ जाई सकदा ए जे 
डुग्गर दा इतिहास इस गह्या दा बी गुआह्‌ ए जे केई लोके गी देश-वदर बी 
कता गेदा ए । भाएं ओह लोक कसूरबार हे जां राजनीति दे शकार । इने सारे 
तत्थे गी नजरी च रखदे होई उस सारे दोर गी शेरे-चित्तरे, भग्याडं जां जडता ते 
नपुंसकता दा जुग आक्खना न्यांऽ संगत नेई लगदा । इना जरूर ए जे “इने 
बलिदाने ते मोती दे कारणे थमां मध्य युग दिये समाजक परिस्थितिये पर लो 
पौंदी ए ञे समाज च केदडे कारण मजूद हे जिंदे करी इने महान आतमा गी 
अपना बलिदान देना पे! ।'' 
(ख ) हत्या :- मन्रेभआ जंदा ए जे मृतातमा, धर्मराज शा शक्ति लेडयै अपने 
हत्यारे कनै बदला लँदी एे । बावा जित्तो दी कारका मूजब बूआ कौड़ी मरनोपरांत 
अग्गी दे खोढ्‌ फडे दे वीरसिंहे दे पिंड आइयै गलियें खेदे जागते ग मारदी ते 
पटारे च पेदे कष्पडे साडदी एे । किंश कारके मूजब हत्यारे अरे जां कोटी होई 
जन्दे न । उदे अग्गे खाने आस्तै रक्खे दे चौल, कीड़े बनी जन्दे न। रुद्यां, 
चम्म बनी जंदियां न। अन्दर-बाहर गंदगी जां हड्डिये दे ढेर लग्गी जंदे न। 
सलूना ते पानी उनेगी रतत सेही हौदा एे । उदे कुलै च मौतां होन लगदियां न ते 
ओह्‌ बतोई जंदे न। बावा थोलू दा हत्यारा परोहतै गी जुत्ती बनाई देने लेई आखदा 
ए ते बावा बंगी दे हत्यारे अपनी जनानी गी मा समङ्दे न :- 

ब्राह्मन हत्या लग्गी राठियो जनानी मा बनाई ॥ 

घरे च एेसी कुदरता-ओपरी घटनां घटने पर स्याने-पदीन जां चेले 
सदये अलाज कराया जन्दा एे पर फर्क पौने दे थाह्र बद्धा होदा ए ते स्यानं 
पदवीने ते चेदयं गी बी कश्ट-कलेश पुल्जन लगदा एे । ओह लाज करना छोडिय 
नस्सी जन्दे न एेसा होने पर हत्या दे दोशौ किश लोक घर-बाह्र छोडियै 
साधना पादे न । जिस बरे लोक-कवि नै आक्खे दा ए :- 


2, उषः सफा-11 
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अन्न खान नीं मिलै बेरियें, पीने ई मिलै नीं पानी, 

खबरे पेदे हत्या कोला डरदे जात पवै बटानी 
(ग) मन्नत :- हत्या दे दोश कारण दुख-मसीवतां चलने परैत्त कारक च 
ओहदी मानता बारे जिकर बी मिलदे न । मृतक दी लोथा कनन आतमदाह्‌ करने 
आह्ली ओहदी मा, जनानी जां धीऽ सती होने शा पैदल जोगी बगैरा गी मत्नने 
तेनरा आदि करने बारे नरदेश दिंदी दस्सी दी ए । जेहदा पालन अल तक उस 
जाति दे लोक करदे आवा करदे न । दाता बीरम दी गाथा मताबक ओहदे घौ 
आहली आखदी ए :- 

मन्नेओ मेरा कुलै दा जोगी पूजो ध्यानीं जाई, 

दिन बुद्भनारे छिन्ना मेरा ब्राह्मन मन्नना नाई ॥ 


नावा भेरोनाथ गया पिंड देन गेदे अपने हत्यारे उग्गर प्रोट॒तै गी आपू गै 
मानता दी विधी समञ्ांदा एे । बावा बंगी हत्या मनान जन्दे इक चेले गी 
शीरबाद दिदे होई आखदा ए :- ४ 
जा चेहा तू सिद्धा चली जा ओगा हत्या मनाई 


इने देवातमें गी जित्थ मरनोपरांत अपने चेष जां कृपा पातर गी बरदान 
दिदे दस्से दा एे उत्थं गै इने किश लोक गी जीदे जीऽ शाप बी दित्तेदेन। 
चमाड़ी दौ गुवन्व कराने आहूले लवाने गी वावा जित्तो शाप दिदे होई आखदा 
ए त 


जे कोई होगी तेरे कुला दा मरगी बक्खी दी पीड़ा ॥ 


(घ ) फरमान :- मेहरबान होने पौैन्त बावा जां दाता ते बूञआ जां दाती 

बौदियां ते मंदर बनाने, मोहरे दी स्थापना करने , नबेद-परशाद, चिन्रू-गुड्डियां 

चाद्ने, मंदरे दी भव्नी-तुट्टी इट्ट ठीक करने, कंजकां पूजने, उस थात पर 
व 

1. डोगरी लोकगराथा ; सफा- 175 

.2. डोगरी लोक गाथा; सफा-149 

3. डोगरी लोकगीत; भाग-2; सफा-८7 
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सपार" 


बच्चे दे मूनन करने, कुल-कबीले द्वारा किट्ठे होडयै सुच्चा हवन करने, पुत्रजं 
गी मेल लाने, जग्ग रचाने, टोल-छैने बजांदे ते धूफ धखांदे होई नाथे दा जस्स 
गाने ते गौ, कप्पडे जां सुत्ना आदि दान करने दे आदेश दिदे दस्से दे न । कारकै 
मताबक उने इन्वी आक्खे दा ए जे एेसा करने आहते दी बेल बधग, रोगे थमां 
छुटकारा होग ते मैहल बनडन ते इने गल द उलंघना करने आहले दा नुकसान 
होग । बावा मेईमह्ल कारां भत्नने आहले गी जाले पाइयै मारदा ए :- 

जो दाता तेरियां भनदा कारां मारे जाले पाई ॥ 
ते बूआ बंगाल ओहदी अजमैश करने आहले दा नाश करदी ए- 

जे कोई करै मेरियां अजमैशां करंग अ'ऊ ओह्दी सफाई ? 
(ड) चमत्कार :- कारक मताबक दयावान होडयै एह्‌ देवातमां अपने कृपा 
पातर कन्न गहनां करदियां, उदे अंग-संग रौहदियां ते उनेंगी बी चमत्कारी बनाई 
दिदियां न । हरिद्वार पिंड देन गेदे अबदूनाथे कतरै दाता रणपत ते माता आलमां 
गह्ल-बात करदे ते उसी ज्ञटट गे कूहला-पचेला पजाई दिंदे न ते ओह्‌ बभूति 
राह ांगी दा कोढ ठीक करदा एे । अपने जीवन काल च घर-घर जाइये 
भिक्छ मंगने ते माल-बच्छा चारिये जीवन बतीत करने आह्ली इने आतम गी 
कारके च चमत्कारी होने दे कन्न सुख-सम्‌द्धि दा दाता बी दस्से दा ए । भिक्ख 
मंगन गेदा सिद्ध गोरिया दत्तो दा घर अन्न-दाने कननै भरी दिंदा ए । पिंडे दी गवें 
दे रंग बटाइ्यै ओहदे बेहद ब वी दिंदा ए । नावा बिरपानाथ, कलालन देर 
पानी गी मद बनाई दिंदा एे ते बावा पीर चरंगनाथ ज्यून्‌ दी संढ मैहीं गी दुधारू 
बनाई दिंदा एे। कारके च गुरु गोरखनाथ दी चमत्कारी शक्ति दा बी बड़ा नखान 
कीता गेदां ठे । ओह लीरो-लीर कौती दी ते बिना सूई-धागा लाए सीती दी 
पशाक राजा अगं पेश करने जनेहा चमत्कार दसदा ए । सांबे दा राजा उसी 
फांसी लान लगदा एे तां फांसी आला रस्सा हत्थ-भर है गै रोदा एे । इस्से 
चाही कारक च होर नी केई चमत्कारी प्रसंग मिलदे न । 


1. डोगरी लोकगाथा; सफा- 145 
2. ऊः सफा- 121. 
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कारके च उप्पर दस्सी गेदी गहं दे अलावा पौराणक देवी-देवते, थाए्‌- 
थाह दे नाएं, जोतश, भवन-नर्माण, आओ-जाई दे साधन, घरेलू चीज, संदे 
थिहार, पैदावार ते फल-मेवें, लान-खान, रहन-सहन, रीत-रवाजे, गुरबत, 
बे-बसी, मनोरंजन, लोक-साजें, अमानवी शक्तिये, सुखने पर जकीन, जेँतर- 
मतर, टूने-ोरके, रोग चकित्सा आदि लोक-मानस दी धारणाएं बारे जिकर बी 
मिलदे न। 


डुग्गर च उपलब्ध कारके गी नजर च रखदे होई लगदा एे जे अज 
देवी-देवता तौर पूजी जाने आह्ली मृतातमा अपने वास्तवक जीवन च जरूर 
कुसे खास समाजी ते सियासी साजशे दी शकार रेहियां होनियां न। अगर एेसा 
नेई ए तां लोक-कवि ने हतैशिये सुआऽ कुसै गी बद्रोह्‌ करदे की नेई दस्सेआ। 
उस सिर्फ मा, जनानी जां धीऽ गी गै आतमदाह्‌ करदे कौ दस्सेआ। बावा जिन्त 
नै ग्हारा थमां जिसलै पलायन कीता तां धीऽ दे सुआऽ ओहदे कन्न उत्थूं होर 
कोई, कौ नेई आया। कुसै उसी रोकआ कौ नेई । इस बरे कारक चुप्प ए । 
बावा जित्तो दे चमत्कारी होने बारे जेहके प्रसंग कारका च मिलदे न ओहबी 
काल्पनक गै सेही होदे न । जेकर एेसा नेईएे तां लोकै गी पुत्तर देने ते उदे लाज 
करने आहले बावे दे कुलै दा नाश कल्ल जोजां कियां करी गेई ते उस धीऊ दे 
ठाकने पर बी हार की तज्ञेआ ? दूए देव-देवं अगं भिङ्डू-छिहू आदि दी 
बल देने सरबन्धी प्रसंग उंदी छवि गी बी धंदला करदे न। अगर एह देवते सारे 
जीवे दे रक्षक न तां सुकराला माता शकारी राजा गी शकार कीते गेदे जंगली 
जानवर जिन्नी मिनतरी च बकर दी बली देने दा दंड की पांदी ए। क्या ओहदे 
अग्गे जीवातमा दा कोई मुछ नई । 


इने कारक च स्हेई तरीक जां बा आदि नेई होना इदे अधूरेपनै गी 
उजागर करदा एे ते हत्या लगने बगैरा करै सरबन्धत जिन्ने बी प्रसंग मिलदेन 
एह्‌ सब मनोविज्ञानक जां कल्पना पर अधारत सेही होदे न । जेकर एेसा नेई ए 
तां दाता सरनू दी हत्या ओहदे बरादरी आहले गी गै की लग्गी ? ओहदे हत्य 
मुगले ग कौ नई लग्ग जिने ओहदा वध कौता हा। अल बी नेकां कतल होआ 
करदे न। कसे गी त्या कौ नेई लगदी ? कोई बतोंदा कौ नेई 2 एहदा केह्‌ 
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कारण ए ? इने सारी ग्वं गी नजर च रखदे होई लगदा एजे ओह्‌ समाज बी 
अजं आह्गर ग हा । अदू बी अज आंहगर गै समाजक परिस्थितियां हियां । 
उ 'ए दौर एड मोहरे बदलोए दे न । पही वी कारके दा विश्लेशण करने पतत 
आक्खेआ जाई सकदा ए जे इंदे च जित्थं ईरखा-दवेश ते भेर सरूप दित्ती जाने 
आहली रिश्वत आदि मनुक्खी मने दे कमजोर पक्खें ते बुराइये दा यथार्थ चित्रण 
ए उत्थं गे इक्-मिक होये रौहने, मैहनतकश बनने ते अध्यातमवादी होने 
सरबन्धी शिक्षा बी मजूद एे। 
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डुग्गर दे लोक-विष्वास 


लोक-विश्चास : स्रोत ते सरूप 

लोक-विश्वास कुस गले, चीज जां मनुक्खै बगैरा बरे मनै च होने 
आह्ली ओह्‌ धारणा ए जे उ *एे ठीक, सच्च ते यथार्थ ए जां जिसी जनेहा कोई 
समञ्ञदा ए ओह्‌ उ*एे नेहा ए ओहदे अलावा होर किश बी नेई ॥ समाज च 
पलने-मठोने आह्ली इनं धारणे दा सरबन्ध जन-साधारण दी कोमल भावनाएं 
कन्न जुरगे थमां रेहा ए । शुरू-शुरू च मनुक्खा ने जदूं सम्भव गी असम्भव ते 
असंभव गी संभव हदे दिक्खेआ ते अपने-आपा गी असमर्थ मसूस कौता तां 
उसने प्रकृति देवी च शक्ति गी मसूसदे होई ओहदी उपासना ते पूजा शुरू करी 
दित्ती । ओहदे कन्न आदि-मानव दा एह सरबन्ध भैत्तर-तैतर, जादू -टूना, 
धार्मक अनुश्ठान, भूत-प्रेत, पशाच ते प्ेतात्माएं बगैरा दिये भावनाएं दे रूपै च 
अभिव्यक्त बञ्जौदा ए । उसदा विश्वास रेहा एे जे ओह देवी-देवते आदि दी 
पूजा नेई करग तां ओह रुस्सी जाडन ते ओहदा नुक्सान होग ! इस चा्ली उसने 
(आदिमानव ने) श्रद्वा ते विश्वासे गौ धार्मक उपचार ते प्रथाएं च शामल करियै 
धर्म ते विश्वास गी इकतै चीज मन्न लैता # 


` पुरातन समाज दे रेहन-सेहन खान-पीन, उदट्ठन-बोह्न, धार्मक प्रवृत्त 
ते स्थानक इतिहास आदि दी तस्वीर अपने च समेटी रक्खने आहले इने विशसे 
गी मते-सारे विद्वान " अन्धविश्वास ' नां दी संज दित्ती एे जेहकी तर्क संगत नई 
लगदी। मनन-चिंतन करने पर एह विश्वास त्र ऊ चाष्टीं दे द्विश्टीगोचर होदे 
न । इक ओह विश्वास न जिनेगी हदा होना जां होदा होग आकिखयै बी कलूली 
लैता जंदा ए । दूए ओह्‌ विश्वासं न जिंदे कतै सरबन्धत वर्जनाएं दा उलंघन 


1. मातक हिदी को; भाग 5, सफा 93 

2. चद्र्रेखर भट्ट : हडौती लोकगीत ~ सफा 177. 

3, ड शंकर लाल वादव : हरियाणा प्रदेश का लोक साहित्य; सफा-4८6 
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करने पर केई बारी नमोशी हत्थ लगदौ ए ते करई बारी एह्‌ बी निराधार गे 

वल्योदे न । मनुक्खै दी मनोविज्ञानक स्थिति कतरे सरबन्धत इने विश्वासे दे 

अलावा त्री चा्टी दे ओह्‌ विश्वास न जेहके भलेआं विज्ञानक अधार आहले 
` सेही होदे न । उंदे कत्र सरबंधत रोक गी नेई मन्नने आहला कदे-ना-कदें 

खम्याजा जरूर भुगतदा ए । 

परिभाषाः 


लोक-विश्चासें बारे मत प्रकट करदे होई "गेटे' होरे गलाए दाएे जे 
अन्धविश्वास जीवन दी कवता ए ।' “एडमंड वर्क ' हुदे मूजब ' एह्‌ कमजोर 
दिले दा म'जब न' ते " बेकन ' हुदे मताबक "अंधविश्वास शा बचियै रोहना बी 
इक अंधविश्वास ए ' ॥ ' जिने विश्वासे गी जनसधारण द्वारा अपनाया जंदा ए ते 
जिंदे पिच्छ तर्क नई दित्ता जंदा होए, उ *टे लोक-विश्वास होदे न' ! ' सच्व ते 
एह ए ज हिंदुएं दे विश्वास उंदे धर्म थां बी पुराने न' ¢ "लोक विश्वास जेहके 
लोक-वार्ता दी अधारशिला न, समाज च खासियां गैह्रियां जटां जमाइये बेठे दे 
न ते इ'व्बी इक सचाई ए जे जीवन रूपी किश्ती इने विश्वासे दे गे चप्पू लेडयै 
भवसागर दे पार पुजदी ए । समाज च प्रचलत इने विश्वासे दी पूतं आस्ते कोते 
जाने आहले अनुष्ठान मानव जीवन कन्न जुड़े दे न ॥ * सधारण जनता दे जीवन 
च विश्वासे दा म्हत्तवपूर्णं थाहर हदा ए ते एह्‌ उंे स्हरै गे शुभ-अशुभ दा 
अंदाजा लांदी ए ।* “हर कम्मै दी शुरुआत बी विश्वासे दे गै अधार पर कती 
जंदी ए ते “इनेंगी सांस्कृतक रूढियां बी गलाया जाई सकदा एे।"” इस चाहनी 
सिद्ध होंदा ए जे खंडू दी चासनी च लपटोई दी कनैनू आंहगर गुणकारी एह्‌ 
लोक-विश्वास जां रोकां-ठांका ओह सचाइयां न जिं "दे स्हारे अपने समूचे 
चपासम गी कुसै हद तक सैहज-सभाएं सुरक्खत रक्खेआ जाई सकदा ए । 
० - 


० श्याम बहयजुर ते मधु बृहत विश्व, सूक्ति कोशः सफा-8 

2 श्रीम शर्मा; लोक साहित्य सिद्धात् ओर श्रयोगर ; सफा-246 
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यमेर्‌ दयाल ; मध्वयुयीत कृष्य भक्ति पर्यय ओर लोक सस्कृति , सफा-115 

2 कुन्दन लाल उग्रेती ; लोक- साहित्य के प्रतिमान „ सा 151 

2 कणा कुमारी उपाध्याय : जावसी के पद्मावत मे लोक- सस्कृति का चित्रण, सफ 49 


इग्गर दा सास्करतक इतिहासः सणा-313. 
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खेतर सीमा 
लोक-विश्चासे दा परसार- 
आदिमानव द्वारा निरधारत कती गेदी रोके-ठाके गी. अपनी अगली 

पीदी दे सपुर्द करने सरबर॑धी सिलसला जुगेँ थमां चलदा आवा करदा एे लोक- 
विश्वासे दे इस जाता प्रवाह्‌ च के विश्वास नमे मिले दे सेही होदे न ते केर 
दरेआ चा निकली दी जल धारा आंहगर अपना बजृद खोही चुके दे बी मिलदे 
न । सटील जां कुट्टी दे भांडं दी बरतून ते चोरी आनिये मनी पलांट लाने कनन 
सरबंधत विश्वास जेकर खास समे-सीमा दा निरधारण करदे न तां सत्त पुत्तरा जां 
पुत्तरी होने सरबंधी सीस लेना, अतिथि सत्कार करना ते द्रुन्भडी जनह ध्वीरे पर 
अनुष्टानें दी पूर्ती मोकै उदे ओद रोहे बारै कामना करना अन्न वधदी अबादी 
कारण अन्न-दाने दी शकार जनता च खास हद्द तक गै महदूद रेही गेदे न । हर 
जाति, कबीले जां कोम दे अपने लोक-विश्चासे चा मते सारे विश्वास एेसे बी हैन 
जेहके गुआंढी-प्रदेशे दे विशवास कतन्ने मेल खाने दे अलावा सैकडे मीलां दूर 
बस्से दे जनपदं च बी उ "ए नेह्‌ प्रचलत होदे न। जातरा शुरू करदे मोक जिने 
ग्ट दा बचार डुग्गर च कौता जंदा ए उनेँगी हमाचल हरियाणा, कनौज ते 
कुमाऊ, गढ़वाल आदि खेतरे च बी बचारेआ जंदा एे। नजर लग्गने ते उस थमां 
बचाऽ आस्ते कौते जाने आहले उट नर डोगरा अलाके आंहगर गे आयरलैड 
जनेह्‌ देशे च बी कते जंदे न ते स्थानी बशेशता होने कारण केई विश्वासे च 
थोढा-मता फर्क बी मिलदा ए । बरखा बर्हाने दी मन्शा कन्न डुग्गर च नाग 
मूर्तये पर चिक्रड मलेआ जंदा ए पर नपाल च राजा दवारा नाग पूजा करने दा 
बधान मजूद ए । विश्वासे दी इस सांज्ञ दा नतीजा जनपदं च जीद रौह्ने आस्तै 
दरपेश सांकजियां ओक्खां-ओकडां न । जरूरी नेई जे एह्‌ विश्वास जातरा संपर्कं 
रां इक धाह्रा दूए थाह्र पुजे होन। दूर-दूर बस्सने आहले द ॐ कबीलें 
सामने अपने पशुएं बगैरा गी बचाई रक्ने बर इकै जनेहियां उलड्नां हियां । 
इस कारण परिणाम बी साधे होई गे ४ 
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1 
(1) 
(11) 
(111) 
(1५) 
(५) 
(४1) 


लोक विर्वासे दी बंड- 


, लोक विश्वासे दी वंड करदे होई डं० सत्येन्द्र होरे इदे चोदां भेद गिने दे न- 


धार्मक विश्चास 

देवी-देवता बारे विश्वास 

चीजें दे निर्माण बरे विश्वास 

चीजें दे नाश बारे विश्वास 

दिने-म्हीनें बरे विश्वास 

मनुक्खी शरीर बारे विश्वास 

मनुक्खी शरीर दी क्रियाएं बारे विश्वास 


(#1{) चीजें दे उपयोग बारे विश्वास 
(*11)) सगन-कसगन बारे विश्वास 


(1) 
(>) 
(>) 


9: 
. विविध अनुश्ठान, बर्त, मेलं बारे विश्वास 


. बर्जनाएं बरे विश्वास 


10. 


3 
4 
5 
6. 
| 
8 
9 


पशु-पेंछी बारे विश्चास 

जाति बरे विश्वास 

थाएं धाह दे नाएं बरे विश्वास 
समाजक अचार-बचार बारे विश्वास 


तत्वम या टोटेम बारे विश्वास 
सगन-कसगन बारे विश्वास 


. विविध पूजा-पाठ बारे विश्वास 
. लोक-कथाएं बारै विश्वास 
. जादू-टोने बारे विश्वास 


लोक चकित्सा बारे विश्वास 
सेहकदा कल्ल/81 


11. खेती-बाड़ी ते कम्म-धंदं बारे विश्वास 
12. धथार्ए्‌-थाहरे जां मनुक्खें दे नाएं बारे विश्वास 
13. आपसी संबंधे बारे विश्वास 
14. पक्खरू-पखेरू ते रुक्खं -वृहटं बरे विश्वास ॥ 
इने वर्गे गी गे दूए लोक- साहित्य विज्ञानियें बी थोदे-मते शाब्दक फेर- 
बदल कनै घटूट-बद्ध वर्ग बनाइयै अपने प्रकाशने च प्रस्तुत कीते दा ए । 
० सत्येन्द्र द्वारा कौते गेदे इस वर्गीकरण च पुनरावृत्ति साफ इ्ललकदी 
ए । इस वर्गीकरण गी ग होर संखिपत करियै पंज वर्गे दे अंतर्गत इस चाष्टी 
अकेआ जाई सकदा एे- 
1. प्राणियें बारे प्रचलत लोक-विश्वास 
2. समे बारे प्रचलत लोक-विश्वास 
3. प्रकृति बारे प्रचलत लोक-विश्चास 
4. शक्तियं बारे प्रचलत लोक-विश्वास ते 
5. विविध लोक-विधास 
लोक-विश्वासें दे इस वर्गीकरण मां सेही होंदा ए जे विद्वान सिर्फ छपे 
दे साहित्य गी गे अधार बनाइये एेह्‌ वर्गीकरण प्रस्तुत कते दा ए । विश्वासे दा 
गहराई कत्नै चिंतन करि श्री ओम गोस्वामी होरे गे इद बंड कती दी ए । उने 
इदे निजी ते सामूहिकः लोक-विश्चास दऊं गे मुक्ख भेद मनने दे न । सामूहिक 
विश्वासे तेहत विशे दे साने उने जेहके प्रीह्‌ उपभेद गिने दे न उदे चा किश इक 
उपभेदं गी परिणाम दे अधार पर बी आंकेआ जाई सकदा ए । फी नी गोस्वामी 
हंदे द्वारा सुञ्ाई गेदी एह्‌ बंड तर्क संगत लगदी ए ते एहदी मदद लेडयै लेखक 
ने परिणाम दे अधार पर विश्वासे दी बंड इस चाल्ली कीती दी एे- 
1. व्यक्तिपरक लोक-विश्वास ते 


2. समूहपरक लोक-विश्वास 


1. लोक साहित्य विज्ञान ; सफा-452-54 
2. ङ्ग्गर दा सांस्कृतक इतिहास ; सफा-328 
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1. व्यक्तिपरक लोक-विश्वास- इस चाष्ट दे विश्वास कुसै व्यक्ति बशेश 
कनन गै सरबंध रखदे न । दिक्खेजआ जा तां जेहके विश्वास अज जन-समूह्‌ च 
प्रचलत न एह बी कदं व्यक्ति परक गै होने न ते अपनी टकोध कारण उदा 
प्रचलन बनेआ रेहा। इस ग्ला दा पता लाना बड़ा मुश्कल ए जे कुन के्डी 
खास धारणा पर विश्वास करदा एे । इस बारे इत्ना गै आव्खेआ जाई सकदाए 
जे जेहके आचरण कारण कुस गी कोई नुकसान पुजदा ए जां इस चाह्ली दा 
अदेशा होंदा ए तां ओह मोका लग्गने पर बहलं जनेही अपनी धारणा गी व्यक्त 
करी ददा एे ते इयै जनेहियां किश जाती धारणां जन-समूह्‌ दे विश्वास च 
रची-खपी जंदियां न ते किश कुसै खास जाति तगर गे सीमत रेही जंदियां न । 
फलसरूप अज डोगरा समाज दी कुसै जाति च हद लाना वर्जत एे ते कुस 
च सूतरा करना जां लोहड़ी आदि पर्व मनाना बुरा समञ्ञेआ जंदा ए । 


व्यक्तिपरक लोक-विश्वासे दा चलन डुग्गर दे अलावा देसे परदेस च नौ 
प्रचलत ए । मश्टूर क्रिकट खलाडिये दे निजी विश्वासं नार संदीप सिंह दीप होर 
लिखदे न जे मंसूर अली खान पयदी दा विश्वास हा जे शर्मीला करमटरी सुनै तां 
ओद्‌ तौले गे आऊट होई जंदा हा । दिलीप गसरकर दा विश्वास हा जे ओह्‌ 
दादी मनाइयै जद बी खेढन जंदा हा तां जरूर गै असफल हदा हा । सैयद 
किरमानी मैच खेढिये ह्न करन जंदा हा । सुनील गवास्कर्‌ कोई-नां-कोई 
नमीं चीज पाइयै ग मदान च ओंदा हा । चन््रशेखर मैच आहले दिन मुकेश त 
गाने सुनियै गै खेढन जंदा हा । भारतीय खलाडिये दे अलावा ईंगलेड दा लेन 
{हटन अपने कश पंजे शिवलिंगं आहला सिक्ता रखदा हा । केन वैरिगटन अपनी 
खन्बी लक्ता गी चैहले पेड ब नदा हा । वैस्ट इंडौज दा फरक वरेल उ*एे जरानां 
लाइ सदा खेढदा हा जिनेँगी लाइयै उन पैहला शतक बनाया हा । वैस्ट ईंडीज 
दा ग बैसले हाल गेंदबाजी करदे मौकै इक लाकट गलै च पाई रखदा हा! ते 
भारती व्रिकरेट दीम दा कप्तान मुहम्मद अजरूदीन बी खेढदे मोके गले च पाए दे 
इक तबीते गी अक्सर चुमदा सेह होदा ए । इस्सै चाही समाज च केई होर 
लोक बी अवसर बडे प्रतिश्ठत लोके दौ नकल करदे सेही होदे ४ 


41. पंजाब केसरी; समाचार पत्तर तरीक 22- ~ र प 
2. डुग्गर दा सास्कृतक इतिहासः स्ा-328-29 
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2. समूहपरक लोक-विश्वास- समूह्‌ परक विश्वासं दे घेरे च ओह सव 
मानतां, उाकां, कोहडर ते कार-व्यहार आई जंदे न जेहके परे समाज च 
प्रचलत न। मती गिनतरी आहले एह विश्वास त्र*ऊ चाष्ट दे सेही होदे न- 
(क) आम-फेहम लोक-विश्चास 
(ख) धार्मक लोक-विश्वास ते 
(ग) विविध लोक-विश्चास 
(क ) आम-फेहम लोक-विश्वास-इस वर्ग दे अंतर्गत ओने आहले विश्वास 
प्राणियें दे बोध-बकास ते बकार आदि कन्नै सरबंधत मिलदे न । प्राणिये बर 
गह्ठं करदे मौके साढे सामने ओह सारा प्राणी जगत आई जंदा ए जेहदे च 
मनुक्ख जाति दे कन्ने-कत्ने पशु-पखेरू ते जीव-जँतू बी शामल न । इदे चा 
मनुक्खी समाज गे सदियें थमां अपनी सुख-सुबधा दी तलाश च रेहा ए । उसने 
पत्थर जुग शा लेड पशु-पालन, करसानी ते कलजुग तक दी अपनी बकास 
जातरा च जो ओक्खां दिक्खियां उनेंगी सरल बनाने आस्तै किश उटनट ते 
बचार-बरांद्रे करियै उंदे हठ तुप्पी कड्ढे । बुद्धिजीविये गी जुग अनुरूप 
दुक्ख-तकलीफां ह्न, आपसी भाईचारा बनाई रक्खने ते समाजक बवस्था गी 
ठीक चाष्ी चलाने सरबन्धी जेहके हल लब्धे उनेंगी उने विश्वासे दा रूप देई 
दित्ता । इने विशधासं गी इक जुग थमां दूए जुग तगर ते पही इक पीढी शा दूई 
पदी तगर पुजाने च नारी जाति दा बड़ा म्हत्तवपूर्ण जोगदान रेहा एे । कौ जे 
उसने अपना बचपन प्यौके घर गुजारना होंदा एे ते जुआत्री ते बुदापा सौहरै घर । 
ओहदे मना च जिन्ना हिर्ख-प्यार अपने सौहरे घेरे आस्तै रेहा एे उन्नी गै उनस 
प्यके घरे आस्ते बी रेही एे तां गै कुदरत नै शायद इसी संवेदनशील बनाए दा 
ए। उसी हर प्राणी इस करी प्यारा रेहा ए की जे कोई ओदहदा भ्राऽ ए कोई पिता, 
कोई भतरीया, कोड पति ते कोई पत्तर जां दोहतरा-पोतरा बगेरा । ओद्‌ जित्थं 
इने मनुक्खें दी लम्मी उमर होने सरबंधी मनै च कामना रखदी ए उत्थ गै उसी 
अपना परलोक सुधारने दी चैता बी रौहदौ एे तां ग ओह केई किसमे दे सुने- 
सुनाए कोहरे ते सगने-क-सगने दा मता बचार करदी रेही एे । 

1 मनुक्ें बार प्रचलत लोक-विश्चास 


(1) शरीरक-बकास बार समाज शरीरक सोदर्य दा सदा प्रशंसकरेहा २ । 
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तां गे हर प्राणी एह चांहदा ए ज आदी लुआद शेल उच्ी-लम्मी ते सेहतयाब 
रवे ते कन्नै ग ओहदा अपना शरीरक गठन ते बकास बी शेल चाही नै होएे। 
शायद इये ब'जा ए जे खमाज च केई चा्ली दियां क्रियां एेसियां मिलदियां न 
जिं 'दे करने कारण एहदा (शरीरक बकास दा) शेल चाही होना ते केडये दे 
करने करी रुकी जाना मिथेआ जंदा ए । शरीरक बकास च वाधक सिद्ध होने 
आहली क्रियां दे करने थमां परहेज कौता जंदा ए ते जेकर भुल्ट-भलेखे 
एेसियां क्रियां होई गे जान तां उदा नवारन करने सरवंधी आदेश बी मिलदा ए । 
इस्सै चाही मती-सारी क्रियाएं दे करने करी रोग-बमारी आदि लग्गना बी 
दस्सेआ गेदा ए ते उंदे थमां बचाऽ आस्तै बी किश क्रियां कौतियां जंदियां न । 
विश्वास ए जे दुद्र पीने परैत दुदर दियां ट्यां कड्ढने आह्ला बच्चा 
बधदा-फुलदा ए । बच्चे गी गुडकनी ओने ते चित्तरी ( नीलियां नाडा लब्भने) 
पौन बारे बी इयै धारणा मजूद ए पर ओहदे पर मंजे दा छोरा पौन देना, उड्ढरदी 
चिडी जां मनुक्खे दा ओहदे परा लंघना, ओहदी लंबाई नापना, धारण १0 
टघचे गी टाका लाना ते उसी त्क्रडी च तोलना आदि गह्लां शरीरक बकास च 
बाधक मन्नियां जंदियां न । 
(क) दंद्‌ प्रापि ते उदी सुरक्षा बारे - चेहरे दी खूबसूरती ते मेहे गौ कारगर 
बनाई रक्छने च दंद सराहने जोग भूमका नभादे न । तां गे इंदी सुरक्षा दा पूरा- 
पूरा ध्यान रक्खेआ जंदा एे । विश्वास एे जे भज्जियै उग्गने आहले ददे गी 
ओंगली कन्न छने पर ओह डगे उगदे न। भजने आहले दुद्ै दे द॑दे गी लर 
जां गोहे दी पिन्नी च लपेटियै सुटदे मौकै "चिडिये-चिडिये पुराना लैतेनमांदे' 
जां चिडिये-चिडिये दुद दा द॑द लेई जा ते कामां -कामां सुनने दा दंद दई जा' 
आदि मुहारनी बोलने दा प्रचलन बी डोगरा समाज च प्रचलत ए । एह्‌ विश्वास 
जर्मनी ते तिन्बत आदि अलाके च बी प्रचलत न । पर बातावरण च तबदौलौ 
ओने कारण जर्मनी च चूहे अगे ते तिन्बत च ओहदा चूर्णं बनाइयै परमात्मा 
अग्गे नमां पन्नं जां पकता दंद देने बारे फरेआद कौती जंदी ए ॥ एहदे अलावा 
फूक मारियै दीया स्हालने जं रोली च फूक मारने ते ज्याने गी मजे पर पुट्‌ठे जा 
पदी पासे लटाने पर ओहटे दवारा पुट्ठे दंद कड्ढने जनेह्‌ विश्वास प्रचलत न । 
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कन्ने गै लोक-मानख दा इ "व्वी म्ना ए जे ज्याने द्वारा कड्ढे गेद पुट्‌टे दंदं गी 
जेकर जुत्ती कन्ने टकोरेआ जा तां भविक्ख च उस खानदान च कोई बच्चा पुट्टे 
दद नेई कढदा । 

(1) शरीरक बकार बारै - तंदरुस्त सेहत दा होना गै टर खुशी दा राज ए। 
इस गल्ला गी ध्यान्ना च रखदे होई बी केई विशसे गी सिरजेआ गेदा ए । समाज 
च नमां टल्ला देव-मूरती कन्न छुहाइये लाने, छिन्ने आहले मनुक्खे आदि कन्न नेई 
छहोने पर नरोई सेहत होने बारे मत प्रचलत ए । छिन्ने सरबंधी विश्वास दक्खन- 
पूवी अफरीका ते उत्तरी अमरीका दे गोरे लोके च बी प्रचलत ए उंदा मन्नना ए 
जे काले लोकँ दा परशामां पोने पर ओह्‌ बी काले होई जाडन' । एहदे अलावा 
नक्र मरोडने, दंद करीचने ष्रिस्ती च नैह कटूटने, पाबे हेठ नह्‌ ओने जां 
शनिवार चु" संढने पर बमार पौने, एत ते मंगलवार ब्हारी खोहलने ते तुलसी 
दा पत्तर त्रोडने जां उसी छृह्‌ने पर ताप ओने, तापे गी हरिद्वार गंगा श्नान कराने 
आस्ते लेने ते वृटे थले छोडी ओने, चिच्वी ओंगली गी हल्दी ते लाल म्चे दा 
लेप करने ते मतरे दा धागा पड्कंडे, धम्मनी जां भङ््‌दी जद कन्नै बनने पर 
ओहदा ठीक होने: ट्य ध्रीडा लाइयै चलने पर राज रोग लग्गने, तामसी पदार्थ 
खाने, मंजे पर बौहने जां दुआऽदारू करने पर त्रिणकंडे दी तकलीफ बधने, 
कुसै कोल खडोडयै आकड़ मारने जां धुप्प चढ़ी ओने तगर सतते रोहन पर सुस्ती 
पौने, भूचल मोके डिग्गने पर मिरगी रोग होने ते चमडे दी नुक्त आदि संघाने पर 
ओहदे ठीक होई जाने, रातं बृहटे थट्ेआ लंघने पर खारश होने, खडोते- 
खडोते पानी पीने, रुट्टी खाइये सिर धोने जां जूं मारियै बिना हत्थ धोते किश 
खाने पर पान्ना रोग होने, अदधबुने मुंजे पर बौहने जां कुत्ते दी जूठ खाने पर डोरे 
होने, मास-मच्छी खाइ दुद्र पीने जां पतंगा कडढयै रुट्टी खाने पर कोढ 
पौने, चुआटी दी लकड़ी कनै मारने पर फुलल-बेहरी होने, छोरा सुटूटने पर 
सोकमां छौरा पौने ते तात्रक विधि कन्न न्दौन देने पर ओह्दे ठीक होने, गौ 
ब्राह्मन, गुरू आदि कै लत्त ते जूडी-न्हारी जां संदर छहाने पर लत्त जां जिंद 
सुक्रने, छाबडी, पराती आदि च बौह्ने पर पाका निकलने तते दरोआजे थोमे दा 
हार जां अक्तै दे पत्तर टुंगने, बभूत जां कड़ी आदि स्थान दी मित्ती लाने पर ठीक 
होने, तारे गिनने जां कुस पर थुक्रनै पर मौहके निकलने, बड्के दा नां लैने पर 
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मुंडी कंबने, छिछर दा धूडा चकला-वेलना आदि लुआंघने पर सिर पीड होने 
ते न्हाइय सूरज गी पानी देने पर टौक होई जाने, गहने सिर सोत देन पर सिक्षद़ 
दूर होने, ज्याने दी ब्दरगडी खिच्ने पर ओहदियां ते भंडेरनी दा घर भन्ने, बड 
आदि दी लकड़ी वालने जां उसी बड्ढने आहले दियां अव्खीं ओने, गले गी 
हत्थ लाने ह्यारी दा पानी पलोने, सरूठे हत्थं किश खाने, करूली आहला जां 
लुआंघेआ गेदा पानी पीने पर गि" होने, विली दी जूठ खाने पर ज्ीरां होने, 
भव्वू होने पर उंदे पर फेरे गेदे लूनै दे टुकरू घडे थले दव्बने पर उंदे ठीक होई 
जाने, गंदी आहले पानी च कोठे दी चौहनं चूहकँ दियां गीहयियां गड़काने जां 
मा द्वारा खादी गेदी चीज बारे ज्याने गी सुनाने पर ओदहदे दवारा हर चीज पचाई 
लैन, ओहदे ओट जां ठिड्ढे दी चुम्मी लैने पर चिट्ट कोडे ( चलने) पौने, 
गुड्‌ सोजने पर दरोआजे भट्टा टेगने जां कोडिये दी रुड्ढें दी मिती लने, 
रुट्टी खाइयै ठिड्डे पर हत्थ फेरने पर गोगड़ पौन, अतिसार होने पर ज्याने गी 
सरतान ल्युलाने, जु, त्रकडी जां जूटी-व्दारी लुआंघने पर चुक्र जाने, बिहली 
मारने पर कुव्व पौन ते बट्टोतार लाने पर दूसना मुक्रने, रातीं शशा जां स्टील 
दे भांडे च मूहू दिक्खने पर लकवा होने, बार-बार सिरे गी कंघी फेरने पर 
खांसी ठीक होने, पवित्तर थान जां भैत्ते दे मर्च आदि याने पर ज्याने द्वारा 
मित्ती खाना छोडने, साबन चम्म, कंधे दा दंदा, भुंजां दौ धू ते मिट्ठी धूनी 
आदि धुखाने पर खसरे थमां राहत मिलने ते कप्यडे धोने, तड़का लाने जां 
तामसी पदार्थं खाने पर तकलीफ बधने, कैंहबले दा सिक्तड्‌ बांह्‌ बने पर 
उल्यियां बंद होने, कां दी जूठ खाने पर ज्याने द्वारा तौले ते साफ ग्नं करने, 
पोतडे नचोड़ने जां उच्चे थाह्र रेडने पर ज्याने दा आकडां मारने, सुत्त दे ज्यान 
दे आलै -दुआलै नोने जा रतीं ओहदा टन बाहर रोह देन पर ओहदेत्र॑बकने, 
ग्रहै मौकै मापें द्वारा फल आदि चीरे ते ग्रेह्न दिक्खने पर बच्चे दे अंगहीन 
होने, माज द्वारा विना दंदकीड्‌ बटे पानी आदि पीने षर ज्यान गौ खड लग्गने 
ते माऊ हासा नै गर्म गम चीज खाने पर ज्यान दा जात पककन, लाला पये 
रुटूटौ कां जां कुत्ते गी पाने, कंडा कटादि मौके शदे शा वचने आस्ते सले बूटगौ 
दिक्खने, सिंबलै कलने मित्तरी करने पर सिम्म दूर होने, बच्चा प्यारा लम्गने प्र 
रच्च वुड्ूड जां थूह्‌ कुत्तेआ आक्छने, गल जां बाह काला धागा ते तबीत ब "लने, 
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काला टिकता लाने, घरै-मकात्रै दी नीहे च वासक दव्वने ते कोठे पर नुक, 
काली कुन्नी जां भूते दी तस्वीर टंगने, वच्चे दे खाने-पीने बारे छपैल करने, इक 
थाट्रा दूए थाह्र चीज खटिरये लेने, दुद्र च लोहे दी लाल गर्म सीख आदि 
फेरने, परसोनें च जां एत ते मंगलवार संदर चंडाने जां पलैने, वबाड्दढी करदे 
दंदलां टकराने, परांथां बटाने ते संदर लुआंघने पर फट्ट चीरा आदि लग्ने 
जनेह्‌ विश्वास ते टोटके बी समाज च प्रचलत न । 

मतिर्‌ गं गी ध्यात्ना च रखदे होई बी केई वि शासे दी सिरजना कीती 
गेदी ए । मुक्ख तोरा पर एह्‌ विश्वास द'ऊ चां दे सेही होदे न । किश खास 
क्रियाएं दे करने कारण ते किश मेरे -तैत दे प्रभाव कारण । तां ग खाने-पीने 
चलने-फिरने, उट्ठने-बौहे, दिक्ने-भालने ते कुसैगी मारने -कुट्टने सरबंधी 
कड क्रियाएं दे करदे मौके सतर्कता बरती जंदी एे ते नत्त-व्तं आदि रक्खे जंदे 
ने ते केड बारी रोग-बमारी थमां छुटकारा पाने आस्ते शब्द शक्ति जां पवित्तर 
थाएं-थाहरे दी मित्ती दा प्रयोग बी कीता जंदा ए । 
(111) संस्कारे बारे प्रचलत लोक-विश्चास-जीवन गी सुखी ते पवित्तर बनाने 
आस्ते हिंदू धर्म शास्तरं मून सोह्ले संस्कारे गी नभाना ते उदा पालन करना 
जरूरी मन्नेआ जंदा ए पर इदे चा जनम, मूनन-व्याह्‌ ते मृतु सरवंधी संस्कार 
मुक्ख तौरा पर मनाए जंदे न'। 
( क ) शिशु जनम-वच्चै गे घरे जी शोभा होदे न । जिस घर बच्चे होन उसी 
सग्गोसार ते जिसदे घर नेई होना तां उसी निग्गोसार जां ओतर आक्खेआ जंदा 
ए । एेसे मनुक्खै दी बुदेपे च सेवा करना जां ओहदी जिमीं-ढेरी सांभने थमां बी 
तकरीबन हर महानु परहेज करदा ए । विश्वास ए जे एसे मनुक्खै दी जैदाद 
बगैरा सांभने आहला बी ओतर गै रोहदा ए । इस सरब॑धे च भागवद्‌ पुराण च 
उल्लेख आए्‌ दा एे जे "उल्मुक" दे पत्तर राजा “ अंग ' ने" अश्वमेध" जग्ग कीता हा 
पर ओहदे ओतर-नखत्तर होने कारण देवते हवन (हव्य) ग्रहन नेई हा कीता 
ते विद्वान उसी हरि दी उपासना करने नार गलाया हाः पुराणे च ग संतान प्रापि 
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आस्ते अशोक अष्टमी आदि दे वर्त रक्खने दे निर्देश बी मिलदे न । पुराणक 
हवाले थां एह्‌ गह स्यश्ट नई होदी जे वरत "नर जां मादा" केही संतान 
आस्ते रक्खने जरूरी दस्से गेदे न । आमतोरा पर एह्‌ वर्त-नत्त नरीना उलाद 
आस्तै गै रक्खे जंदे न कौ ज धर्म-शास्तरे मूजब ओत्तर मनुक्खे गी पितृ रिण दा 
कर्जदार मन्नेआ जंदा ए । सादं समाज च जित्थं नर संतान गी ज्यादा महत्ता दित्ती 
जंदी ए उत्थं गे पराई अमानत मादा संतान दा म्हत्तव बी घट्ट नेई ए । विश्वास 
ए जे कन्या दान कौते बिजन बेहडा सुच्चा नेई होंदा । 

डुग्गर च केई विश्ास एसे मिलदे न जिंदा पालन करने करी गर्भं काल 
दुरान बच्चे दी सुरक्षा निश्चत कती जाई सकदी ए । ओहदे कुड़ी जां जागत होने 
बारे कई चा्ली नै अनुमान लाये जंदे न । इस सरबंधे च अबोध बच्चे गी कोठे 
पर होने आहले कपोल-कल्पत कां जां चिड़ी बारे पुच्छना, बच्चे दा बजनी जां 
हौला होना, ओहदे द्वारा ओंगल जां ङ्खा चूसना, व्हारी फेरना, लक्ते च मुंडी 
देइये पिच्छे दिक्ना जां परसोनें च जनम होना आदि गष गौ बचारेआ जंदा 
ए । एहदे अलावा प्रसव पीड़ा ते दुद्ध-मूहे बच्चे बारे बी नेकां विश्वास मिलदे न । 
(ख ) मूनन-व्याह्‌ - मूनन संस्कार गी बी व्याह्‌ संस्कार आंहगर गै म्हत्ता 
दित्ती जंदी ए । इदे कन्ने सरबंधत विश्वास क्षै जनेह्‌ गे मिलदे न । विश्वासे दा 
एेसी स्थिति च होना शायद बाल-व्याह प्रथा कारण ए । अज व्याह्‌ दौ आयु 
सीमा भामे लोक-मानस द्वारा बधाई लैती गेदी एे पर सम(जुस्स) ते विर्म 
(ताक) दी स्थिति च कोई तन्दीली नेई कौती गेदी । इने संस्कारं गी सम्पन्न 
करने आस्ते म्दूरत सधाना, जेठ जां पौह्‌ ते चेतर म्हीने आदि दा बचार करना 
अजन बी ध्यान्ना च रक्खेआ जंदा एे । 

(1) व्याहते जीवन बारै- व्याह मनुक्खी जीवन दी म्हत्तवपूर्ण 
घटना होदी ए की जे इस मौके द 'ऊ अनजान मनुक्खे गी मिलिये जीवन जातरा 
शुरू करनी हौदी एे । एहदे कारण गे समाज च होर कटने कन्न सरबंध जुड्दे 
न । नमे सरबधिये कन्न खरी बनी र 'वै, तां गे लोक इस मोक सगने -म्हूरते पर 
खास ध्यान दिदे होई लग्ग जडदि ते समां निश्चत करादे न । उंदा मन्ना ए जे 
जागते कुडियै दे गुण-अवगुण मिली जान तां उंदौ खरी बनी रोहदी एे । ते 
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कटु च वी आपसी भाईचारा वनी जंदा ए । उंदे च जेकर खट-पटी रथै तां 
बाकी लोके दे आपसी व्यहार च बी उ "ए नेहा सुङ्ञान रौंहदा ए । पेरा दी तर्जनी 
दे निके जां बड्डे होने ते लामां-फेरे मोके पहले उट्ठने-बोहने जनेह्‌ होर बी 
केई एेसे विश्वास न जिंदे सहारे व्याहते जीवन दे सुखी जां दुखी होने बारे अंदाजे 
लाए जंदेन। 

(11) संजोगें बारे - व्याह होना जां नेई होना समाज च संजोगें 
पर अधारत मन्नेआ जंदा एे । जेकर कुसा दः व्याह नेई होआ दा होए तां मच्नतां 
मत्नने जां जूडी-ब्हारी दे तीले घराटे दी नाली च रढाने जनेह्‌ उट-नट कते जंदे 
न । हिमाचल प्रदेश च इस भावना कत्नै पेद्ली बसाख दी पिछली रातीं रली 
सकर दा व्याह कराइये उंदियां मूरतां जल प्रवह्‌ कौतियां जंदियां न ॥ 

(क) दाजे बारे - कबीलें जां ज्ुगगी -्ोपडी च रौहने आहले 
लोके द्वारा नमें व्याहता जोड गी घर बसाने आस्ते जरूरता सरबंधी चीजां 
दित्तियां जंदियां हियां पर हून एद्‌ प्रथा लोकै आस्ते इक संक्रामक रोग बनी गेदी 
ए । दाज घट्ट मिलने कारण मती-सारी धीयें-भेनें गी जीदे-जीऽ साडी-फूकी 
दित्ता जंदा एे- इस प्रथा गी दूर करने आस्ते प्रय बी कोते जा करदे न पर किश 
लोक अनं बी बधी-चदिये दाज देने जां लेने च गे अपनी शान समङ्ञदे न । 
समाज च प्रचलत इस कुप्रथा करै सरबंधत विश्वास बी मिलदे न। मन्नेआ जंदा 
ए जे कोई चीज छटदे मोक छजे दे अग्गे खडोने आहले गी दाज नेई मिलदा 
ते जेहदे गले पर दपासी तिल होन, उसी मती मातरा च दाज मिलदा ए । 
(ग ) मृतु बारे - जनम आह्ला लेक्खा मतु बी निश्चत ए । इस गहा दी पुष्टी 
श्रीमद्भगवद्गीता च इयां होई दी ए ' जातस्य हि धुवं मृत्यु : धुवं जन्म मृतस्य 
च' डोगरी दा एह्‌ खुञान बी इस्से गष दी पुश्टी करदा ए “जो घडेआ सो 
भञ्जना ते जो जम्मेआ सो मरना" । इस गह्या गी जानदे होई बी मनुक्खै दी तांहग 
होंदी ए जे ओह्‌ जां ओहदा अपना मती शा मती आयु भोगे । लम्मी आयु 
भोगने दी इस कामना कलने केई किसमें दे विश्वासे दी सिरजना कती गेदी ए । 
इस भावना कनै कल्पन जां कुआलन जाने, बद्रा-गेहना, कप्यडा-लत्ता खरीदने, 
स्याने, बसतरने जां धोने, न्हारी ब ने, मंजा बुनने ते चु^ल-चोके कतै सरबेधत 
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दृए्‌ घरेलू कम्म करने, जातरा च पैर पाने आस्ते किश दिने दा निरधारण कोता 
गेदा ए । जातरा शुरू करदे मोके जां इयां बी निच्छ होने, नडोभ लन्भने ते कां 
कुत्ता, इल, गिद्‌, सप्य किरली, ते मुर्गा-मुर्गी आदि जीवे दी किश इक हरकतें 
दा बचार बी कता जंदाएे। 


(1) आयु घटने-बधने बारे - नारी जाति दा एह विश्वास 
युगे थां रेहा ए जे परमातमा थमां परैत पुरश जाति गे उंदी रक्षक होँदी एतां 
गौ ओह मां ते कुतै पतर दे रूपै च आद्यै नत्त-बर्त रखदी ते कुतै भेन दे रूपै च 
के चाह्ली दियां कामनां करदी आई एे। एहदे अलावा उ्याणे गी गोदी च लेडयै 
रोने बडेरियै भुजां छोड़ने, ओहदा तालू दबाने, भजे दे भांडे च रुट्टी खाने ते 
लोहे दा संदर आदि जिंदू कन्नै छहोने जनेह्‌ केई दूए विश्वास बी समाज च 
प्रचलत न जिंदा परिणाम आयु घटना दस्सेआ गेदा ए। 

(1) गति-अवगति बारे -मन्नेआ जंदा एे जे बूट परा डिग्गने, 
फाह्‌ लग्गने जां कुस दुर्घटना करी ते मजे पर मरने आहले प्राणे दियां आत्मां 
सूखम-शरीर धारिय यमलोक दौ सैर करदियां न ते उषे आत्मां उन्ना चिर प्रेत 
जूनी च सँहदियां न जिन्ना चिर उनेगी गया आदि तीर्थे पर तर पढदे होई पिंड 
नेई दित्ता जा । 

(1) हनकर होने बारे -बिश्वास ए जे मंजे पर बेहिये लता 
ल्हाने, ओहदी बाही पकडियै ञ्चु लैने, नांह्‌ करने दी स्थिति च मुंडी ल्हादे 

रोहन आला मनुक्ख हनकर्‌ होंदा ए । एहदे अलावा किश विश्वास पशुणं 
आदि कनै सरबंधत बी मिलदे न। विशवास ए जे रातीं भलडैने आहली भिड्डे 
ते रम्हाने आह्ली गवै आदि गी बी हनकर मिथेआ जंदा ए । 

(1४) भरा होने बारे - मन्ेआ जंदा ए जे दंद्‌ किरड्ने, नकर 
रस्त जोर अगडा जां पिडा साह लैने, गोडे ल्हाने, लत्ता पर लता चादिये लेने 
आहला मनुक्ख क्रमशः अपने-आप, बच्चे, मापे ते भेने-भ्राएं पर भारा होदाए। 
कनन गौ इन्व मत प्रचलत ए जे जहका चोक्छर चाल करै, जां फुटी जा तां 
ओह बी अपने-अपि जां मालक आदि पर भारा हौदा एे। 
लम्गने बर - त्रकाले मजा खडेरने, खरोहडी खट्ट डाहने, 


(#) गाल 
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दरोआजा वंद करने पर घरे दे मर्द गी, पानी च गंदगी घोलने पर माऊ गी, 
स्वैटर लुनदे मोक अद्ध सलाई चादियै छोड्ने, वीरवार टले धोने, बाल जां नैह 
कटाने पर भ्राऊ गी, बाह पेदे गजरे भज्ने आदि पर सुहाग गी, रस्ते चलदे 
मोकै पिच्छं दिव्खने पर बड्क गी, व्याह पत्त पैदला सौन सोहे घर कट्टने 
पर सस्सू गी, दिने कत्थां सुनने-सुनाने ते मंचे दा अनबुदेआ खवा छोडने पर 
ददे गी गाल लग्गना मिथेआ जंदाएे । 

(1) शुभ-अशुभ बारे - लोक-मानस ने देनक-व्यहार च 
ओने आहली चीजें -बस्ते दी बरतून ते माह्ले-नच्छे दी खरीद-फरोखत करने 
आदि बरे बी के शुभ-अशुभ बचार बनाये दे न । मन्नेभ जंदा ए जे जूढे हत्थं 
घडे चा पानी लैना, संदर मूढे रविखयै दरोआजा टप्यना, नुकं खलारियै रक्खना, 
ओगलीं दे पटाके दुआलना ते डंग होने गी सप्प लड़ना आदि आक्खना अशुभ 
होंदारे। 

2. पशु-पियें बारे :- 


0) पशुएं दे थन पक्कने बारे :- मनुक्खै दा सरबंध पशुणएं 
कन्न बी चिरे थमां रेहा ए। उदी सुरक्षा ते भलाई-बेहतरी कन्न सरबंधत बी केई 
विश्वास मिलदे न । मने जंदा ए जे शुक्रवार गोहा फेरने ते लून चटाने पर 
सरकाडी (चुंभ सुकना) जां रूही (कालजा सोजना) गाव दुद्र च पानी पाने जां 
सनद्रिडकनी (इक ्ाडी) दी अग्गी पर दुद्ध तपाने पर थन पक्कने जनेह्‌ रोग 
होई जाने दा खदशा बनेआ रोहदा ए । माषे गी रोगे थमां बचाने आस्त पर्व- 
ध्यार मनाने दे कनै किश टोटके बी कीते जंदे न। उसी चिच्चडियां पौने पर 
पवित्तर स्थाने परा आनिये मित्ती मलने जां संग्रादी गी चिच्चडियां आटे च 
गु*न्नियै अग्गी च सुटूटने ते देआली गी उदे सिंड खुर चुप्पडने दा बधान ए । 
इस चाष्ट दे कृत हिमाचल प्रदेश आदि अलक च बी कते जंदे न॥ 

(11) पैछियें बरै- पशुएं आंहगर गे पछी बी मनुक्खी जीवन 
कन्न चिरे थमां सरबंधत रेह न । इये व'जा ए जे पैचियें बारे नी अनेकां 
विश्वास समाज च प्रचलत लभदे न। विश्वास एे जे कोयल अपने अंडे कां दे 
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आह्‌ लड़ च दिंदी ए। कामीं ओहदे अंडं गी अपने अंडे कन धौं ददी ए। बाद 
च कायल अपने बच्चे गी इआरियै लेई जंदी एे। कां वरे धारणा ए जे ओह 
मरदा नह एतेना ग उसी कोई चीज खंदी एे। कनै ग एहदे त्रकालदर्शी 
बारे धारणा बी आम प्रचलत ए। 


(भ) कौडं-मकोडं दे प्रवेश ते बकार जां बकास बरे 

कौडं-मकोडं बारे बी अनेकां विश्वास युगे थमां चलदे आवा करदे न। मनेआ 
जंदा ए जे शिवरात्री गी शिव भगवान द्वारा अपनी गोदड़ी फंडने पर कौडे- 
मकोडे धरती पर फैली जंदे न ते नाग पैचमी गी ओह परतियै उनगी अपनी 
गोदड़ी च समेटी लद न। घरे च सीहटी मारने पर सप्यै दा निकलना मिथेआ 
जंदा ए। लोके दा इव्वी मनना ए जे सप्पै गी मंजे पर चदढने दी फटकार होंदी 
ए पर जेकर कोई नुक्कां लगे दे मंजे पर चदे तां ओह बी ओहदे पर चदी जंदा 
ए। गर्भवती जेकर सप्पै पर छोरा सुट्ट तां ओह अ "ना होई जंदा एे। सोमवार 
काले रंग दा सप्प लब्भना शिव दर्शन होने तुल्ल मिथेआ जंदा ए। ओहदे बार 
इ व्व प्रचलत ए जे ओह कोढ किरली गी नेई खंदा । जेकर खाई लै तां कोहटडी 
होई जंदा ए ते जकर नेई खा तां अ^ना। भंडेरन बारे विश्वास ए जे ओह लुदधिये 
गी अपनै घे च बंद करी दिंदी ए ते उ "ए लुढियां बल्ले -बल्ले भडैरनां बनदियां 
न। ओह्‌ आपू अंडे जां बच्चे नेई दिंदी। घरे च कीडं दा प्रवेश रोकने आस्तै एेत 
ते सोमवार सुच्वे मूंह न्हाइयै दलस्सी ब्रोकी जंदी एे। 
(ख ) धार्मक लोक-विश्वास- उंआं ते धर्म दा अर्थं बड़ा व्यापक एे पर 
लोक-मानस इन्ना गे जानदा ए जे नत्त- वर्त रक्खना, जग्ग हवन, भजन- कीर्तन, 
दान-पुन, सुक्खनां सरीनियां जां तीर्थ-जातरां करना गे धर्म ए ते एेसा करने 
करी गै सुख-सुबधां प्राप्त होदियां न। आक्खेआ जाई सकदा ए जे लोक-मानस 
दा सारा जीवन गे धर्म पर निर्भर एे। लोके दा मनना ए जे मनुक्ख जनेहा कर्म 
करदा ए उसी उ ए नेहा जनम ते फल बी मिलदा ए। 

1. पाप-पुन बारै धार्मक ग्रथ मूजब ईश्वरी निजमें ते धर्मं शास्त दे 
आदेशं दे बरुद्ध आचरण करना पाप ते उदे अनुकूल आचरण करना पुनन हदा 
ए। उदे मताबक शराब पीना, तामसी पदार्थ खाना, मने गी काबू च नई 
रक्खना, भखारी गी दुतकारना, रुक्ख-बूटे बड्ढना, जीव हत्या करना, ज्ुठी 

सेहकदा कल्ल/93 


सघंद चुक्कना ते बुरी थां रोहना आदि पाप कम्म हाद्‌ न । भुल्ल भलेखे जकर 
एेसा होई जा तां पापे थमां छुटकारा पाने आस्ते प्राहचित, पूजा-पाठ, जप-तप 
ते तीर्थ-शनान आदि कृत कते जंदे न। मानव-कल्याण आहले इने क्रिया- 
कलापे दे आधार पर गै शाप-बरदान, भागी-न-भागी, पुनर्जन्म ते सुर्ग-नर्क 
आदि दी प्राप्ति होना निश्चत कौता गेदा ए। 


2. शाप-बरदान बर शाप-बरदान वारे अनेकां विश्वास समाज च 
प्रचलत न। इदे कनै सरवंधत कत्थ गी पदिये लगदा एे जे सारा समाज ग 
शाप-बरदान पर अधारत रेहा ए। पुराणे ते दूए धार्मक ग्रे च इस चाघ्ली दे 
अनेकां विश्वास मिलदे न। भृगु ते दुर्वासा रिशी बारे जिकर ओंदा ए जे ओह 
टट गे शाप देई दिदे हे । अहल्या शाप कारण सेल-पत्थर होई गेई हौ । दान- 
वीर कर्णं ते भीष्म पतामा दी मृतु शाप कारण गै होई ही । लोक मानस च एह 
धारणा आम प्रचलत एे जे कुसै गी तंग करने पर दुखी आत्मा शाप दिंदीरे 
जेहदे कनै केई चाल्ली दे अनिश्ट होने दी संभावना बनी रौंहदी एे। जीवन 
जातरा आस्तै जरूरी अनन-दाने दा नरादर जां खाना खंदे मौके गल्लां करने 

नाज पर नुक्कां लगे दे चदन, कुस गी छंडियै रुट्टी देने ते जूढा खाना बचाने 
आदि कारण नाज फटकार दिंदा एे ते एेसा करने आहले गी अगले जनम खानं 
आस्तै अन-दाना नेई मिलदा, एेसा विश्वास आम प्रचलत ए। इस भावना गौ 
लोक-गीते च बी लोक~-कवि नै परोये दा एे। बावा जित्तो इक लबाने गी शाप 
दिंदा ए जे ओहदे ब॑ंशजें दी मतु बक्खी पीड होने कारण होग। 


3. भागी-न-भागी होने बरै- जिंदगी च संभव गी असंभव ते असंभव 
गी संभव होदे दिक्खिये मनुक्छ भागे पर विश्वास करी लदा एे। ओहदा मनना 
ए जे कोई च॑ंगी चीज मिलना जां नेई मिलना आदि सब भागे पर निर्भर हदा एे। 
समाज च होर केई गल्ल पर भागी-न-भागी होने बारे अंदाजे लाए जंदे न। 
विश्वास ए जे पं "दरं लकीर आह्ली मक्क, आंडल-कांडल्‌ दी जद, फको आडी 
दा फुल्ल, बिल्ली दे जेर मिलना, चैडा ते उच्चा मत्था जां मत्थे पर तिल, लम्मे 
हत्थ- बाह ते छगला होना जां न्होने परेत्त नक्क लिश्कना भागवान होने सरब॑धी 
अलामतां होदियां न। एहदे अलावा मत्थे पर जोर हत्थ मारने ते मंजे पर कुस 
दे सुतते दे होने पर ओहदे थल्लै व्हारी फेरने पर किसमत घटना बी मिथेआ जंदा 
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(क) धन-संपत्ति बरे- कुसे कोल धन-संपत्ति दा होना नेई 
होना बी भागे पर अधारत गे मनेआ जंदा एे। धन-संपत्ति कारण नां सिर्फ इस 
दुनिया च गे सुख सुबधां प्रात होई सकदियां न वल्के अगला जनम वीं सुभरेआ 
जाई सकदा ए-एेसी लोके दी धारणा एे। इये वजा ए जे पसा-धेला मिलने ते 
खर्चोनि दे साधन बनने बारे अनेकां विश्वास प्रचलत न । विश्वास ए जे सिरे पर 
गंज ते हत्थे दी तली (मडदे दी सल्जी ते जनानी दी खन्बी) बश्कार खारश, 
तिल, काटा दा नशान होना, सुखने च द॑द भजना, बाल ज्जडना, सप्प ओंदा 
लन्भना, डंग होना ते गंदगी लब्भना, बेहड नारे दा बूटा होना, मनी प्लांट लाना 
ते गिदडसिङी कोल होना आदि चीजां घरे च धन-दौलत ओने दे सूचक जां 
साधन होदियां न ते पुट्ढी छाबड़ी खडेरना, जूडी-न्हारी दे तीले खलारना, 
विना धागा परोए सूरई रोहन देना आदि कर्जा चने दे। एहदे अलावा खीरला 
फुलका निक्क] पकाने, खीरला ग्राह सुक्का खाने ते खाद्य पदार्थे कश कंघी 
बाहे पर गुरबत आदि पौने जनेह्‌ मत बी प्रचलत न। 


4. पुनर्जन्म बारै - भारती दर्शने च पुनर्जन्म गी मानता दित्ती गेदीएे ते 
योगशास्तर च अगले ते पिछले जनमै दी जानकारी हासल करने बारे उपाऽ बी 
दस्से गेदे न। एह धारणा मिसर ते यूनान च बी प्रचलत ए पर बाकौ पच्छमी 
संस्कृति इस बचारधारा दा खंडन करदी एे। डुग्गर दे लोक-मानस दा मनना ए 
जे इस जनम च कते गेदे चंगे-माडे कर्मे गी भोगने आस्ते हर हालत च दूआ 
जनम लैना पोंदा ए। विश्वास ए जे लड़ाकौ जनानी अगले जनम दमही स "डनी, 
लड़ाका मर्दं कोडा, रुट्टी खाने परत्त चौल खाने आदला मनुक्ख बादर, ज्‌ठे 
आकड़ां मारने ते खडोडये पशान करने आहाला कुत्ता, द*ऊ जने दी टक्कर 
लग्गने पर भिड्ड्‌, कुसे तै आदे दा पानी पीने ते खाना खाने आहला ओहदा 
घोड़ा, रसोऽ जूटी करने आहला बिल्ली, कच्चा मास खाने आरहूला इल्ल, ते 
छष्पियै गल्लां सुनने आहाला कोढ़ किरली आदि बनदा ए। 

5. सुर्ग-नर्क बारै- सूर्ग -नर्क प्रपि बारे बी लोक दी धारणा चिरे थमा रेही 
ए। इस भावना कन्नै लोक चंगे कम्म करदे न ते बुरे जां भेड कम्म करने शा 
परहेज करदे न । सुरग प्रसि आस्ते तीर्थ-शनान करना, दिने ध्यारं पर जां इयां बी 
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छबीलां लुआना ते दान पुन आदि करना शुभ मनेआ जदा एतेमां-प्यो, श्राएं 
ते गुरे-पौरें दी निंदेभआ करने, तामसी पदार्थ खाने ते बूट आदि बडूढने पर नर्क 
प्रपि होना मिथेआ जंदा एे। आमतौरा पर लोक इने कम्मे गी करने शा परहेज 
करदे न। 

6. शक्तियें बरे- लोक दी धारणा ए जे शक्तियां अपने चमत्कारी करतबें 
राह संभव गी असंभव ते असंभव गी संभव करी दिंदियां न ते जेकर उँगी 
कोई नत-मस्तक होडयै नेई पूजे तां ओद्‌ ओहदा अनिश्ट बी करदियां न। एह 
शक्तियां देव ते आसुरी द *ऊ चाल्लीं दियां न। 

(1) द्रेव शक्तये दे बरताऽ बार मानव कल्याण करने आहली 
इने शक्तये बारे आम धारणा ए जे इंदे प्रति कीती गेदी किरते दा फल मनुक्ख 
जनमे-तगर भोगदा रौहदा ए पर जेकर कुसै कारज सिद्धी पत्त मनत नेई चाद 
तां एह्‌ शक्तियां उसी कश्ट बी दिदियां न। लोक-मतानुसार ईदी छाया दा प्रभाव 
सिर्फ इदे कृपा पातर पर ग होदी ए ते ओह जातर करदे मौकै दुख-तकलीषे 
बरे जानकारी ते उंदे शा बचाऽ समञ्ञादे न। डुग्गर च एह्‌ शक्तियां लोक- 
देवता, ग्राम देवता ते इष्ट देवता नां कनै पूजियां जंदियां न। 

(11) आसुरी शक्तये दे प्रभाऽ बारै - सुनसान थाह ते धरे- 
जां रोहे आहली एह. शक्तियां अवगति जां ल्हूतनै च मरने आलं दियां 
रूप-अकार रहत आत्मां होदियां न जेहकियां मन-मर्जी दा रूप धारियै हीनी 
रास आहले मनुक्खै पर अपना प्रभाव जमाई लदियां न ते उसी केई चाल्ली दे 
कष्ट दिंदियां न। एह्‌ शक्तियां जनाना (परियां, जोगनां ते चडेलां आदि) ते 
मडदाना (जिन, देऽ, बड़ावा, भूत-प्रेत आदि) होदियां न। आक्खेआ जंदा ए 
जे एह शक्तियां जकर सिद्ध रूपै च होन तां मोहनी रूप धारियै खूबसूरत लोक 
दा अगवाह करी लैदियां न ते थोढे दिने परैत्त (अपनी इच्छा मताबक) पैसा- 
धेला देइयै छोडी बी दिदियां न। एेसे मनुवखे आस्तै अपने अज्ञातवास ब 
दस्सने दी मनाही हद एे। जकर ओह एेसा नेई करे तां ओहदी मृतु होई जंदी 
ए। जकर ओह सिद्ध रूपै च नेई होन तां कची डरौनी नुहार बनाइयै सामन ओने 
आहले दे प्राण तक लेई लदियां न। एेसा अमूमन जनाना भूत जनानिये-कुडिये 
ते मड्दानना भृत मड्दे-जागते कन्न करदा ए। 
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विश्वास ए जे जिस जागते-कुडियै दा व्याह जुड दा होए ते ओह कल्ल 
बाहर जा, खेती -बाड़ी दा कम्म करे जां बां -पन्यासै आदि पर जा ते सगताली 
जनानी जां ओहदा बच्चा कल्ला र 'वे तां उंदे पर एह शक्तियां अपना प्रभाव 
जमाई लैदियां न। एहदे अलावा ज्याने गी लाल-पीले टल्ले लुआने कोठे पर 
लेने, उसी लेडयै चरस्ते चा जां बृूहटे थल्लेआ लंघने आदि बर बी इये मत 
प्रचलत ए। फलस्वरूप ओह छिढ्म करन लगदा एे। बचाऽ आस्ते रोगी परा 
चछिल्लू्‌-भिङ्ड्‌, कुक्कड्‌, सदाना, बल-चिल्ला आदि फेरे ते जंतर पुजया 
जां फांडा कीता जंदा ए ते धूनी-बत्ती धखाई जंदी एे। छिढ्म करने आहले 
ज्याने परा आटे दे तर रोड, डंडिये समेत मर्चा, कपासे पकाए गेदे फुलके फेरने 
ते लेना जां बंद दा मल आदि धखाने जनेह्‌ टून-टोटके दा प्रयोग बी कोता 
जंदा ए । इंदे अलावा किश विश्वासे दा सरबंध खाने-पीने ते रातं जातरा करने 
कनै बी जोडेआ गेदा ए। विश्वास ए जे अक्खीं मीटियै जां हेरे रुट्टी खाने 
करी भूत कनै खंदे-पीदे न ते मास-मच्छी जां पकोआन लेइये रातीं सफर 
कीता जा तां एह्‌ आत्मां तंग करदियां न। इदे थमां बचने आस्तै मसाहरा, लोहे 
दा संदर जां माह ते सेती स आं आदि कोल होना जरूरी मिथेआ जंदा ए। इस 
-चाल्ली दे विश्वास कुमाऊं, गढ़वाल, हमाचल प्रदेश ते कनौज आदि अलाके 
च बी प्रचलत न। 

(ग) विविध लोक विष्वास- देनक जौवन च प्रयोग ओने 
आहली चीजें बस्ते, पशु-पैछिये ते मनुक्खी क्रिया-कलापें कन्ने सरवंधत मते 
सरे लोक-विश्वास एेसे बी मिलदे न जिने गौ इस चाल्ली जिकरेआ जाई 
सकदा एे- 

1. बनतर-कबनतर बरै- मनेआ जंदा एे जे वेदी च नैठे दे वर-वधू 
आपं चे गल्लां करन, कुसै शा बैर जां मर्चा हत्थे पर लैतियां जान, इक थाली 
जां कौल्ली च दऊ जने चूटी करन, द'ऊषर दी चु "ल्ली दी अग्ग कठेरी जा तां 
उदी आपस च तनो-तनी बधी जंदी एे। जडी ब्हारी, उच्चा, तेत्था, कड्छी 
चाबियां , कैची जां संदर बैरा लोहे दियां -चीजां आपस च टकराइयां जान, 
खाल्ली भांडा जां थ,म्म भिन्त आदि बजाया जा ते खिल्ले दा धूडा नेई सोतेआ 
जा तां घै च कलह पेई सकी एे ते दाज च जेकर कैची दित्ती जा, कुडमनियां 
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मिलनी करने शा पैलं मिलन ते रवारे जां पंते-प्रोहते गी नमकौन चीज खलाई 
जातां रिश्तेदारी च फिक्क पौना मिथेआ जंदा ए। 

2. हूस लग्गने बरे - विश्वास ए जे तरक्को बादधे जां जीवें ते चीजें 
आदि दा खु'ल्लम-खु'हवा बखान कौता जा तां दोक्खी लोक हूस लाई दिदे न 
जेकर कदे कुसे चीजे बगेरा बारे दस्सना गै पेई जा तां लोक ओट (ख "लके 
ओठे गी ददं हेठ दबाई) टुक्की लैदे न। 


3. प्रौहना ओने बारै डोगरा समाज ने प्रौहने दौ आमद ते ओहदे सत्कार 
बारे बी केई विश्वास पाली रक्खे दे न। मनेआ जंदा ए जे गुदे मकै आटा 
पातरी शा बाहर पौना, ठिल्ला होना, पेडा करदे आया तरुट्टना जा हत्था पेडा जा 
कंघौ छरुडकना, बेलदे मौकै चकले पर फुलका पुट्‌ठा पौना ओंगली जां हत्थे गी 
कालख लग्गना, पातरी च अग्गी दा कोला पौना, तवे पर बांहदे मौकै फुलका 
जां ढोडा ओहदे शा बाहर रौहना बलदी अग्गी दा बोलना, अंदर कंडा भव्नना, 
पानौ भरदे मौके भांडा दूहीठा भरोना कुसौ दे पैरा पर पैर रखोना, कुत्ते दा 
अंद्रले पासे मूह्‌ करियै आकडा मारना, घंडगुहाल नां दे त्रिड्डेदा अंदर ओना, 
दरोआजा टप्पियै बाहर जंदे मकै गवै दा डुआठनी पर ते हालं जुगडे दे दादेदा 
हल्लै पर गोहा करना ते बेह जां बने पर कां दा बोलना आदि घै च प्रोहना 
ओने दा लच्छन होंदा एे। कां दे बोलने पर प्रौहना ओने सरबंधी विश्वास 
कुमाऊ-गढवाल' च बी प्रचलत २। 

4 बरकत-बे-बरकत. बारै लोक-मानस दा मनदा ए जे सोमवार 
साबन जां सोढा खरीदने, घै च चोरी करने, तरकाल जां रातीं सोत-फंड देडयै 
कूड़ा बाहर सुट्टने, घरे च लडाई-ज्ञगडा पाई रक्खने, त्रकालें सौने, मंजे पर 
नौहे पेड्‌- पेटी च मूं देडयै गहं करने, दीया बत्ती नेई जगाने, जोत बालियै 
दरोआजा बंद करने, परसौने च जां मंगल ते एेतवारे चु'ल्ल खाल्ली करने ते 
कुसै ग सुआह्‌ देने, चिखा दी लकड चु लौ च बालने, रातौ जूढे भांडे नेई 
मांजने, चौकै चा जूठ नेई सोतने, चौक न्हारी फेरने जा जुत्ती लेई जाने, जुठे 
हत्थे छाबड़ी चा रुट्ट लैने ते भांडे चा पानी उ "गरन , व्याह -कारजे च रसोऽ 
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त्यार होने पर बिना ओहत दित्ते जूठी करने, वीरवार सिर जां टल्ले धोने ते गोहा 
जां व्हारी फेने, नगे सिर खलाडे जाने जां राह मिनने, खलाडे पैर दे भार वौहने, 
राह्‌ दवारा मिनने जां नंगी छोड़ने, सुखने च मृतक द्वारा किश मंगने, घरे दी 
जल्दैरी चा पानी लैने, नाली च जूडी -न्हारी दे तीले रोहड्ने, अंदरा भूडं सोते, 
संग्रादी गी, त्रकालें, सवेरे जां बृहनी करने शा पैहाले दुहार देने, त्रवकड्‌-बट्टे 
कुसै गी देने, गल्ला खाल्ली करने आदि पर बे-बरकती पौने दी संभावना होंदी 
एे। बे-बरकती पौने सरब॑धी मते-सरे विश्वास हरियाणा च बी प्रचलत न । 
अनन -दाने आंगर गे दुद्ध-धंदाले दी बरकत बनाई रक्खने बारे बी केई विश्वास 
प्रचलत न । लोक दा मनना एे जे शुक्करवार सूने आहली गवै-मैही गी दद्ध नेई 
उतरदा ते लुंधे च दुद्ध डोहलने जां रातीं धंदाला बाहर कडने पर घरे च 
ओहदी कमी आई जंदी एे। जेकर एसा करना गै पेई जा तां ओहदे च नाजै दा 
दाना पाई लैता जंदा ए। ॥ 

5. काल पौने ब~ विश्वास ए जे रुट्टौ खान हदे जां खंदे मोकै भुजां .. 
फूकां मारने, रातीं रुट्टी खाने, खडोडये कोई चीज छट्टने, नंगे सिर सोत देने, 
बिना मतलब कैची चलाने, खुली तरक्की चुविकयै द्रोआजा टप्यने, तोलने 
आस्त प्रयुक्त बद गी करायै -चंगारियां कड्ढने, सिद्धी छानी भुजां छोड़ने ते 
इक शीशे च द'ऊँ जने वारा मूह्‌ दिक्खने आदि पर काल पौने दी संभावना बनी 
रही एे। 

6. सुच्च-भिदट्ट बार मनेआ जंदा ए जे अच्कूत जां अपवित्तर मनुक्खै, 
इल्लै जां कुत्ते दे मलै ते मरी गेदे पशुं जां उंदी हडडिये कनै छहोने आहला ` 
मनुक्छ भ्रिश्टी जंदा ए। एेसा होई जाने पर सन-टल्ले न्हौने दा बधान ए। 
जगताली जनानी गी गवै दा गूतर चखाया जंदा एते ओहदे टल्ले-भांडे घोडे गी 
संघाए जद न जां उदे पर गंगा जल ज्ोकिआ जंदा एे। विश्वास ए जे एेसा करने 
पर ओह सुच्चे होई जंदे न। लोके दा इ'व्नी मननना ए ज ग्रह लग्गने पर चीज 
भ्रिश्टी जंदी एे। बचाऽ आस्त खाद्य पदार्थे आदि च दन्भ जां दरन्भ पाई जंदी | 
ते ग्रहन उतरने पर्त न्हाइये चीज -बस्ते पर गंगाजल बी त्रीकिआ जंदा ए। 
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7. चोरी बारे जूडी जां न्हारी रातीं बाहर रोहन देने, गवै दा खुर लग्गने 
करौ बने दे डंहगौ आहले पानियै च चैतर जां भद्रो म्हीनै जां चौत्थी दा चंद्रमा 
दिक्छने पर क्रमशः घै च जां कुसै दे मत्थै चोरी दा अलजाम लग्ने दी 
संभावना बनी रौहदी एे। ओम गोस्वामी होरे इक जगह पुराणे दे हवाले कनै 
लिखे दा ज श्रीकृष्ण जी गी बी चौत्थी दा चंद्रमा दिक्छने पर हीरे द चोरी 
दा अलजाम लग्गा हा । एेसा होई जाने पर दूसना दे नवारन आस्त कुसे दे घर 
पत्थर मारिये गालीं सुनने दा बधान एे। लोके दा इ'व्वी मनननाएेजेरावणदे 
पुतले दी लक्कड़ी आदि जेकर घरे च रक्खी जा तां चोरी होने दा डर नेई 
रोहदा। 

8. सुखने बरे मनै दी अतृप्त कामनाएं दे सुप्त अवस्था च जागने गी 
सुखना आक्खेआ जंदा एे। विश्वास ए जे भ्यागलै पेहर ओने आहला सुखना 
भविक्ख च होने आहले लाह्‌ जां कुलाह्‌ दा सूचक होदा एे। बुर प्रभाव आहला 
सुखना बच्छी गी सत्त बार जां घेरे दे सारे जीये गी सुनाया जंदा ए। अनिष्ट 
रालने आस्ते केई बारी अद्धे भित्त भेडियै ते उंदे च मूह्‌ देय संत्त बार बोलने 
परत इट्ट गै भित्त खोहली दितते जंदे न। एह्‌ विश्वास कुमाऊ-गढवाल च बी 
प्रचलत ए! शुभ प्रभाव आहले सुखने गी कुसै फलदा बटे हेठ खडोडयै सत्त 
` बार बोल्लेआ जंदा एे। लोक मानस दा इ'व्बी मनना एे जे अपना पछलौकरा 
दिक्खने, रातीं सुखना सुनदे मौकै इहूरा भरन, भूते -परते दियां गल्लां सुनने, 
शतीरे थल्लै मंजा डाहने, मंज हेठ कूड़ा, न्हारी जां जूठ होने ते ओहदे पर 
बेहियै रुट्टी खाने आदि कारण डरौने सुखने ओंदे न। बचाऽ आस्तै सरैदी पासे 
कोई संदर जां सेती सरं ते पदी भुजां नुक्क पुट्ठी मारी जंदी एे। 

9 सफर बारै किर क्रिये ते शरीरे पर अंकत रेखेगी बी मनुक्ख युगे 
थां ध्याना च रखदा आया एे। विश्वास ए जे मड्दे दे पैरा दी सज्ज ते जनानी 
दौ खन्बी तली गी जकर खारश होएे तां उसी तौले भै कुते शुभ जातरा पर जाना 
पदा ए ते एहदे उल्ट होने पर उल्ट गै परिणाम बी बचारेआ जंदा ए। जिस 
मनुक्खे दे पैरं दे पोटे पर सैखियां होन तां एसे मनुक्खै गी जीवन च खडोत नेई 
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लगदी पर कनै गे इव प्रचलत ए जे चेरा दी तली च जेकर तिल जां ओंगलं 
प॒र चक्कर होन तां ओह मनुक्ख शुभ फली बदेश जातरा करदा ए। कुत्ता जेकर 
दरोआजे च बाहरले पासे मूंह करियै आकड्‌ मर तां घेर चा कुसगी तौले गे कुते 
जाना पेड जंदा ए। एदे अलावा सफर जरे मते सारे विश्वास सफलता प्रापि 
आदि विशे कनै सरवबंधत मिलदे न। जिंदे चा अशुभ सूचक घटनाएं दा उपाऽ 
ली कीता जंदा ए। 

10. सफलता प्रापि ब~ शुरु कता गेदा हर कम्म तोड़ चदे, एह हर 
मनुक्खे दौ कामना होंदी ए ते बनदे कम्म च बिघन पौने सरबंधी घटनाएं दा 
नवारन बी कीता जंदा एे। मनेआ जंदा ए जे देवी देवते दा नां लेड्ये कम्म शुरू 
करने, म्हूरत कढाने, सर्व सिद्धि जतर बांह्‌ ब "नी रक्खने ते व्याह जनेह्‌ शुभ 
कारजे मौके अमानवी शक्तियें गी मेँतर शक्ति राह कैद करने पर॒ हर कम्म 
निर्बिघन तोड़ चदी जदा एे। कम्मे गी तोड़ चाढने आस्तै केई बारी नेयाबी 
भनेआ जंदा एे। इस मौके सुत्ते दे उद्यै पैहलो -पैहल जिस मनुक्खे दा मह 
दिक्खे दा होरे ओहदा नां लेडयै तरै बार भुजां थुकदे हाई नुक्क मारी जंदी ए। 
केडं बारी कम्म शुरु करने शा पेहलं गे ओहदे तोड्‌-चदने बारे धारणा पकाई 
जंदी एे। इस आस्ते लोक भुजां लकीहरां पादि न जेकर ओह्‌ लकीहरां दो कने 
बराबर तकसीम होई जान तां ओह कम्म तोड़ चदी जंदा ए। एह्‌ विश्वास 
हरियाणा च बी प्रचलत ए। लोक-मानस किंश लोके गी मन्हूस बौ समञ्ञदा एे। 
ओहदा विश्वास एे जे किश खास लोक जेकर कुसै कम्मे च शामल होन, उसी 
नजर मारन जां ओददी सरादता करन तां ओह कम्म तोड नेई चदृदा। एहदे 
अलावा कुसै कम्मै आस्तै घरा निकलदे मोकै बी केई चाल्ली दे बचार लोक- 
मानस च प्रचलत न । जातरा च जेकर कुसै कारण निघन पौने दी संभावना लन्भै 
तां जां ते जातरा तर्क करी दित्ती जंदी ए जां उसी शुभ-फली बनाने आस्ते केई 
चाल्ली दे उट-नट बी कौते जंदे न। 

11. विद्या पढाई बार - विश्वास ए जे कताबा च तुलसीदल, सपकज, 
मरे दा फंघ जां शिक्षा ते बुद्धि अस्ते युक्त बड दे बटे दा पत्तर रव्खने आहले 
गी मती पाईं ओंदी एे। ज्याने गी जेकर बीरवार स्कूल दाखल कराया जा तां 
ओहदी पढाई निरबिघन पूरी होई जंदी ए। इम्तिहान दिदे मोक स्याही इ'ल्लने 
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पर पास होना ते निन्भ भज्नने पर फेल होना समल्ञेआ जंदा ए। लोके दा 
इ'न्बी मनना एे जे अपवित्र अवस्था च कतावां छूहने जां छृहोने पर पटाई नेई 
ओंदी। एेसा होई जाने पर जेकर उसी बंदी लैता जा तां दूसना मुक्कौ जंदी एे। 

12. राही बाही बारे- डोगरा समाज दा मनना जे जुगडे आहला रस्सा 
लमकदा रहने, बुद्ध ते शनिवार जां आफल रूहनें (10 शा 14 जेठ) ते 
किरकटं (1 शा ऽ जेठ) च बाही दा कम्म शुरु करने पर (-बाही दा ) कम्म तौले 
खत्म नेई होदा । एहदे अलावा शुक्कवार कटाई शुरु करने जां कनका दी दपासी 
बाड्ढी करने दी बी ठाक ए। 


(क ) फसलै गी कीड़ा लग्गने बारै विश्वास एे जे हर म्हीने दी बीह्‌ जां 
बाई तरीका गी जमीन बाहने जां राहने, कुंगले चनन, पडेआ जां चौथी गी ते 
साध, संग्राद जां मस्सेआ ते शनिवार होने पर पैहली बार जमीना च हल्ल 
चलाने जां कटाई शुरु करे पर फसलै गी कोडा लग्गी जंदा एे। 

(ख ) फसलै दे गली-सड़ी जाने बारै- मनेआ जंदा ए जे साग-सल्जिये जां 
वू आदि पासै तर्जनी सिद्धी करियै जेकर अशारा कौता जा तां ओह गली-सडी 
जंदेन। 

(ग) फसल दी बढ़ोतरी बि फसलै दी पैदावार बधान आस्ते बसंत 
पंजमी आहले दिन त्रै बन्बरू पकाए जंदे न। उंदे चा इक सिहाड कडिढयै 
दब्बे जंदा ए, दूआ कां गी दित्ता जंदा एे ते त्रीया मम्हाया देनांपरछंडेआ 
जदा एे। हर नमीं फसल निकलने पर नाग आदि लोक देवत दी पूजा करने ते 
उदे थाए-थानने पर बलि आदि देने दी प्रथा बी प्रचलत ए। इस चाल्ली दे 
विश्वास हिमाचल, हरियाणा ते ग्वाल आदि खेतरे च बी प्रचलत न। किश 
लोक बौऽ राहने आदि दा कम्म व्यक्ति बशेश शा करादे न। उंदा विश्वासे जे 
एेसा करने करी मता फसल होंदा ए। 

(घ) मोसमै बारै- राही बाही दा दारोमदार ज्यादातर बरखा पर गै निर्भर 
करदा एे। करसानी समाज कौडे-मकोडें ते पशु पेये दी गतिविधि दिक्खियै 
ते अवाजां सुनियै बरखा जां निबल होने बारै अंदाजा लांदा आया ए ते मतियां 
नर्खा होने जां सोके शा तंग पेईं जाने पर किश टूने-योटके बी करदा आया ए। 
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(1) बरखा बारे- लोके दा मनना ए जे बिल्ली दा बच्चे दन, मकाड्य॑ 
दा तौले- तौले रुड्ढे च बड्ने जां उंदे चा अंडे कड्ढने, घमैर नां दे कीडेदाघाऽ 
जां रुक्खे -बूट पर चदन, गरड़जालै दा घने जाले तनने डिड्ड्‌ बोलदे सुनचने, 
बम्हीरे दा घट्ट उचाई पर उड्ने, चिडियें दा रेत च न्हौने टटीहरी दा नालै 
कोला छिंड अंडे देने, घरोदे ध्या दी धुप्य निकलने , एेतवार स रआं रहने 
हत्थे द तली जां डंड्‌ गी पसीना ओने, खलाडे च पानी लेने, तित्तर-फंगी जां 
लैहदे पासेआ बदली चदने, तड़के दी धुप्य पौने, बुड्ढी-बुड्ढे दी पीहग 
(इंदर धनख) नाले च पौने पर बरखा ब *रदी एे। लोक-मानस दा इ "व्बी विश्वास 
ए जे शनिवार ब "रने आह्ली बर्खा जेकर एतवार बी ब^रदी रवै तां अट्ठ दिन 
लगातार ब्दी ए। कड़ी, कुन्नी जां कड़ाही चट्टने आदहले दे व्याह पर ्ञडी 
जरूर लगदी एे एदे अलावा बरखा बर्‌हाने आस्ते केई नारी किंश टोटके बी 
कौते जंदे न । विश्वास ए जे ब*र-ब^र बदला कालेआ ते गुड्डी-गुड्डा जाले 
मुहारनी बोलदे होई जेकर टल्लिये दा गुड्डा एूकेआ जा, शिवलिंग पानी च 
डोबेआ ते जग्ग कीता जा, जां शिवलिंग पर उन्ना चिर लगातार पानी चादेआ 
जा जिना चिर जलधारा लागै आहले नाले आदि कनै नेई मिली जा, नाग मूरते 
प॒र चिक्कड़ मलेआ जा तां बरखा जरूर ब "दी एे। हिमाचल प्रदेश च बरखा 
बरूहाने आस्त नागेँ ते खसे दी पूजा कती जंदी ए॥ किर्तवाडं च लर्खा 
बर्‌हाने जां बंद करने आस्ते परिनाग जल स्त्रोत थमां पत्थर चुक्के जंदे न जां 
ग्राम देवता दी देहरी अग्गे भुक्वे-त्रिहाए रेहिय ' पारेत्त' ते "शांत" अनुश्ठान 
कीते जदेन) 

(1) निंबल होने बारै लोक-मानस दा मन्ना एजे बरखा बने 
कन्नै सरत्र॑धत अलामतें दे उल्र होने जंगलै गी अग्ग लग्गने, चु'ल्ली परा 
तुआरने परत भांडे गी ड लग्गने, चने आलै-दुआलै बनने आहले घेरे च तारे 
होने पर निंबल हदे न। जरूरता शा बड जेकर बरखा बरन लगी पवै तां उसी 
रोकने आस्तै किश टोटके बी कोते जंदे न। विश्वास ए जे सूरजे गी छाननी 


1, हिमाचल लोक संस्कृति के सोत; सफा- 107 ते 114 
2. डुग्गर दा सास्कृतक इतिहास ; सफा-353 ते 393 
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दस्सने, गोहं दी अग्गी दे पटाके दुआलने ते बरसाती धाने दी पनीरी (ओटले) 
दे पूले (कलाऽ) मनुषे (खेत दौ ब “नी ) पर रक्छने करी ब 'रदी बरखा वंद 
होई जंदी ए। 

(111) एेहन ब "रने बार विश्वास ए जे फसल पक्की ओने पर जेकर्‌ 
छिदा ढोल (खास ताल) बजाया जा तां जोगनां मच्छर जंदियां न ते ओह्‌ 
एहन बरूहादियां न। बचाऽ आस्ते एेहन पौन मौकै जोगी कोटे पर नंगा खडोडयै 
मतर ददे होई चौल बैरा इद्धर उद्धर सुखदा ए। ओहदे एेसा करने करी 
एहन न ^ना वंद होई जंदी एे। इसी स्थानी भाशा च रथ परतना गलाया जंदा एे। 
लोके दा इ"व्नी मनननाएे जे जोगी इस रथे गी प्ठाडं पर जां अपने वरोधी जोगी 
दे अलाके च बरूहांदा एे। इस चाल्ली दे विश्वास गढ़वाल खेतर च बी प्रचलत 
न॥ के बारी ब^रदी एेहन गी रोकने आस्तै किश रोटके बी कोते जंदे न। 
मनेआ जदा ए जे ब्दी एेहन गी जूठा करने (खाने) जां रोली च चित्थियै 
मोहल बाह्र सुट्टने पर ेहन ब "ना बंद होई जंदी ए। 

0४) समानी बिजली बारै - समानी बिजली गी लोक जशोधा 

. दी धी मनदे न जिसी राजा कैस्स ने अपनी भेन देवकी दौ सतमी संतान समञ्जियै 
मारना चाहेआ हा ओह ओहदे हत्था छुडकियै गास चली गेई ही । पी जिसलै 
ओह केर ढान लगी तां श्रीकृष्ण नै मोरे दा रूप धारियै उसी निंगली लेआ हा। 
इस्से द॑द कथा दे अधार पर प्रचलत ए जे ओह (समानी बिजली) केह दे भांडे 
ते कैस्स मूहीं आह्ली चीज पर जरूर गै पौदी ए। ओदहदे प्रकोप शा बचने 
आस्ते मोरे दा फंघ कोल रक्खेआ जंदा ए ते दरोआजे पर बी ठगेआ जंदा ए। 
ओदहदे मिलकने मकै कैह्‌ दे भांडे छपैली दिते जंदे न ते मोर-मोर, कृष्ण- 
कृष्ण जां मोर मुकट बसी आहला आक्खेआ जंदा ए उस मौकै मामे-भनेऽ दा 
किट्ा होना बी लुरा समञ्ेआ जंदा एे। 

13. घरै-मकाने बारै- सभ्यता दी वत्ता पर अगड़े बधदे मनुक्खा नै जिसले 

रुक्खे बूट जां फो गु ते कंदं च रोहदे होई अपने आपा गी जंगली जनोरे 

आदि दे हमले शा सुरक्छत नेई समद्ञेभ तां घर-मकान बनाइयै-रोहना वोहना 

शुरु कौता। बीतदे समे कनै उसी इस गल्ला दा तजर्बा होआजे 1 इ लला दा तजर हो जे कहा काठ काठ 
1. गढ्कली लेक-गीत-एक सास्क़रतिक अध्ययन ~ सफ़ा-67 
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घेरे च लाना बेहतर ए ते केहडा नेई। कुस मौसमे बड्ढेआ गेदा काट पुख्ता 
होदा ए ते घै च केटडे पक्खरू दा ओना जां आसै-पासै बोलना च॑गा जां भेडा 
होंदा ए- उसी इस गल्ला दी बी जानकारी होई । लोक-मानस द्वारा भवन 
नर्माण करदे मौके बी केई चाल्लौ दे बचार कते जंदे न विश्वास ए जे ' गौ- 
मुखी ' जां ' बाई टारी' मकान शुभ होंदा ए पर ' शेर-मुहारा' मकान बनाने दी 
ठाक ए। लोके दा इ"व्वी मनना ए जे सोहे दे दिने बनाया गेदा मकान ठंडा ते 
स्यालै बनाया गेदा निग्घा होदे एे। 

(0) ब्रिस्ती गी अग्ग लग्गने बि मनेआ जंदा ए जे कुंगले चन, जां 
परसोनें च जेकर बूटा बड्ढेआ, चीरेआ, ढोता जां उसदा डआना खडेरेआ जा 
तां प्रिस्ती गी अग्ग लग्ने दी संभावना होदी ए। इस मौके जां इयां बी `चकून्नी 
घाडी लाने दी बी ठाक ए। 

(0) बिजली पौने बारै- डोडन नां दे बूटे दा काठ जां जिस बूट पर्‌ 
तरटट (समान्नी बिजली) पेदी होए दा काठ कोठी च लाने ते एसे बृटे दी 
लक्कड़ी घेरे च आनने ते जां बालन बालने करी मकानै पर व्रद्ट पौने दा 
खदशा बनेआ रौहदा ए। 

(पीं ) सिनक लग्गने बारै- विश्वास ए जे मकान च जेकर कडकऽ 
नां देबूटेदा काठ खड़ा-त्रहूडा (थ,म्म लाए दे होन तां बरगे जां शतीर ) लाया 
जा तां उसी तौले सिनक लग्गी जंदी ए। 

(1#) प्रिस्त उज्जडने बारे मनेआ जंदा ए जे घेरे कोल दमूहा 
सप्प ब वै बेहडे च ब "ना केला, बड़-बोह्ड जां अक्क-धतूरा उग्गी आवे,षरे 
च उल्लू पालेआ जा जां अंदर उठी आवै, कां ककोडे, जनानी मंजा बुने ते 
चामचिडक जां घुग्गी अंदर उठी आवे तां घरे पर कोई आफत आई दी होदी ए। 
घुग्गी दे अंदर ओने बारे इ"व्बी विश्वास ए जे ओह जिस दरोआजे रस्ते अंदर 

आई दी होएे उस्से रस्त बाहर चली जा तां बचार नेई कौता जंदा । 

लोक विश्वासे दा म्हत्तव- लोक-विश्वासे दी जेहको सारे शा बड़ी 
खूनी द्विश्टीगोचर होंदी ए ओह एह ए जे इदा मूल मकसद किश होर होदा ए 
पर्‌ परिणाम किश होर गे नर्धारत कौता गेदा एे। इदे च गल्ला दा सिद्धा परता 
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नेई देइये बांदर बुद्धि ते शतान बच्चे आदि गी डर-त्राह्‌ पाया जंदा ए जे फलानी 
गल्ल जेकरं कौती गेई तां फलाना नुक्सान जां परिणाम होग। जियां कुसै शा 
हत्थे पर मर्चा लैने, इक धाली-कौल्ली च द *ऊ जने द्वारा चूटी करने जां कुस 
द्वारा चु^ल्ली पर चादृ गेदे भांडे गी तुआरने करी ओहदे कने तनाऽपूर्णं सरवंध 
बनी जंदे न। उच्चा, चाबी जां जूडी-न्हारी नचाने ते खाल्ली भांडा जां थ्म 
बजाने पर घरे च कलह पदी एे। खिल्लरे दा धूडा नेई सोतो, रातीं जूठे भांडे नेई 
मांजो, खाल्ली भांडे जां पेड्‌-पेहटी च मू देइयै गल्लां करो ते रातीं कूड़ा 
बाहर सुद्रो तां बे-बरकती पोदौ एे। दिक्खेभआा जा तां इने विश्वासे दा इयै 
मकसद नेई ए जेहका लोक-मानस द्वारा सुञ्चाया गेदा ए बल्के हत्थे पर मर्चा 
लैने करी उंदा रसाऽ हत्थे गी लग्गी सकदा ए ते उ हत्थ अक्खीं बगैरा गी 
` लग्गी सकदे न। थालौ-कौल्ली च चूटी करने करी गंदे पानी दियां छिद्रां 
अपने जां कोल बेठे दे कुस उप्पर पेई सकदियां न। चु ल्ली परा जेकर भांडा 
कोई दूआ तुर तां रिज्छने आस्त चाढी गेदी चीज कच्ची रेह सकदौ रे। 
उच्वा, चाबी आदि नचाने पर ओह तदी सकदे न। जूड़ी-ब्हारी नचाने पर उंदी 
ग्द अक्खीं च पेई सकद ए जां साह कन्नै ठिड्डे च जाइयै केई बकार पैदा 
करी सकदी ए। थ्म-भित्त बजाने कारण छग चुन्भी सकदी ए। खाल्ली 
भाडा बजाने कन्नै उसी चिव्च पेई सकदे न। धृडा नई सोतने जां जूठे भांडे नई 
मांजने करी केई कोडे-मकोड़े अंदर आई सकदे न। पेड-पेहूटी आदि च मूहं 
देये गल्लां करने आहला उदे च सिरै दे भार डिग्गी सकदा ए। रातीं कूडा 
बाहर सुद्टने करी कोई कौमती चीज बी ओहदे कनै छंडोई सकदी एे। एह्‌ 
विश्वास खास स्थिति कननै बज्जञे दा सेही होदा एे। जिने थाह दीया जगाइयै 
लोऽ कौती जंदी ए उत्थं ते इसदा पालन करना जरूरी ए पर जित्थं बिजली राह 
लो कौत जंदी ए उत्थं एह विश्वास निराधार विश्वासे दी श्रेणी च आई ज॑दा ए। 


लोक विश्वासे दे मनन-चिंतन राहे एह्‌ ग बी स्पश्ट होंदी ए जे डोगरा 
जन-मानस अपने जाएं पोएं दी नरोई सेहत बार बी चिंतत रेहा एे। उदी कोमल 
कंजली ते नाजक अगे दी सुरक्षा ते पाचन शक्ति गी ध्याना च रखदे होई पुरखें 
आसेआ जेहके निजम बनाए गेदे न उदा पालन जरूरी सेही होदा ए। ज्याने दा 
नकास रुकने सर्॑धी किश विश्वास घरेलू चीजें जां दूए प्राणियें कन्नै बी जुड़े 
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दे न। ओहटदे पर मंजे दा छोरा पौन देना उडरदी चिडी दा उप्यरा लंघना जां आपं 
ओहदे परा टप्पना आदि भेडा समञ्ञेआ जंदा ए। भुल्ल-भलेखै एेसा होई जाने 
पर नवारण आस्तै केडई उट-नट बी कौते जंदे न। मते सारे कष्ट कलेशं दा 
नमित्त देवी-देवतें ते डैनें-चडेले आदि गी मनेआ जंदा ए। अज बौ नागरक 
सभ्यता थां दूर-दराडे थाह लोक डाक्टर -क्हीमे कश जाने दे थाहर देवी - 
देवते दे थानं ते पदीने -दु आलें कश जंदे ते अपने रोगे दा अलाज करांदे न। 
इसी भाएं चमत्कार समड्ोभआ जा जां किश होर पर इना जरूर ए जे इस चाल्ली 
दी चकित्सा राहे सारे रोग ते नेई पर किश इक फांडे-फूकरे, बभूतिये ते जंतर 
राहे ठीक बी होई जंदे न। दूने -टोटक दी बरतून करदे मौकै जेहकी समगर 
बरती जंदी ए उसी केई पशु-पछी ते कीडे-मकोडे खाई लैदे न। इस चाल्ली 
मनुक्खी जीवन आस्तै कारगर भूमका नभाने आहल इन जीवे दौ पालमा बी 
कुस हद्द तक जकीनी बनाई जाई सकदी ए ते कन गै मते सारे रोगे गी फेलने 
थमां रोकने आहले कीडं-मकोडं ते आर्थक स्थिति गी समृद्ध बनाने आले 
पशुएं ते रुक्खे बूट दा प्रसार ते हानिकारक कौडं दा नाश करने आहले पैचिये 
प्रति मनुक्ख आभार बी प्रकट करी लदा ए। इसदे अलावा एहनी आक्खेआ 
जाई सकदा ए ञे इने लोक-विश्वासे दे पालन रां कुसे हदूद तगर होने आहले 
आर्थक खसारे ते केई चाल्ली दी परेशानिये शा बी बचेआ जाई सकदा ए। 
ताजिया कड्ढने आस्ते शंगारी गेदी घोड़ी जां हाथी थल्लेआ बच्चे गी कड्ढने 
ते ओहदे गल शेरे दी नैहखर पुआने जनेह्‌ विश्वास ओहदा मनोबल बधाने 
कनै सरबंधत न। 

लोक-~विश्वासें दे अध्ययन राह इ न्ब पता लगदा ए जे डुग्गर दा लोक 
मानस इव्कलसोख जां सुआर्थीं नई ए, बल्के उसी अपने घर परिवार दे कनै 
कननै पदूदरवासिये दी सुरक्षा ते भलाई बेहतरी दौ बौ चैता रेही एे। इसी भाएं 
ओहदौ उदारता समञ्ञेआ जा ते भाएं मजबूरी पर इन्ना जरूर एजे जनमशा 
लेड्यै मृतु तगर मनुक्खै गी दूए प्राणि दौ अक्सर लोड पौदी रौहदी ए। इये 
बजह मनुवखें गी इक दूए दे करीब आनदौ ते सुखे-दुखै दा भाईवाल बनांदी ए। 
ष्टाडी लाके च अञ्ज बी गोडी-बाढी, राही -बाही ते लादी जनह कम्म समूहक 
रूपै च कीते जंदे न। तां गै आपसी भाईचारा, प्रेम-भाव ते साह-बसाह्‌ बनाई 
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 रक्छने आस्ते पर निंदेआ करने, आपं जरूरत होने पर बी चीज कुसैगी नेई देने, 
अतिथि सत्कार नेई करने ते ञ्ूठ बोलने जनेह केई आचरण निंदत मने जंदे न । 
एहदे अलावा रक्छड़ी वभ्नना, टिक्का लाना, भुग्गे जां करवाचौत्थी दा वर्त 
रक्खना, घरे च चोरी जां लड़ाई-ज्ञगडा- नेई करना आदि केई कृतं अपना 
करतव्व समञ्च जंदे न। 

मते-सारे लोक-विश्वास एसे बी मिलदे न जिंदी सिरजना कुस अशिक्षत 
गी शिक्षत बनाने आस्ते कीती गेदी एे। जियां कुसै पासे गिल्ले हत्थ फंडने वार 
वार धुकदे रौहने, खडोइये पशाब करने, कुसै आस्ते आदे दा पानी पीने ते खाना 
खाने, नवक रस्ते जोर साह लैने जां छोडने, मंजे पर बेहियै लततां ल्दाने जां ज्यू 
लैने, नांह्‌ करने दी स्थिति च मुंडी ल्हाने, इक नुक्क लाइयै चलने, इक हत्थे नै 
भांडा चुक्तियै कुस गी पानी पलैने, गरीब गुरवे गी तंग करने, जींदी जुं सुटूटने, 
रुट्टी खाने पर्त चोल खाने, रुक्खे पर चदियै जंगल-पानी फिरने ते पकांदे 
मौके रसोऽ जूटठी करने जनह केई विश्वास सिरजे गेदे न। 


डोगरा समाज मुंढा थमां मेहनती ते सेवादार बी रेहा ए। उसने अपनी 
रमानदारी दी परवाह. कोते बिजन अपने फर्जँ गी तोड़ चाढने च कुसै चाल्ली दी 
ली कसर बाको नेई रक्खी । एेसे कर्मट्ठ इन्सानें दी रमानदारी गी बी नजरी च 
रक्खिये किश विश्वासे दौ सिरजना कौती गेदी ए। एेहदे आस्तै खास-खास 
दिने ध्यारें पर टल्ले धोना, चु'ल्ली गी मि ती लाना, जूडी ब्हारी ब 'ननना, अंदर 
गोहा फेरना, सीना-परोना, नमां कप्पड़ा खरीदना-बसतरना, बनाऽ-शंगार दियां 
चीजां खरीदना, बाल जां नैह कटाना, संदर चंडाना, लक्कड़ी दियां चीजां 
(मंजा-पीदी आदि) बनाना, कुसे मरीजै गी थाहगन जां कुस दे घर कल्पन 
जाना आदि कनै सरबंधत केई लर्जनां प्रचलत न। 


लोक-विश्वासे च डुग्गर दी धार्मक वृत्ति बी दर्शाई गेदी ए। सर्व- 
कारज सिद्धी आस्ते लोक पीर फकरे दी दरगाहीं ते मंदरं च जाइयै मनतं 
मनदे न। इने विश्वासे दा मूल मकसद लोके गी धार्मक रस्ते पर चलदे होई 
जीवन नर्वाह करने दी प्रेरणा देना एे। 


कर्मं सिद्धांत च बी डोगरा समाज दी बड़ी शरधा ए। लोक समाज 
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वरोधी भेडे कम्म करने शा परहेज करदे न। उदा मनना ए जे भेड्‌ कम्म करने 
आहले गी परमात्मा जरूर स"जा दिंदा एे। समाज च इस चाल्ली दे केई 
आचरण ते बधान मजूद न। अमूमन जीव हत्या, आत्महत्या जां ब्रह्म हत्या 
आदि करना पाप समञ्चेभआ जंदा ए पर निस्वार्थ भावना कनै जनहित आस्तै 
जेकर एेसा करना पेई जा तां उसी पुन समञ्चेआ जंदा एे। आम धारणाणे जे पाप 


, जां पुन दा ततखिन फलादेश मिली. जंदा ए। भुल्ल-भलेखै जकर कोई पाप 


कम्म होई जा तां दान-श्नान आदि कृत कते जंदे न। असल च अनन-दाना, 
कप्पड़ा-लत्ता, गमां -हाथी-घोडे आदि दान करने कारण जरूरतमंदं दी मदद्‌- 
मदाद होने दे कनै एह्‌ विश्वास घै च पशु पालने ते डचियै मेहनत-भुडी 
करने दे प्रेरक सेही होदे न। समाज च गऊ दान अज्ज बी कीता जंदा ए पर 
हाथी, घोडे दान करने दी प्रथा मुक्की गेदी ए। एह्‌ विश्वास उने दिने कनै 
सरंधत सेही हौदे न जदूं जंग-जू जुआन हाथी-घोडं पर सुआर होडइयै लडाई 
दे मदान च जंदे ते तलवार बाजी राह अपनी बीरता दे सबूत दिदे हे । इस थमां 
पता लगदा ए जे मते-सारे विश्वासे च दन्बे-खट्‌्टे दे शब्दे च समे मताबक होने 
आहूली जरूरतां छष्पी दियां न जिरनेगी इस चाल्ली पूरेआ जंदा हा। कौदिरये ते 
चिदिये गी आटा-चौल पाना उदे प्रति अभार प्रकट करना ए कौ जे एह केई 
चाल्ली दे कीटं दा नाश करदियां ते मनुक्छ जाति गी रोगे थमां बचादियां न। 
पवित्तर थाएं पर जाइयै शनान करना, नमियां जगहां दिक्खने, संस्कृति दा 
अदान-प्रदान करने, अनजाति लोके कनै संबंध बनाने ते चंगी-माडी घटनाएं 
दी जानकारी रक्खने कननै सरबंधत विश्वास न। इयां बी नित्त प्रति शनान ते 
जप-तप करने दा बधान एे। असल च एह्‌ विश्वास साफ-सुथरा रोहे लेई 
पलेरने आहले सेही हौदे न। लोके दा इ'व्वी द्वि विश्वास ए जे इस जनम च 
कीते गेदे चंगे-माडे कर्मे दे अधार पर गै पुनर्जन्म जां सुर्ग-नर्क प्राति होंदी ए। 
इने विश्वासे दी पालना करने करी धर्म-कर्म बक्खौ रुज्ञान बधदा ए ते कोई 
अत्याचार जां जोर-जुल्म करने दी हिम्मत नेई करदा। मनक्खे दे किश कम्म 
अपने-आप तोड़ चदी जंदे न ते किश अपने पासेआ टिल्ल लाने पर बी नई 
सौरदे। एह्‌ सब होना आदमी भागे दी देन समञ्चियै तसल्ली करी लदा ए। इने 
विश्वासे दी पालना करने करी मने च संतुश्टी दौ भावना उजागर होंदी एे। एेसे 
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विश्वास जेकर नेई होन तां नराश मनुक्खछ भावना च आईइयै खबरे केह उपद्रव 
करी ब'वे। 

वातावरण दा प्राणी जगत कनै बड़ा गेहरा संबंध ए हवा, पानी आदि 
चीजां जेकर शुद्ध होंगन तां प्राणी जगत रोगे थमां मुक्त रौहग ते जेकर उदे च 
कोई बकार होग तां प्राणी जगत निरविकार कदं बी नेरई रेही सकदा। समाज ने 
रुक्खे -बूटे द्री महत्ता गी पन्छानदे होई केई विश्वासे गी सिरजे दाणे ते बिना 
पैसा-धेला खर्च कौते सारी जनता गी इंदी सुरक्खेआ लेई प्रेरत कौते दा ए । कई 
वटौ गी बड्ढना जां उदी लक्कड़ी चु 'ल्ली बालना बर्जत ए ते केयं कनै 
मित्तरी करने दा बधान एे। वातावरण गी सुगंधत बनाने आस्ते जग्ग हवन करने 
दी प्रथा बी आम प्रचलत एे। जीवन दे अधार पानी गी शुद्ध ते साफ रक्खने 
आस्ते बी केई चाल्ली दे विश्वास प्रचलत न । 


लोक-विश्वासे दे पालन राह लोक-निर्माण सरबंधी कम्मे गी बी सैहज- 
सभाएं गै तोड्‌ चादी लैत जंदा रेहा एे। इस सरबंधै च छबीलां लुआने, धर्मसालां 
बनाने ते भराने, बोलियां -तलाऽ, खृूह्‌ आदि कदने, पुल पुआने, रस्ते सोतने ते 
सिड्कां बनाने जनेह्‌ केई कम्म लोक खुशी-खुशी करादे जां करदे रेह न। 

खीर च आक्खेआ जाई सकदा ए जे लोक- विश्वासे दे सिरजन दा मूल 
मकसद भामे किंश बी रेहा होए पर इदे पालन राहे मनुक्ख जरूरतमद दी 
मदद्‌-मदाद्‌, जीव कल्याण, लोक-निर्माण सरबंधौ कम्म ते पर्यावरण दी 
सुरक्खेआ उत्साह ते लगन कननै करदा आया ए। इंदौ आड च गै उसने 
समाजक संतुलन बी बनाई रक्खे दा एे। सिद्धे सादे, भोले-भाले ते अनखी 
सुभाऽ आले डोगरा समाज दी अतिथि सेवा, स्हानमंदी सोच, मिट्ठी सीरत 
आदि ओहदियां अपनियां टकोधां न। लोक परलोक सुआरने दी चैता, थदे- 
धानं ते देहे देहरिये पर मनतां मनना, भूत प्रतं दा डर भै ते चंगे-माड़े भागे 
दा भुगतान करने सरब्॑धी विश्वास बी ओहदे सुभाऽ दियां चेचगियां न। डोगरा 
जन-मानस ने मेतर-तैतर ते टूनै-रोरटके गी बी अपने जीवन च थाह्र दित्ते दा 
ए। एेसे आचरण करने करी जेहकी उसी सुख-शांति ते राहत मिलदी ए एह 
ओहदी आस्था दी यथार्थता एे। एह्‌ गल्ल ठीक ए जे विज्ञान नै मनुक्खी जीवन 
गी सुखी बनाने आस्तै नमियां -नमियां खोजां कीतियां न। दिने -म्हीनें दा सफर 
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धेट -मेटं च कौता जाई सकदा एे। मीलां दूर बैठे दे वैरी गी तबाह्‌ कौता जाई 
सकदा ए। दिक्खेआ जा तां एह्‌ सुख-सुवधां उननति दा सूत होने दे कननै- 
कन्नै तबाही-बरबादी दा मूजब बी वनी गेदियां न। हर पासै खतरा गै खतरा एे। 
भामे कोई गड्डी पर सुआर ए, भामे रेला पर ते भामे ज्हाजै पर। अपनी 
सुरक्खेआ गी जकौनी बनाने आस्तै जेहके अस्तर-शस्तर बनाए गेदे न उंदे 
अचानक फटी जाने पर लाश दे सत्थर लग्गी सकदे न। अस्ते -शस्तर दी 
भरमार होने ते बे-रोजगारी बदौलत जगह जगह आंतकवाद फैले दा एे। इने 
गङड्डिये-मोटरं ते बंबे राके दा धूं वातावरण गी दूशत करा करदा ए। 
फलस्वरूप अञ्न जनता रोगे -बमारियें दी शकार ए। एह्‌ सन खतरे अद्‌ एड्डे- 
बड्ड पमाने पर नई हे जदूं मजूदा स्टूलतां दस्तयाव नेई हियां। अदूं लोक 
तंदरुस्त ते दीर्घायु होदे हे । असभ्य समञ्ञेआ जाने आहला ओह्‌ मनुक्खी समाज 
चिडियं ते कीडियें आदि दी गतिविधियें शा बरखा ब रने जां नेई ब "ने बार 
अंदाजे लांदा हा इयै कौडे-मकोडे, पक्खरू-पखेरू ते जड़ी-बूरियां आदि 
ओहदे तापमानं मापक जंतर हे । इस चाल्ली इने लोक-विश्वासें ते मानते दे 
अध्ययन राह समे-समे दी बचारधारें गी पनकछछानेआ जाई सकदा ए ते इंदा 
पालन करना बी जरूरी सेही होदा ए। 


सेहकदा कल्ल/117 


भाग-ख 


112/सैहकदा कल्ल 


{ 
9 
॥ 
|| 
॥ 





रघुनाथ सिंह सम्याल- व्यक्तित्व ते कृतित्व 


ठाकर रघुनाथसिंह सम्याल हुंदा जनम सांबा कसबे दी केहली नां दी 
मंडी च, श्रीनगर छपेडयां -कुलगामा दे इक लोहके नेह. जगीरदार ' ठाकुर चतर 
सिंह सम्याल हदे घर 21 मग्धर्‌ 1942 विक्रमी (1885 ई०) गी होआ। उदी 
माता दानां श्रीमती निरंजना देवी हा। 

ठाकुर रघुनाथसिंह हुंदे नां-संस्कार दे सरबन्धे च इक घटना इस चाल्ली 
दस्सी जंदी एे जे ठाकर चतरसिंह हदे घर खासा चिर कोई उलाद नेई होई! 
ओह. रोज अपनी मंडी दे मंद दे म्हेंत्त श्री रघुनाथ दास बरागी हुंदी सेवा च 
हाजरी दिन्दे हे। खासे चिरे पत्त उंदे घर इक बच्चे ने जनम लैता। इस ग्वै दे 
बरे च श्री योगेन्द्र सिंह योगी ते बिशनदास कोहली होर इस चाल्ली लिखदे न- 
“ मंदरे दा पुजारी 70 साल दी आयु दा, रघुनाथ दास बरागी सन्‌ 1857 ई० दी 
वागी फोजे दा इक सरगना था ते जान बचाने दी खातर इत्थं छ्प्पे दा सा। इस 
पुजारी ने चरणामृत ठाकर चतरसिंह जी दे हत्थे उप्पर छोडेआ ते उस्से बेल इक 
स्त्री ने ठाकर चतर सिंह जी गी पुत्तर जम्मने दी बधाई दित्ती। बावा रघुनाथ दास 
ने बी प्रसन होडयै ठाकर चतरसिंह गी आखेआ, "ठाकर जी, आप श्री रघुनाथ 
जी के भक्त है,महाराज ने आप पर कृपा कर के आप को पुत्र-रत दिया है । इस 
का नाम रघुनाथ सिंह रखना। इससे कुछ काल तक हमारा नाम आपके घर में 
रिका रहेगा। मेँ अशीर्वाद देता हूं कि लडका दीर्घायु, बुद्धिमान, माता-पिता.का 
आज्ञाकारी ओर रघुनाथ जी का भक्त होगा। आपके वंश का नाम ऊँचा करेगा ।' 


एदे बाद ठा० चतर सिंह हदे संतसिंह, बलदेव सिंह ते नसीबसिंह त्र 
पुत्तर होर होए।' 


1. ठाकर नसीब सिंह सम्याल 
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ठाकुर रघुनाथ सिंह हदा व्याह्‌ 11-12 ब दी आयु च, स्कूली पढाई 
(6मीं-7मीं) दे दरान गै शक्करगढ्‌ तसीलै दे मुट्ठी ग्रां दे लंबड़दार चिडा 
चौधरी हदे घर, श्रीमती ईश्वरी देवी हुंदे कने होई गेआ हा ॥ 
सांबे च सिर्फ मिडल स्कूल होने करी, ठा° साहब अपनी स्कूली पाई 
8मीं जमाता तक गै करी सके ते 14-15 बरे दी आयु च गै, विक्रमी संवत्‌ 
1957 (1900 ई०) गी अट्ठ रपे माहवार तनखाही पर मिडल स्कूल कदृूए च 
मास्टर लग्गी गे । 2-3 ब र नौकरी करने परैत्त उंदे मनै च ख्याल आया जे ल्दौर 
जाइयै नार्मल दी परीक्षा पास कती जा, जेहकी मास्टर बनने लेई उसलै जरूरी 
` समड्ली जन्दी ही । ठाकर होर ल्हौर जनाने दी त्यारी करियै जम्मू आए ते मंडी 
मुबारक च चक्कर लांदे होई, 2-3 पन्छानू गभरुएं कने उन्दी मलाटी होई । 
पुच्छने पर उने आखेआ जे रियास्ती दे मैहकमा बंदोबस्त च पदे-लिखे दे 
जुआने दी लोड ए। असें दस्खास्तां दित्ती दियां न ते हुकम मिलने आला ए। 
ठाकर साह ने बी उस्सै बेले अजीं लिखियै गवर्नरी च देई दित्ती । ठा° साहब 
दी अजीं बी मंजूर होई गेई ते उधमपुर च शजरा कच्छ दे रूपै च उदी नियुक्ति 
होई गेई। ठा ° साहब ने नौकरी दे दरान उधमपुर, जम्मू बसोहली, हीरानगर, 
रामनगर ते गलगित्त जनेह्‌ थाहरे पर रेहियै अपनी मेहनत, लगन, लियाकत ते 
इमानदारी मूजब मुन्सफ, रीडर, नैव तसीलदार ते तसीलदारे दे ओहदे तकः 
तरक्तौ करियै 34 बर दी बा-इल्नत नौकरी करने पत्त विक्रमी सन्‌ 1994 
(1937 ई०) गी रटैर होए। 


ठा० रघुनाथ सिंह हदे बारे च चांद (उदू हफतावार) दे संपादक श्री 

नरसिंह दास नरगिस होर 9 कत्तक 2011 दे अंक च, लिखदे न जे, "ईदी नौकरी 
दा समां निश्पक्खता ते जनता दे कने मित्तरता आस्तै बड़ा मष्ूर हा । इक बारी 

, मिगी रामकोट दे इक मकद्दमे दे सिलसले च रामनगर जाना पेआ। दपतरे दे 
बेलै कशा पेल इने गी रे मिलने आस्त गेआ तां पता अग्गा जे ओह ज्ुसमुसे 





1. ठा० नसीव सिंह 
2. चाद अखबार; सफा-ङ ते च ; तरीक 9 कत्तक 2017 विक्रमी 
3. पंछान ; सफा-3. 
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गै उटिठियै इक मील दूर नाले पर पुल बनोआने गी चली गेदे न। उत्थे पुच्नियै 
लोकै कने-कने इने गी बी इक भारे पत्थैरे गी धक्कने आस्ते जोर लाद 
दिक्खेआ। में पुच्छेआ तां आखन लगे जे लोकें गी पुलै बगैर सदा दुख रौंदा 
हा, सोचेआ पुल ब्र तां ए दुख मुक्को जा। मेरे पायै दिव्खियै आखन लगे जे 
अङ इदे कलने रलियै कम्म नेई करां तां ए कम्म कियां करी सकदे न ? कोई 
सरकारी मन्जूर नेई , कुस इंजीनियर ने नक्शा नेई बनाया । लोक अपना भला 
समक्धियै खुश रजाई गे कम्मै गी लग्ग पेदे न'।' इस पुलै आस्तै इक दान्नी 
आदमी ने 500/- रपे दान दित्ता हा? । 
इस थमां ए सेही हदा ए जे ठा° साह बडे समाज-सेवी ते समाज- 
सुधारक आदमी हे । ' रामनगर गै नई, ओह जित्थं बी रेह, लोक कोला बगैर 
कुसै खर्च दै जनता दे भले आस्तै केई कम्म करोआए । इयै जनेह्‌ मौके पर ठा 
साहब कम्मै पर आए दे लोके गी गुड़ ते सिगरट बगैरा बंडदे ते आपं बी उदे 
कन्ने घुली-मिलियै उदे आंगर गै कम्म करदे। 
ठा० साहब लोक दे आपसी ज्लगड़ं दा नपटाा इस चाल्ली करदे जे दमे 
धड़े खुश होडयै सुलह-सलाही घै गी परतोदे । इयै बजां दियां जे लोक ठाकर 
साहब गी हाकम जां अप्सर नेई समञ्चियै अपना हमदर्द, घेरे दा बड़का समद 
ते इदे कठा कम्म-करोआइयै खुशी-खुशौ मुंडी ज्दे हे" ।' 
ठाकर साहब हंदा सच्चे-सुच्चे ते इमानदार डोगरा अप्सर होने दा प्रमाण 
उदे इस फैसले थमां बी लगदा ए जेहदे च उने 1934-35 ई० च जम्मू दे इक 
सोनी जाती दे ठेकेदर बरुद्ध त'वी दा बटे मुपत लेई जाने सरबंधी सुनवाई 
आस्तै आए दे रायलटी दे केसै च ज्हार-ज्हार रपेऽ दिये रिश्वत आलिये पंञं 
थेलिये गी दुकराइयै दूनी रायलटी दे रूपै च उसी 36000/- रपेऽ जरमाना ते 
हपता भरे दी कैद-सजा, नडे-बड़े आदमिये दे ठाकने ते सफारशां करने पर बी 
विलत ही। कर साह वा ए कसला इका अन = - ही । ठाकर साह दा ए फैसला इन्कशाफ, अमर, रणबीर ते पासबान नां 
1. गीता; सप्ा- च 
2. श्री गोविन्द सिंह 
3. गीता; सफा-छ 
4. उदे/ 
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दिये अखबार च मुटिरयें ते बांदिये सुर्खिंयें च छ्पेआ हा ते रियासती दे दूए 
सरकारी अप्सर गी तसीलदार रघुनाथसिंह हदे रस्ते पर चलने आस्तै जोर 
दित्ता। ठा०° साहब दे इस फैसले दी नकल ल्टौर ते दिल्ली थमां छपने आली 
उर्दू ते अंग्रेजी अखबार च बी छपी ही । अपने फेसले च इने उस बेलै दी सरक 
पर व्री बड़ी भारी नुक्ता चीनी कती ते लिखेआ जे जिस हकूमत च इक सौ रपेऽ ` 
दी आमदनी पिच्छं इक ज्हार रपेआ चोरी चली जन्दा होएे, उस देसे दा भला 
चाहने आला मंत्री -मंडल पता नई कुत्थे सुत्ते दा ए॥' 

ठा° साहब घेरे च सारे भ्राएं कोला बड्ड हे । उने अपने निक्के भ्राएं ते 
धीय गी पालने, पढाने ते व्याने बगेरा सरबंधी अपने उप्पर आयद जिम्पेवारियें 
गी बड़ी द्यानतदारी कने नभाया जिस दे नतीजे च उदे सारे भ्रा ते पुत्तर उच्चे- .. 
उच्चे ओह पर कम्म करिये, जियां श्री संतसिंह सैकंड टीचर, करनल बलदेव 
सिंह होर आई०जी० पी०, ठा०° नसीब सिंह होर कन्टरोलर स्टेशनरी ते इदे अपने 
जेठे पुत्तर बदरीसिंह हीर डिपटी डायरैक्टर फूड सप्लाई दे ओहदे परा रटैर 
होए हे। 

ठा० रघुनाथसिंह सम्याल होरे गी ' धारमक, राजनीतिक जां साहित्य- 
सरबंधी कोई बौ कताब मिलदी तां ओद्‌ उसी उना चिर नई छोड्दे जिन्ना चिर 
अद्धी कोला मती भलेआं चेता नई होई जन्दी । इस्सै करी ठाकर साहब कुस 
बी विशे पर गल्ल-बात करने जां बहस छिड़ी पौन पर मसाले, उआखें, कत्थ 
ते मसखरियं दा इक समुंदर बनी जन्दे न। 


रैर होने परैत ठा° साह ने अपनः सारा जौवन लोक-सेवा ताई देई 

दित्ता। ईदी पैहली नजर समाज दे गरीब हरिजने पर पई, जेहडे स्वामी दयानन्द, 

्द्धानन्द, ते म्हात्मा गांधी जी दी कोशशें दे बाद बी इन अलाके च पशु समान 

गै हे। विक्रमी संबत 1997 (1940 ई०) गी साब जनेही जगह्‌ च छूत-छत दे 
हामी सुवर्न हिंदुएं दे गढ च हरिजने गी आम हिंदुएं दे खृहें पर चदाने दा मार्का 

सर कोताः।' जिस थमां ए पता लगदा ए जे ठा० साहब छूआ-दूत पर जकीन, 

~ स= ~ 
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नर्द हे रखदे। ठ 

ठा० साहब दा सभा गोषटये च रुचि रक्छने ते दूए कने बचपन थमां 
रोचक ठगे दी गल्ल-बात करने दे अलावा इतिहास च बी खास रुञ्लान हा ॥ 

ठा० रघुनाथसिंह होंदा डोगरी, पंजाबी, कश्मीरी, गलगित्ती, हिंदी, 
उरू ते फारसी बगैर भाश पर खासा अधिकार हा । उदे लिखना शुरू करने 
नारे ए गहन बडी प्रचलत रेही ए जे उने रैर होने परैत्त ग 62 बरं दी आयु च 
लिखना शुरू कीता ते उन्दी "खो" नां दे सिरलेखै आली पैहली कवता मेई 
1947 ई० गी चांद ' अखबार च छरी ही । पर एेसी गहन नेई ए । ठाकर साहब 
दे लिखना शुरू करने दा इक प्रमाण उन्दे द्वारा गलगित्त च नौकरी दान 1988 
विक्रमी (1931 ई०) च लिखेआ ते मलाजमें च मुपत वंडेआ गेदा ' शनाऽ ` 
(गलगित्ती) भाशा दा व्याकरण २, जिसी छपोआने आस्ते भारती सैना दे 
कमांडर इन चीफ, जरनैल करियापा न सनद दित्ती ही। इस थमां ए अंदाजा 
लाया जंदा ए जे ठाकर साहब ने शायद किश होर बी लिखेआ होए पर ओह्‌ 
बदकिस्मती कने मिली नेई सकेआ। ' विक्रमी संवत 1988 (1931 ई०) गौ गे 
गलगित्त च इक थाह्र इक पुराने बोद्ध मंद दी खुदाई करदे मोके लकड़ी दे स्ते 
संटूके च पेई दियां पाली भाशा दियां, भूर्जपत्ते पर लिखत के पाड लिपियां 
मिलियां हियां जिने गी मताला करने आस्ते दिल्ली भेजी दित्ता गेआ हा ।' 

जदूं 1997 विक्रमी (1940 ई०) गी ठाकर साहब रटेर होए तां उस्सै 
बर इंदी घरै-आली ईश्वर गी प्यारी होई गई । ठाकर साहब ने अपनी जिंदगी 
दे खीरले बजोगी ध्याडे सन्यास लेडयै कुतै नबेकलै थाह्र भगवत-भजन करदे 
होई कट्टने दी सोच, पर “डोगर दी मजबूरी, शराफत, सादगी, आतमविश्वास 
ते अजाद सभाऽ दा मखौल हौदा दिक्खियै" सन्यास धारने ते नबेकलै थाह 
वीता = ~ तपाश करने दी बजाऽ सियासी खाडे दे रौले-रप्पे च आई गे ते प्रजा-परिशद्‌ 
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नांदीइक पारं दे सक्रिय (८11५९) ' सदस्य बनिये कम्म करन लगे । ठाकर 
साहब दे राजनीती च ओने परैत्त उसले दी रियास्ती सरकारे ने उन्दी पिन्शन बंद 
करी दित्ती ते 2-3 म्हीनें पर्त उनेँ गी 30 जेठ 2008 विक्रमी (1951 ई०) गी 
जम्मू दी सैटृलजेल च सक्योरटी एक्ट दे तैहूत नजरवंद करी दित्ता । उने 10 
महीन दी नजरवंदी दे दरान गीता दा डोगरी अनुवाद कीता । जेहदे बारे च 
योगेन्र सिंह योगी ते बिशन दास कोहली होर लिखदे न जे 'जेल ते गीता दा 
कदीमी सरब॑ध एे । गीता दे ज्ञानदाता श्रीकृष्ण जी जेल्यै च गै जम्मे, श्री 
लोकमान्य तिलक, म्हात्मा गांधी ते बिनोवा भावे जैसे म्हापुरशे जेलखानें बिच्व 
गै गीता दे अनुवाद लिखे । ए डोगरी कविता-अनुवाद बी जम्मू सैटल जेलै दे 
खश्बूदार फुले दा इक गुलदस्ता ए! ।' ठाकर साद्ब गी दई बारी ' मग्घर 
(मघेर) 2009 विक्रमी (1952 ई०) गी प्रजा परिशद द्वारा सत्याग्रेह्‌ छेडने पर 
5000/-रपेऽ जर्माना ते 5 साल कैद दी सजा भुगतने आस्ते श्रीनगर जेलै च 
भेजी दित्ता गेआ हा । अट्टे म्हीनें दी नजरबंदी कट्टने परत्त इक सियासी 
समञ्चोते मूजब उने गी 17 सौन 2010 विक्रमी गी (1953 ई०) गी रिहा करी 
दित्ता गेआ ते ओहदे सतते महीने पत्त फग्गन 2010 विक्रमी (1953 ई०) गी 
जदू ईदी पिन्शन दुबारा लग्गी तां इने गीता दा अपना अनुवाद छपोआयाः |" 

जेहदे बारे च, नरसिंहदास नरगिस हँदी 9 कत्तक 2011 वि० दी चांद 
अखनारा च छापी गेदी राए जेहड़ी गीता च बी छपी दी ठे च लिखे दाे जे 
"अधूरी वर्णमाला आली, लताडी ते पिछड़ी दी, डी बो्टी जाने आली भाशा 
च श्रीमद्भगवद्‌ गीता दा अनुवाद इक ` जादू नेई तां होर केह ए ? जिसी बनाने 
ते पढ़ाने आस्तै डोगरी म्हाराजं कई साल कोशशां कीतियां पर पाए जाने दे 
काबल नेई बनी सको ते ठाकर साहब गी संस्कृत कवि कालीदास, बंगाली 
कवि रबीद््र नाथ टैगोर, हिन्दी च गोस्वामी तुलसी दास ते पंजाबी भाशा दे 
सयूयद बारस शाह्‌ आली पदबी दित्ती दी ए । 


बंद गले आला लम्मा कुरत, घरन्न, सिरे पर लंबूतरी काली टोपी जा 
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साफा, गले च दपट्टा जां फरद लने आले, तिक्खे नैन-नक्श ते पतले घाट 
आले ठाकर साहब दा जन्म ते लालन-पालन राजसी बातावरणे च होने करी 
उदे च सामन्त शासन दे प्रती आस्था दा होना स्वभावक ग्ट ही । इस्यै भावना 
करी ओद्‌ 1947 ई० च होने आले परिवर्तने कशा असंतुश्ट होडयै राजनीती च 
आए पर मौकाशनास नेई होने कारण राजनीती च बी ओ पूर नेई उतरी सके । 
पर इतना जरूर होआ जे उंदे अन्दर सुत्ते दा कवि जागी पेआ। उन्दे राज-भगत 
होने दी इक तस्वीर इस चाष्टी ए :- 

गुलाबसिंह इक शोर डोगरा, बिरली जमदी माई, 

दिक्ख सियासत, बनी रियासत, हिकमत ओर दनाई । 

रणनीरसिंह मरयादा बदधी, सब तदबीर चलाई, 

धरमराज, परतापसिंहै गी, आय सब लुकाई । 

हरिसिंह स्वराज बनाया, दिदे लोक बधाई, 

रघुनाथसिंह जो नेको भले, होदा जन्म कसाई ॥ 

ठाकर रघुनाथसिंह होर डोगरी भाशा दे प्रसिद्ध ते प्रौढ कविय च अपना 
इक टकोधा थाहूर रखदे न। उन्दी कवता च ठेठ चुभदी शली, तिक्खे व्यंगते 
कटाक्ष ते तेज प्रवाह जनेह्‌ तै गुण मजूद न। कुदै-कुदे ओह इतने भावुक होई 
जन्दे हे जे कवता अपनी सिद्धी दिशा च -चलने दी बजाऽ उल्टी दिशा बक्खी 
चली जन्दी ए। । 

ठाकर साहब हदे बरे च योगेन्द्रसिंह योगी ते विशनदास कोहली होर 
लिखदे न जे इने पंजाबी ते हिन्दी नजमें दा इक खासा भंडार (भारत-इतिहास, 
स्व०विगिडियर राजिन्द्रसिंह, बारा राजे) 500 रोचक कहानियां, डोगरी च दरजनां 
कतानां लिखी दियां न ते डोगरी व्याकरण ते जम्मू दा इतिहास लिखा करदे 
नः । इयां गै इदे बारे नरसिंहदास नरगिस होर लिखदे न जे इने छंद, रण्ये, नजमां, 
कवित्त दोहे, नारा, कारकां ते भजन बगेर लिखे दे नः । पर बदकिस्मती क 
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उन्दे द्वारा लिखे गेदे साहित्य च सिर्फ किश कवतां, किते ( चपंगते) ते गीता- 
अनुवाद गै मिली सके न । 

ठाकर मादव दा वहुरगी सभाऽ-सुआतम होने बारे अस भाएं मता- 
किश नेई जानदे पर एह्दा प्रमाण असें गी उन्दिये रचनाएं धमां मिलदा ए जिन्दे 
च उन्दे हसमुख, मजाकिया ते भावुक बगैरा होने दा पता लगदा। ए । उन 
खुआने, मुहावरे बैरा कत्ने सुसज्जितः व्यांगात्मक लोक-भाशा च डोगर दी 
व्हादरी, डुग्गर च प्रचलत अंधविश्वास, रूदिरये, नमे बदलोदे हालात बेरा पर 
इक करारी ते तिक्खी चोट कराई दी ए। 

ठाकर साहब रियास्त दियां हदूदां चौन-तिव्बत तक पुजाने आले बीर ते 
बहादर डोगर दे सभाऽ ते गुणे बारे इस चाह्ली लिखदे न :- 

खंड बी त्ोगरे, खीर बी डोगर, 

खै दा ठंडड़ा नीर बी डोगरे 

आकडे कोई तां पीर वी डोगरे, 

डंडे दी गहं समञ्चाई जायां ...... डोगरा देश जगाई जायाः॥ 

मूती धरम ते कर्म दी डोगर, 

कुगले पटूट ते नर्म बी डोगरे, 

लग्गे लड़ाई तां गर्म बी डोगर, 

आई दी ब्हार भखाई जायां ........ डोगरा देशःजगाई जयां ॥ 

शूरबीर, धीर कदे दंदियां निं रीकदे, 

खो'लदे जबान नेई कागदे गी लीकदे, 

इने गी बक्हान जद्‌ू साहे दियां बदियां । 

छोडिय कमान कदे रीकदे निं ददियां ॥ 
= 
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डुग्गर च प्रचलत अंधविश्वास, गह्मा-गच्ा पिच्छं सगन-अपसगन लगेरा 
बचारने व्ररे ठाकर साहब इदां लिखदे न :- 

चिरे दी पेई दी डोगर खो, 

माघ सलक्खना, चंदरा पोद्‌ । 

ढोल ते सौगलां, गवै दी सोह्‌, 

डैनी ते भूते दा इने गी मोह्‌ 1 

ठाकर साहब ने बदेशी ताकत दी नीती गी भांपियै देश-बासियें गी उन्दी 
कपट -भरोची चाले थमां खबरदार रौहने बरे इस चाही लिखे दा ए: 

अमरीका ते रूस पलोहान न दो, 

लम्मा एे सप्प ते चेडी ए घोऽ । 

आपू चे खेडा दे डोडया डो, 

जिदै हत्थ पौदा नसदा ओह्‌ । 

जियां सामंती दोर दा हर नाखुश आदमी लोक-सज दे ओने पर खुश 
होआ पर ओद्‌ अज दुखी होडये होर गै तबदीली चांहदा ए, इयां ग उस दोर दे 
खुश आदमीपंआस्ते यकदम तबदीली ओनी इक ओंपरी ते र्हानगी आली गल 
ही । इस्त ऋषी ठाकर साहब उस तबदीलशदा दौरा कशा तंग होये राजनीती 
-च आए पर.उत्थं उने सियासतदान लोके दे असली किरदार गी जिसलै भलेआं 
भांपी लैता,तां उनेगी उन्दे.कने नफरत होई गई जिसी अज हर आदमी समञ्ञा 
करदा ए कते ओह सियासत छोडियै सिर्फ साहित्य-सिरजना गे करन लगे ते 
तैहरीक कशा बक्ख रहिये बी अपना इक टकोधा थाहर बनाई गे । ठाकर साहब 
सियासी लोके पर व्यंगःकसदे होई इस चाही लिखदे न :- 

मीनकियें गी छिच्छां आड्यां, क्टीम-खलांदा खीरे जी, 

सूर सपारी, गद्दो पापड़, ऊँ दे मूह जीरे जी । 

अमन होएे ते घर-घर फिरदे, खे सू रखमीरे जी, 


फर -फर करदी जीप चले, उड्दे फिरन बम्हीरे जी। 
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जंग लगौ सिर कंघी फेन, हत्थे पान कलीरे जी, 
पैर नीं पुटदे, हत्थ नीं चुकदे लग्गे मेहदी, तीरे जी । 
लोक-राज दा थ,म्म खुआंदे, चम्म खिच्यदे मीरे जी, 
लोक मरन ए ओहदे सांभन, पच्छ लग्गे नां चीरे जी । 
नां रतनू नां बागा, अब तो कागा भए बजीरे जी, 
बे-गुरे बे-सुरे बोलदे, बे-मुरशिद बे-पीरे जी । 

` पौन आहारी, अन्न नी खंदे नां एह्‌ पीदे नीरे जी, 
इक पैर पर खडे त्यागी, बदी-नदी दे तीरे जी ॥ 


इयां गै जम्हूरियत, ते ज्हूरियत न्हाल रक्छने दे दा"वेदारं बरे इस 
चाह्ली लिखदे न :- 


डांग चलै तां खिसकै शेरू, लड बचारा भूरी तां , 
जागत कुडियां भुक्खे मरदे, करदे फिरन मजुरी तां । 
छुटूट बिधे रघुनाथसिंह जी, आवे हुकम हजूरी तां, 
खेघ बिमा, फघ मकोड, हो गई अवधी पूरी तां । 
पास होआ तां लायक, बुदधू फेल होआ मजबूरी तां, 
पोल निं खोलो ढोल, बजाओ, आसा होंदी पूरी तां, | 
लिख सच्च अपराधी बंदा बोल बड़ा कसूरी तां । 
दड़ बटूटै, दिन क्ट दुनियां, समञ्च राज जम्हूरी तां, 
कदे शकारी बाज छोड़दे, कदे छोड़्दे बासा । 
चिडियां मरन कुमौती भामे, होएे गुआरं हासा, 

चंगा खेदे, चंगा लादे पादे मलमल, खासा । 

लोक मरन ते लीडर दिक्खन, बक्खी बेही तमासा । . 
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डुग्गर च प्रचलत पराने रीती-रवाज, जिंदा कोई लाह्‌ नई, सगोओआं 
उल्टी हासोहानी दा मूजब बनदे न, उने गी तोडने ते नमीं प्रथा चलाने बरे 
ठाकर साहब इक उपदेशक साई इस चाष्ट उपदेश दिदे न :- 


चूहा आशक, भस पदमनी, मैडक ताल बजावै, 
कां कानढा, गद्दो धुरबत, ऊट भेरवी गावै । 
तोता पंत, सरोता उदू, गालढ़ अर्थ लगावै, 
लूहबड़ लिखै, बलूंगड़ बाच, बूजो हुकम चलाव । 
भांडे-टींड, टल्े-थिगडे सेज टकाई गब्वे, 
धोती-परना, ल्देफ-रजाई, नगद टकाए नब्बै । 
च ब ^ घर चेता आया, फेरा पाया बन्बे, 
साक-संबधी ज्ूटे दिदे सारे सजै-खन्बे । 
मुन्रू शाह्‌ ने पुत्रू फड़ेआ दाऽ कोई नेई फव्वे, 
फाह्‌ गलै विच्य साह्‌ नई आवै, राह कुतै नई लब्भे। 
एहकियां गहं छोड़ो भाड्यो, होश तुसे गी आवै । चूहा आशक... 
करज चादियै नक्र बचाया, लोक मूहै पर थुक, 
नकि गित्तै करज चाढेआ ,करज कुथो दा सुक्तै। 
मोए गें दी मदी नीं पूजो, जीदे पितर मनाओ, 
बधो फलो ते रस्सो-बस्सो, चंगी रीत चलाओ। 
इस्यै घ च मोए बर्हे, इस्सै घै च ज्म, 
मत कुयै गी रवै भलेखा, अन्दर पेदे लम्मे। 
राम रेहा, नीं रावण बचेआ, काल बद्धा जिस पावै । चूहा आशक... 
गरीबी दियं सौँगलां त्रोडिये नमियां खुशियां लेई ओने दे थाहर गरीब दे 
अरमान, तांहगां, दीखियां सब किंश बरबाद करदी अग्ग ते न्हेरी कन्ने लेडये 
सैहकदा कल्ल/123 





ओने आली अजादी, बरे ठाकर साहब इयां लिखदे न :- 

दादी, भली,.अजादी आई, आख सादी बुल्ही, 

अग्गे अग्ग तेःपिच्छे न्हेरी आई सिरे पर ज्मुल्लीं । 

लद, पुट्‌टेःमारे-कुट्टे सडे खलाड़ा कुल्ली , 

डंगर बच्छा किश निं बचेआ, खिंध खंधोली , जुल्ली ॥ 

इनता किश होने पर अर्थात गरवे दे गरीब ते अमीरे दे अमीर रौहने पर 
समाज च कोई तबदीली नेई ओंदी दिक्खियै कवि ने इयां लिखे दा एे:- 

उएे डंडा दुमची -ञ्ुडा, उषे पेहला थां, 

उएे गह्य उएे हल्लां , डोरे, खुंड, गलांऽ। 

उषे आप-धड्प्फी सारे, उएे खोहा-खोही, 

चोर खजाने पुटदे न्हेर, हाकम लुटदे लोई। 

हा-हाकार मची दी सरै, कुसी सनाचै रोई, 

हाकम नमे ते चुगल पराने, अजं निं सुनदा कोई । 

दुक्ख दिला बिच्य रखचै कियां, दसचै कुसी फरोली, 

मक्खन उप्पर पाऽ निं आया, छाह्‌ ब्ठेरी छोली । 

इकःमती गी मारन तरले, कदे निं खंदे थोदी, 

बात करी निं सक्कन ज्याने, जात फसांदे रोड़ी । 

मा दमडी ते ब्ब रपेडया, रब्ब रलाई जोड़ी, 

केह दिक्खन, के्‌ सिक्खन जागत, इक अना इक कोटी ॥ 

आदमौ दा मन बी समे आंगर चलदा रौहदा एे। एहदियां बचार-धारां 


तबदील होंदियां रौहदियां न। कवि दा मन जात-पात ते ऊच-नीच आली 
भावनाएं गी लुआंधियै सार गी इक खमान समञ्ञदा ए, जेदे नारे च ओह लिखदे 
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नजे अस सारे गे इस धरती दे जाए आं । जयां :- 
ऊच-नीच, रजपूत ब्राह्मण राजा, रंक फकोर, 
सब प्यारे पुत्तर इसदे, नई, दसाली, मीर । 
चछ्ूत-छात दा नां नेई जित्थे, बनना, जाड, लकौर, 
जिस दी गोदा सारे खेढन, पीन थने दा शीर। 
दू मुसलम सिक्ख इसाई, गद्दी गुज्जर कोहल्ली, 
मिटूटी-मिटूठी मती प्यारी, इस डुग्गर दी बोल्ली ॥ 
जेहडे लोक कुसै कारण ध्याडी कम्म नेई करी सकन तां रातीं उन्दे घर 
चु'ल्ल बलने दे बजाऽ उन्दे दिल बलदे न। उने बे-कमाई रौहने आले ते गम 
खाने आले गरीब बर कवि दे बचार इयां न:- 
पढ़ोलुएे दी सोह, ते सघंद मिगी गेही दी 
आटे दा रूल नेई, ते दाल बी नीं रेही दी 
चींक -्ञाड़ा नेई मुक्का, रात अद्धी गेडं दी, 
तवा पुट्ठा पेआ दा ते चुल्ल पिटूटन डी दी। 
समे दी फराटी ए दराटी हत्थ लेई दी, 
घाऽ बड्ढी बेचना ए, भा मेरे पेड दी ॥ 
सामंती दौर दे खतम होने ते लोक-राज दे ओने पर कवि ने लोके गी 
ओहदे वारे इस चाल्ली सचेत कौते दा एेः- 
` बोल्लेआ, प्रभात पैच्छी, लाट चूंकन डेही दी, 
कांएं चिडिये जात खोहले, तुई कत्त नींदर पेई दी ॥ 
घड़ओल धटे कैसियां, घनघोर मंदर पेड दी, 
रघुनाथ सिंह जी जागना हुन रात थोद़ी रेही दी ॥ 
बदलदे हालात दिविखयै कवि मनै गी बलद हौसले कने मकाबला 
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करने आस्ते इयां प्रेरदा एेः- 


पाले दी ब्हार, बसाह निं कोड बी, 

आओखियें घाटियें, राह निं कोई बी । 

इूहगे द्रेयाएं दी धाह निं कोट ली, 

बेड वंञ्ञ, मलाह निं कोई बी । 

दिकिखियै नई घबराई जायां ...डोगरा देस जगाई जायां । 

जियां हर नमीं चीजे दे ओने जां मिलने पर परानी चीजे गी छोड़ी 


दित्ता जंदा ए, इस्सै चाल्ली नमां समाज बनने पर पराने रीती-रवाजं गी 
छोडदे ते नमे रवाजें गी अपने दिविखियै कवि अपना बचार इयां दसदा 


एेः- 


जागते जंदे गी, कुस नि रोके, 

काकियां जंदियां ठाकियां नेई। 

फषने थोढियां इज्जतां रोढियां , 

टाकियें छोड्यां बाकियां नई । 

हून की रोदे ओ, फट्टे दे अंबर 

मूरखो पौदियां टाकियां नेई । 

नाथ जी करदे ओह गल्लां भलोकियां , 

जोकियां उदियां , गाहकियां नेई 1 

ज्जक्कन मुंडे, नां संगन कुडिया, मंगन सब अजादी, 
चलेआ फैशन बधी बशमीं, होन लगी बरबादी। 
चं चूं करदियां कुडियां-चिड्यां जागत बड़े फसादी, 
सिने, विस्को, ओदि खिस्की, होटल रुटूटी खादी । 
दूए ध्याडे डफला बज्जै, चूढा कर मनादी, 
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बिंदरू हदा इंदरू निं लभदा, सुंदरू हदी राधी ॥ 

मां-बव्ब ए सब दिक्खन, फिरी शर्म नेई आवे....चूहा 

आशक... 

इन्सान च बी लौहके बड्डे दा भेद-भाव बनाए दा ए जेहादा होना 
जरूरी ए, पर ओह जात-पात जां ऊच-नीच दे स्टाबे नेई, अमीर-गरीवब दे 
स्हाबें । कवि दे इस बचार दौ तरजमानी ओहदियां ए सतर इयां करदियां 
त 


जिन बनाए सागर इंहगे, उच्चे ष्ठाड मदान, 
इक मुलक ते अंग न्यारे, नसलां , रंग, जबान। 
काले-गोरे, निक्के-बडडे, रक्खी सब पंछान, ` 
पंजे दे लिच्च पंजे भामे, पर निं इक समान । 


बेईमानी करने आले किरतघने पर कवि इस चाल्ली करारी चोट 
करदा ए ते उदे कशा खबरदार रौहने लेई इयां आखदा ए :- 


सप्ये दे पुत्तर मित्तर नीं बनदे, कितना दुद्ध पलाओ, 
ए जेहरी ते ओह हन बिसला, मत तुस धोखा खाओ, 
अजं नीं छोडो द॑द ्रोड़ो, फिरी गलै विच्च पाओ। 


कवि अपनी रचनाएं दा हवाला इस चाल्ली दिंदा ए, जिसदा जिकर 
योगिन्द्रसिंह योगी ते विशनदास कोहली होरे बौ कता दा एेः- 


व्याकरण इतिहास बनाया, गीता लिखी अमोली 
गान गीत सब लान चटाके, भली डोगरी लोल्ली। 
मिटूदी-मिट्ठी मती प्यारी इस डुग्गर दी बोल्ली। 
. नीति-सरबंधी उक्तियां कवि ने इस -चाल्ली दित्ती दियां नः- 
बिन घम्यारे घडे निं बनदे, कड़े बिना सन्यार 


वाहन दर्जिये सूट निं लनदे, बूट विना चम्यार 
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:ब्राहज लुहार संदर नाथा, मंदर विना चनार, 
विन माली जग बाग तिं बनेआ, फल डाहूली गुलजार। 
भिड्ड्‌ दिक्खी छोवै पिडा, शेर जुजआडं छप्यै, 
रघुनाथ सिंह जी डरदे रोह ना, दुश्मन दिक्री हस्सै। 
दोहाथी इक थ प्म नीं बह्मदे, दो भिड़, दो संडे, 
इकःप्याली भरियै चुरी, दऊु कुत्ते निं खन्दे। 
घोड़ा इक ते दाना थोड़ा, "दो-दो चद्दे बंदे, 
रघुनाश्चसिंह जी चार ध्याड, अंत प्यादे जंदे ॥ 
ठाकर रूनाथ सिंह होरे अपने सभाऽ ते सुआतम मूजब रंगारंग कवता 
लिखी दी एे। जेहदे च इंदा अपना व्यक्तित्व पूरी चाल्ली ञ्ाकदा सेही हदा ए। 
इने कविता लिखने दी प्रणा डोगरी दे अंदौलन कशा लेई, भाप एहदे च शामल 
नेई होए, पर डोगरी दे खेतर च इनैगी बी बाकी साहित्यकार आंगर गै ओने 
आले समे च पूजेआ जाग । डोगरी साहित्य गी सारे छा बड्ड भेट श्री मद्भगवद्‌ 


गीता दा डोगरी पद्य-अनुवाद ए, जिसी हर पाठक बड़ी असानी कने समी 
सकदा ए। 
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स्व० मोहन लाल सपोलिया हदी कवता च रोमानी तत्त्व 


सपोलिया साहब दी कवते च जि्थं उदे जीवन दे तरजने हार-शंगार 
करियै बैठे दे लभदे न। उत्थं गै मंजल तक पुज्जने दी उंदी तांहग दमं बाहीं 
खलारियै बैठी दी लभदी एे। सिद्धी-सादी ते व्यंगात्मक भाशा च जां बीर रस 
च लिखी गोदियां कवतां उंदे जीवन दा सनैहरी बरका न जिरनेगी सुनदे-पददे 
होई श्रोता जां पाठक इक शीशा समञ्चियै अपनी असल नुहार दिक्खी सकदे न। 
श्रोते ते पाठक दी ए नुहार सपोलिया साहब दे बचा च छपपी दी एे। इस 
खडनाती जुग च गुलानै दे फुल्लै आंगर हर मनुक् दा मन चबक्खेआ कंडे 
कनै धिरे दा एे। मनुक्खी मनै. गी चुन्भने आले ए कंडे धोखे-धडिये, वेर- 
बरोधे, दंगे-फसादे, दुक्छ-कसाले ते नंगी सचाइये दे न। जिसलै कुत बे-न्याई 
दी जरा-सारी दन्न लगदी एे तां इने कंडे दी चुन्भ होर बी त्रिक्खौ ते करारी होई 
जंदी एे। बिपते, धोखे ते नित् प्रति दे सिदी -स्यापे दौ न्हेरी रातीं च सपोलिया 
साहब इक जगमगांदे दीये दा कम्म करदे न। एसे मोके पर उंदा संवेदनशील 
मन कदे चैचल सागर ते कदं धीरज दा खोत बनी जंदा ए ते इने भावे गी 
बुहासरदे मौकै जेकर कवता दा कलापक्ख कमजोर होन लगदाएे तां भाशा दी 
रवान्नी उसी अपनी बुक्कली च समेदी लद ए। 


बचपन च जिसगी अपनी जन्मभूम छोडियै कुतै दूएे थाह्र बसना पवै ते 

ओदे सिरे परा प्यो दा साया उठी जा फी थोदे चिरे पत्त बड्डे भ्राऊ कने 
खटपट होने पर घर छोडियै मां दे निग्े प्यार थमं दूर रोहना पवै ते नच्ची- 

कूदी ध्याडे बतीत करने दे धाहर ओदे हत्थ कुप कमीचै जां कोटे दे काज ` 

गुददे मौके सू ई कनै वरोद रोहन ते उच्च मुंडी करियै चलने दे थाह्र उसी 

भुजां कन्नै क>न लायै सलाई मशीना दी सू च धागा परोना पवे तां तुस आपू 

सोची लैओ जे ओदे सोहल मनै पर के बीतदी होग । फी जिसलौ ओ बड्के दे 


डर त्राह, थमां दूर रेहियै कल्लम-कल्ला ध्याडे गजारदा ए तां किना निडर ते 
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न-ञ्ञव्क होये शतानियां करी सकदा ए ते दृँ गी कुस हद्द तक नखारी- 
चडाई सकदा एे। उसी इस `आप-मुहारे जीवन च किनै खट्टे-मिट्ठे जं 
कोडे-कसैले तजरबे होई सकदे न इस बारे किश आक्खना ते दूर, मापें दी 
निग्धी छत्तर-कछाया ते भ्रा दे प्यार च पलने-मठोने आला सोची बी नेई सकदा । 
एसे हालात चा निकलियै बच्चा जां ते भलेआं खरान होई जंदा एे। ओ एेबी- 
कनाबी जां शराबी-जुआरी, चोर- चक्का किश बी बनी सकदा ए जां संमे दियां 
क्रूर थपेडां खाई-खाइयै सुले दा इन्सान बनी जंदा ए ते ओह जिंदगी दे सफर 
च कुसै बी मोडा पर धोखा नेई खाई सकदा। 

सपोलिया साहब बी इने परिस्थितिये चा गुजरे दे न। उनेंगी बी ज्हारां , 
नसीहतां होडयां होनियां, ओह केई बार हस्से ते केई बार रोए होने पर उने जिंदगी 
च साफ-सिद्धे ते इमानदारी आले रस्ते गी गै अपनाया नतीजे दे तौरा पर ओ इन 
संवेदनशील होई गे जे अपने चपासै घटदी हर चंगी-माडी घटना गी उने 
दिक्खेआ-परखेआ ते हसदे मत्थै कबूल करी लेआ। अपने चपासै घटदी हर 
घटना गी उने, कुसै दी होदे होई बी अपना समञ्ञेआ ते उसी सिदधी-सादी मातरी 
भाशा दा चोल्ला पुआईये लोक दे सामन रक्खेआ, जिसी लोके दिलै दी गरहाइये 
थमां अपनाया ते सराहेआ। अपनी जिंदगी च प्यार थमां मैहरूमरेहियै ओ प्यार दी 
तपाशा च रेह्‌। उने हर आदमी दी अक्खीं च ञ्लकेआ ते हर आदमी दे दिलै गी 
टरोलेआ पर अपनी इस तपाश च उनेगी नमोशी ते खाल्लीपन दे सिवा किश नेई 
मिलेआ। इस बारे उने इक जगह लिखे दा ए जे - 

समे कोल अपना के ए, केहडे जरै प हस्सा दा, 

मेरी मजबूरियें दी गै, मिगी तलवार दस्सा दा, 

समे दा ए डरावा गै मेरे जीवन दा सहारा ए । 

कक जां 
ए कानी रुक्ख ए एेसा, क जेहदी पौड़ मेरे चा 
मेरी छात्ती चा निकली एे 


कुते ज्जिगड़ी चली गड एे, लरज उबड़ी बधी गेडं एे 
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में अंबे आंगू, दिलै दे पानियै कनै 

उसी उबड़ा बधाऽ करना, उसी ज्जिगड़ा चलाऽ करना 

मेरी छात्ती दा ए बूटा मेरे जीवन दी कहानी ए। 

-बधदी बरेसा दे कनै जिसलै जुभआन जागते दा मन बी जुआन होन 
लगदा ए ते जुआन्नी दियां अंगडाइयां लैन लगदा एे तां ओ हम -ख्याल तेहम- 
उमर दी तपाश च घूमन लगदा ए।इस नटखट अल्लढ बसा च ओदा मन इस्सै 
सोचा कनै लपटोए दा रौँहदा ए जे कुसले उसी कोई मीत मिलै ते ओ ओदे 
कनै प्यार भरोची दौ गल्लां करियै मन दा भार हौला करै। ए प्यार दिलै दौ 
इक एेसी धड़कन ए जेहकी जीवन गी रंगीन बनाई दिंदी ए।उस बर कुसै कवि 
ने गलाए दाएेजे- 

हम को जब से मुहव्बत हुं हे 

यह जिंदगी खूबसूरत हुई है 
प्यार नां दा शब्द सुनचदे जां मनै च ओद गे फंषे गी ल्हदि होई पाहलां पदे मोरे 
आंगर ए चैचल मन चपासा घूमन लगदाएे तां उसौ अपने मां- प्यो, भेनां-भ्राऽ, 
ताए-चाचे, रिश्ते-नाते ते दोस्त-यार लब्भन लगदे न पर जिसलै मन अपनी 
अदधखिडी उमंगे दे धरे च फसदा ए जां उसी अचानक गै कोई सरसराहट 
मसूस होदी ए, ओ इक अजीब ते ओपरा उत्साह मसूस करन लगदा ए तां दिलै 
दी धड़कन बधी जंदी ए, साह दी गति तेज होई जंदी ए, खूनै दा दौरा बधी 
जंदा ए, कन ते मह्‌ लाल फिर जंदे न । अनुराग ते स्नेह थमां मते अगे बधे दे 
प्यार दे इस रूप गी शिंगारक ते साहित्यक खेतर च प्रेमी गी मिलने ते ओदे कन 
खास जां कोधे संबंध बनाने दौ मुंढली लालसा गलाया जंदा ए। जुआनी दे 
दरोआजे पर पैर रक्ने आले जुआनने आस्तै ए भावना ओ कोमल भावे 
जेहका मनै गी सुख देने आले मनुक्खे कनै अपना गैह्रा तल्लक बनाई रक्खने 
आस्त पलेरदा ते पसेरदा ए॥ ईश्वर दी इस देन गौ प्राप्त करने आला मनुक्ख 
अपने प्रेमी दे सुआर्थ ते कल्याण आस्तै पूरी चाल्ली संमर्पत हदा ए। ओद 


आस्त ओ अपना तन, मन, धन, ते मान-सम्मान सब किश दाऽ पर लाई देने 
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आस्त हर बेल्लै त्यार-बर-त्यार रोँहदा ए । प्रेमी आस्ते ओदे मनै च देआ किश 
ज्यादा गे कुरजी जंदी एे। इस चाल्ली दी प्रेम भावना नारी ते पुरश दौनें मने च 
इक-दूए दे गुण, रूप, बरतन-व्यहार ते सभाऽ-सुआतम बगैरा पर डु'ल्लने 
पररत्त जागदी एे। ओ सदा आस्तै किट्‌ठे रहना चांहदे न ते इक-दूए गी अपना 
बनाइये खुश ते संतुश्ट बी दिक्खना चांहदे न । रोमानियत दे रंगे च रगोई जाने 
आले प्यार दे इस रूप गी काम-वासना दौ तृप्ति थमां प्राप्त होने आला सुख 
गलाया जंदा ए जां आक्खेआ जाई सकदा ए जे काम-वासना दी तृप्ति करना गै 
एदा उद्देश्य ए। इस चाल्ली दा प्रेम दौँ जीये दे शरीरक संबंधे दी नशानदेही 
करदा एे। 


मुक्ख तौरा पर सपोलिया साहब दी कवता च रोमानियत दे जेहके तत्त्व 
लभदे न ओ अटखेलियां करने आले कुसै गभरू हारा जुआन मुटेआर कनै 
छेड-छाड्‌, प्रमी-प्रेमका दा मिलन जां मिलने दी चाह ते जां किश चिरै आस्ते 
उदा बछोड़ा ते व्याह दे बंधन च न्छने परत प्रिस्त गड़्डी गी अग्गे बधाने 
आले प्रेमिर्ये दी क्हानिये दे प्रसंग न। 

बचपन ते जुआन्नी बश्कार दी खाई गी पार करियै जिसलै कुसै पर 
जुआन्नौ चद्न लगदी एे तां उसदे मनै च कुस प्रेमी गी पाने दी उमंग द्रुआले 
लैन लगदी एे। इस अल्लद्पनै च उसी हर चीज मदमस्त सेही होन.लगदी ए। 
ओ हर चौजै कनै बड़ी अनोक्खी अदाऽ कनै ते तुस्ती भरोची फुरतीली 
अदाऽ कनौ पर बिंद पुल्ले हत्थं छेड्‌-जाड्‌ करदा एे। कोई दोस्त -यार लब्भी 
जा तां उसी ्ञट्ट गै ओदी ग लले नै हत्य छहाइयै ओदा हाल-चाल पुछदा ए 
ते जां उसौ जट्ट गै अपनी बाहे दे कासमे घेरे च लेडयै गल्ल करदा एे। उमरी 


दे इस भलोके ते ज्यानपुने च जेकर कोई कुडी लब्भी जा तां ओ इ्ट्ट गै 
फबतियां कस्सन लगी पदा एे- ते 


सोहल अल्लढ्‌ नमीं जुआनी ए, जुल्फ काली, नजर समान्नी ए। 


बु ल्ल हिलदे तां फुल्ल किरदे न, मेरे कातल दी ए नशात्री एे। 
(स० स० 31) 
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कुसै मनचले दी फवती सुनिये जिसलै कोई कुडी खब्वे भरमट्टे गी उबड़ा 
चुविकयै ते मत्थेत्रेह॒रा बट्ट पाइयै जरा-क पिच्छ दिखदी एे तां फवती कस्सने 
आला जागत मसूमियत दसदे होई अपनी मुंडी दूए पायै फेरी लदा एे। फौ 
जिसलै कुड़ी अपने रस्तै अग्गे बधन लगदी एे तां ओ परतियै किश लिंधा-जन 
हास्सा हसदे ते मनै च सोचदे होई ओदे पिच्छं घेरे जा स्कूलै तक अगड़ा चली 
पदा एे जे ' आक्खेआ ते इनन किश नई पर बिंद रुकौ ते ह । जागते दा ञाका 
विंद होर खु'ल्ली जंदा एे ते ओ मुडियै किश टचकौल्ली करने दी सबील बनान 
लगी पौँदा एे। इस बारे सपोलिया साहब ने इयां लिखे दा ए- 

कुसै ग ब्हान रुके पैरे ते हैन, मस्त नेई सेही नैन, पर कैरे ते हैन, 

मेरी गुस्ताखी प अग्गों घूरियै, ओ दना-भर गै चलो, ठे ते हैन 

(स०्स० 62) 
जागते दियां इयै नेहियां मसकरियां ते यचकौलियां दिक्खियै कुड किश घाबरी- 
जन जंदी एे। ओ गुस्सै ने इक बार फी मत्थे बट्ट पाइयै पिच्छं दिखदी एते 
जिसलै उसी अपने सामने न-ञ्चक्क ते बिंद घबराट च अद्धे दंद बाहर कड्ढे 
दे हसदे होई ते हत्थ पर्या दे गोहजे च पाए दे जां अपने इक हत्थे गी दूए कनै 
घुटिटयै फड़े दे सामनै दिखदी ए तां उसी ओदी नदानी पर बिंद हासा-जन 
ओन लगदा ए तां ओ बिना किश आक्खे मुस्करादे होई अपने कुरते दियं पहले 
अगलियां ते फी पिछलियां चूहकां फडिय बारी-बारी खिचदी-जन एे ते फो 
अपने दपट्‌्टे दे दो सिरे दौने हत्थे कन्नै फडिय उनगी गुददे-जन ते शमदि 
होई अपने शरीरै गी बिलकुल तनाइयै अग्गे चलन लगी पोदौ एे। इस षर जागते 
दा हौसला होर बधी जंदा एे ते ओ इक बार परतियै किश अवकखने दी सोचन 
लमी पदा एे। इस बर सपोलिया साहब ने लिखे दा ए जे- 


त्रेदी नजर नै दिक््ियै, भरियै समे च रंग, 
लाजा दी बुक्कली दै बिच, लैने समेटी अंग, 
बिंद मुस्कराइयै ञ्िञ्ञकदे कोला दा लंघना, 


कातल दे कतल करने दा इब्बी ए इक ठंग । (स° स° 34 ) 
सैहकदा कल्ल/133 


जागते दे बधदे हौसले ते नित्त-प्रति दियां नमियां -नमियां फबतियां सुनिये कुंडी 
दा गुस्सा तेज हौदा जंदा ए ते ओ उसी गालां कड्ढने पर जां किश चंगा-माड़ा 


आक्खने पर मजबूर होई जंदी ए ते जिसलै ओ गुस्से च जां कुस बी तरीके कनै 


किश आखदी ए तां जागत ख'ल्कौ दंदरालै गी बिंद बाहर कड्ढियै , उप्परले 
ओदठे ते नवके दी खल्लडी गी थोढा-थोढा उप्पर चुक्कियै आखदा एे- 

गल्तफेहमी दी कंध ढांदे न , रंगे बिच इक सरूर पांदे न, 

जिसलै गुस्से ने बोलदे न ओ, आक्खो फुल्ले दी ञ्ड़ी लंदे न। 

(स० स० 54) 
इय नेहियां गल्लां आक्खियै जागत जां ते ख'लका ओठ उप्परले ददे कनै 
दबाइये हस्सन लगदा ए जां ख'ल्को दंदरालै दी उप्परली दंदरालै पर डयोढ 
चादियै सामने ददं चा जोरे नै हवा बार-बार अंदर खिचदा एे जां दोन ओद गी 
गोल करिये अंदर दी हवा बादर कढदा ए। कुडी गी उस दियं हरकतें पर गुस्सा 
ओंदा एे। ओ उसी किश आक्खने लेई पिच्छ मुडदी ए ओ उसी आखदी एे जे 
घर तेरी कोई मा-भेन नेई एे। उसी छेड जाइयै तां परते च जागत आखदा एे ओ 
सबहैन हून इक तेरी कमी गे खटका करदी ए। जागते दे हौसले ते निडरता गी 
दिक्खियै लम्मा साह अंदर खिच्चिये ते जोरे नै उसी नवकै रस्ते बाहर कडदिये 
इक परे दी अड्डी जोरे नै भुजां मारदी एे ते फो इक मडूका-जन मारियै अपने 
रस्तै ट्री पौदी एे। इस पर जागत होर सटेहा होडयै उसी सताने दी कोशश करदा 
एे। ओ उसदी इस बे-बसी गी अपने हक्के च हामी समञ्ली लदा एे ते परतियै 
शतान नजरी कने गल्ल दा इक होर छेडमां तीर छोडदा ए- 

शार कनौ गै घाल करदे न, नोखे-नोखे सुआल करद न, 


बे-जबाने दी जहल बनदे न, नैन किना कमाल करदे न। 
(स०स०62) 


रोज-रोज कुड़ी कने शरारतां करदे रोहे ते कुड दे सुप्प करियै चली 
जाने पर जागत मिथी लदा ए जे ओदे मनै च ओदे लेई प्यार जागी पेआ ए। ओ 
नित्त नमियां घोखां घोखदा रोहदा ए। हर बेल्लै ओ ओदी नजरी अग्गे घूमदी 
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रोही एे। ओदी यादें दियां फुलञ्लडियां जगी पोदियां न, सोचां बधी जंदियां न। 
बे-सनरी दियां घडियां उसी सुखे दा साह नेई लैन दिंदियां । ओदियां आसां 
ओदी हीखिये गीं घोटन लगी पौदियां न। उसी ओदे नै अपने सरब॑ध बड़ पुराने 
सेही होन लगदे न सुखने दी बस्ती च उसी अपनी तांहगे दी पीघ लुभ चदी 
दी बद्लोदी एे। ओदे मनै पर इक नरोई मस्ती छाई जंदी एे। ओदे मन च किश 
रड़कदा जन रौहदा एे। ओदी छात्ती धडकदौ रोही एे। जागत कुड बारे गे 
सोचदा रौंहदा एे। ओदे चलने -फिरने, गल्ल-बात करने बैरा बारे सोचे होई 
अपने मनै च जां दोस्त यारे कनै आखदा एे-' छात्ती गी कियां बार-बार ढकदी 
रोहदी एे। हवा कनै मुहे पर पेई गेदे वाले गी किया पिच्छं करियै चुनी कनौ 
खटदी एे¡ ओद नैन नेई ओ ते शराब दा जाम न । नई नेई ओ ते नीले पानिये दे 
सूहटे न। उंदे च किन्नी चमक एे। सुरमा पाड्यै ओह गजब ढांदी ए। पर ओदी 
अक्खी चा अजे बी ज्ञाका ञ्ललकदा ए। ओदा लवक किना पतला ते कुंगला 
एे। कच्चू दी वंग-जन सेही होंदा ए । रेश्मी काले बाल बदले दियां कालियां 
घटां न। गुते दे पलेस कियां नाग जन घुलदे सेही हदे न। उंदेपरयटगेदा 
मोतिया जां गलाब किन्ना प्यारा लगदा ए। ओदी पंजेबे द छन-छन कियां मनै 
दे तार जगांदी एे। ओदा लाल सूहा मूह एे। ओ कली एे, नेई-गुलाब ए, नेई- 
नेई कमलै दा फुल्ल ए। इक-इक अंग त्रे त्रि घडोए दा सेही होंदा एे। ओ 
के बार ङरी-सेहमी दौ जन भुजां गी दिखदी ते केई बार अपने अंगे गौ 
मटकदि होई पंजे दे भार अग्गे चलदी ते पिच्छं दिखदी ए। ओदे मनै चबी 
मिग पाने दी किन्नी चाह एे। ओदौ जरा-सारी मुस्कराहट गै मेर जीने दा स्हारा 
ए। जेकर उसी कदे ओ नेई लब्धे तां ओदा म॒न घाबरी जन जंदा एे। जेकर कदं 
लब्भी जा तां ओ ओदी हर हरकत गी इक शारा समञ्ञदा ते न-ङ्ञवक होडयै 
ओदे पिच्छ पिच्छ टुरी पदा एे ते उसी केडदे होई आखदा त 
चन मुखडे प बाल उडडे दे, लैहरिये जन कमाल उड्डे दे, 
राम राक्खा गै पछिया तेरा, अन्न बाऊ च जाल उड्डेदे 
(सः सः 26) जेकर कुड चुप्प-चुष्य ञ्कदे- सेद ते अपने दपट्टे दौ इक 


चूहक ददे थल्लै दबाइये अग्गे चली पतै तां ओ इक हत्थ छात्तौ पर ते दुआ हवा 
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च लुआरदे होई परतियै मसकरा तीर छोडदा ए- 
चुन्नी उदी बरीक उ'ल्ली गेई, मेरे हत्था शराब डु 'ल्ली गेई, 
बिंद नजरी नै नजर मिलदे गे, मिगी पीने दी जाच भुल्ली गेई 
(स सः 27) 


रोज-रोज दा मिलना ते गल्ल दे मसकरे टाकरे बल्ल - बल्ले कुी दै 
मनै च बी किश जादू जगान लगी पौदे न। शमदि, संगदे ते ज्ञकदे होई चुप्प- 
चाप चलने आली कुड़ी बी किश आक्खने पर मजबूर होई जंदी ए। ओह जाहर 
तौर ते भामे किश नेई नुहासरी सकदी पर ओदे मनै च बी प्यार दियां गुतगताडियां 
होन लगी पंदियां न। ओदी आसे दा समुद्र बी ठाठां मारन लगी पौँदा ए। 
फुल्ले साई कोमल मनै च कुस बे-मैह्रम, बे-बाकफ दे बारे च सोचन लगदी | 
ए जे एदी तबीत कैसी ए, एदी नीत कैसी ए" पर मनै च उठदा बुजआल उसी , 
अग्गे गै अग्गे बधने आस्ते उकसांदा एे। ओ अपने दिलै दी धड़कन अंदर उसी 
तुप्पन लगी पौंदी एे। कदं अपने जोवन गी दिक्खियै पसोन लगदी ए ते कदं 
घटोन लगी पौंदी एे। दिलै च केई अरमान पालियै रौगले ख्याल दी डोर फडी 
लँदी ए। हीखिये दे केई महल बनांदी-शंगारदी एे। दिला दी गैह्री धड़कनें जां 
सुरं द म्हीन तार कनौ अपने अरमानें गी ब नतयै ओ ञ्क्कने, शमनि दे थाहर 
प्रेमी दी गल्ला दा मोड़मां परता देने दी हिम्मत बटोरी लैदी ए। जिसलै नी 
मनचला ओदौ तरीफ च कोई गल्ल करदा एे तां ओ उसी चड़ाने आस्त ओपरा 
ते नकली गुस्सा जतादे होई किश-ना-किश आक्खी दिदी एे। हिरखै दे कच्चे 
धां च बज्जने आले जागते ते कुडयै दी प्रम गाथा दा बर्णन सपोलिया साहब 
ने बड़ सुंदर ठंगा कनै कीते दा एे। इस बरे सपोलिया साह ने लिखेदाएे जे 
जिसलै जागत आखदा ए- ६ 
नैन गुलाबी चुन्नी नाभी, फर-फर करदे बाल 
लक्क तेरा बल सौ-सौ खंदा, सप्यनी आली चाल, 


धरे उष्परं पौन फुहारां, पाह्लां पादे मोर 
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दिल लेईं जद, गम देई जंदे, ए नैने दे चोर। 
परते च कुडी आखदी ए- 

रग बरगी ते सतरगी, इस दुनिया दी ब्हार, 

आक रुलदे गलियें अंदर रोज मेरी सरकार 

बागे दे बिच पक्कियां अंवियां , फर-फर ज्ुल्लै बाऽ 

दो घड़िया ओ रुकदा इत्थं, मन जिसदा ललचाऽ 
फी मुंडा आखदा एे- 

तली दै उप्पर दिल धरियै अस फिरचै गली बजार, 

सस्ता सोदा लेड लैओ अडेओ कौमत इसदी प्यार 
तां कुड़ी परता दिंदी एे- 

धुडकू धुडू धुडकूः करदा, मन नैन दे ओह 

सब हिरख दियां गल्लां करदे, हिरख नी महा बोल्लै ( चाः स° %0 ) 

प्यार दे बंधन च बच्ने पर्त जिस चाल्ली जागत बावला होए दा 
अपनी गै ख्माली दुनियां च इव्वे दा रौहदा ए इया गै जिसलै कोई सुटेआर पयार 
दौ कच्ची डोरी कनै बनी जंदौ एतां ओ बी अपनी सुधनु भुलाईयै अपन 
प्रेमी दी याद च खोही दी सौहद ते। उसी प्रेमी दे अलावा किश बी च॑गा नेई 
लगदा। इस भाव मी सपोलिया साल न इनं शब्दे च कैद कौते.दा ए 


ओ दिक्खो तुंह उस बारी दे अंदर 
कुसै गोरी दा गुआचे दा चन ए, 
नां बाहमे च गजरा नां नैन च कजरा 
नां बाले दी सुधणे नां काबू चमन ए (चा सः 19) 
इश्क दे बिसले तीर कनै घाल होए दे गभरू जरि सपोलिया साहन नै लिखे दा 
एजे 
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ए नजर मिली तेरे ने मिलिये अड़ी गेई, 

सुध बुध गुआची गे मेरी एेसी थद्ी गेई, 

पुच्छना कुस के मेरे शा हुन मेरा हाल-चाल 

इक जिंद गे ही बची दी सूली चढ़ी गे (सः सः 91) 
अपने प्रमी थमां बिछृड्ने परैत इक प्रेमी दूए गी मिलने दी चाह्‌ मनै च लेडयै 
केई मनतां मनदा ए । दिलदार दिलै दा बादशाह अपने आपै गी अंगद्हानू जन 
मसूस करन लगी पदा एे। धाएं-थाएं सुक्खनां सुखने पर्त जिसलै परमात्मा 
मेहर करिये उनेंगी मलांदा ए तां हिरखी कलोलां करदे उनेगी समे दे बीतने दा 
पता गे नेई लगदा। जिसलै दूए रोज जां फी कदं मिलने दा कौल करिये ओ 
खिंडन लगदे न तां चिंडने दे उस मकै पर उनेँगी दिलै पर आरे जन चलदे 
मसूस होदे न। मिलन दी घड़ी पत्त इक दूए शा बिडना उरनेगी इक ओपरा 
मजाक बज्ञोदा एे। इस बारे सपोलिया साहब नै गलाए दा ए जे- 


पेहलें ओने दा कौल करदे न, ओद गै जाने दी तौल करदे न, 


इक घड़ी बी बहे नीं कोल साढे, ओ साढे कनै कैसा मखोल करदे 
न (स स 72) 


जौ-जान थमां इक -दए गी चाहने ते मनै च हिरखी जोत जगाने आले 
प्रमि दे कन ते अक्खां हर चीज गी नराला मसूस करदे न। ओ दुनियां भरे दे 
दुख-दरद भुल्ली जंदे न। उनेगी चपासै रगीनियां लगदियां न। हर चीज सज्जी- 
संवरी दी बजञोदी एे। चपासे ढोल बजदे सुनचदे न। बं गजर ते पंजेबें दी 
छन-छन कनं दे तार छेडदी एे।रसीले गीते दे बोल सर-सर्‌ करदे कनै रस्त 
दिलै पर उतरदे न। ओ अपने आपे गी इक मेले च फिरदे जन मसूस करदे न। 
चपासे दोस्ती ते प्यार लभदा ए। सारी दुनियां सारतां -शारे करदी, दस्त-पंजे 
लंदी ते हस्सी -हस्सौ गल्ला करदी लभवी ए।.कडे हासे-गडके भं सुनचदे ते 
तमासे लभदे न। अपने अंगे चा मस्ती ङलकदी 


~ कदी लभदौ एे। कोई अंबरे पास 
दिज्छिय परमात्मा दा कर मना त खुरा होदा । कोई दूर धरती ते गासै दा 
मिलन दिवि खु लोदा द। करद मनये कंठ भुजां सिदे जौ टे लेषे 
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लते, हत्थं कने, सिच्जने दी परबाह्‌ कीते बेर पानी दे छिट्टे इभे होई अपने 
भागे गी सरांहदा एे कोई पनेआसे पर पानी भरन जंदे मौके बडी अदा कनौ घडा 
बजांदा चलद्‌ ए। जिंदगी दा बचपन आला सफर इक सुखना जन मसूस होदा 
ए। मोसभै च नराली रंगीनी लगदी ए। ओ फुल्ल -कलिये ते पत्ते रहलि 
कनै खेढन लगी पदे न। मन अंबे पर इक विजली जन मिलकदी सेही होदी 
ए ते अचानक गै शरीरे दा रोम-रोम खडा होई जंदा ए । इक-दृए दे मिटे 
बोल कलेजे चंदू जन भोडदे न उनेँगी जमाना जालम्‌ ते निरदई बह्ञोदाएे। ओ 
एहदियां सौगलां तरोडियै कुते नबेकलै थाह्र जाना चाहे न। ओ चांहदे न जे 
उदे बिच्चा दी दूरी भलेआं मुव्की-मकाई जा। उदे मनै. दे समुंद च प्रम लेहरां 
इयां उठदियां न जियां डूहगी डबरी चा उटिठयै पानी दी कोई लैर कंढे दे ओट 
नै ओठ जोडियै उसी खरक लाई जंदी एे जां गास पर घनोदे.बदलँ दे खंधोले 
इक-दूए दे बल्ले दा सारा रस नचोडियै बिजली पैदा करदे न। ओ इक-दृए दी 


तपाश च सारे नजर फेरदे ते जकर कुते पैरं दी घास लन्भी जा तां उत्थं गै बेहियै ` 


ख्याली मनसूबे बनान लगी पदे न जां उने नशन दा पीछा करदे ट्री पदे न। 
उनेगी इक-दूए कनै मिलना गै अपनी न्दार जां संसार मसू होंदा ए। ख्याले 
दे पंपूडे चद्धियै अपने जोवन गी कलावे च कस्सी लद न। लक्ख पड्दे पाने पर 
बी उदे दिले च छप्पी दी प्रेम भावना इयां बंदोई ओंदी ए जियां कुसै कोरे घडे 
चा सेजल ्ांकदी एे। गल्ला-गल्ला पर हस्सना, हर बेल्लै गुनगुनादे रहना 
उदी जिंदगी दा मकसद बनी जंदाएे । जुआननी दे नमे लोर च जयूजने ते हर चीज 
गी नराला समञ्चन आले नरे सपोलिया साहब नै लिखे दा ए जे- 

जिसलै बरसांतू ब्हारे च, आई जंदा जोवन धारे च, 

दंदल कोई नार चलांदी ए, घाऽ बढदी भाखां लांदी ए 

दूई धारा पर चरोभल तुंह, कोई छेड़ी दिंदा गीत नमां 

गीते गी जोवन श्ठोई जंदा, हर धार चानना होड जदा 

ब्हारां मूह अपना पूञ्मदियां, मुरली दियां तानां गूंजदियां, 

नेई हस्सो तामीं स्होंदा एे, ओ समां नराला होंदा ए! (रा भा 18) 
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ए इक सचाई ए जे इश्क मनै च पैदा टोने आली ओ भावना ए जेहको अचानक 
गे कुस दे मनै च जागी पौदी एे। इस आस्त ए जरूरी नेई जे ए भावना सिर्फ दऊं 
जुआनें दे धड्कदे दिले च गै जागै। ए भावना कुस बौ बेलैतेकसैदेवबीमनै 
च जागी सकदी एे। चाहे ओ जुन ए ते चाहे कोई उमर रसीदा । जिसलै कोई 
मुटेआर रसीले नैनँ च कज्जल, कनन कटे, नवक बालू, पर पंजेना, बाहं लाल 
चूडा, गले च हार पाए देते विंदीलगेदे मत्थे पर मान रिक्का लमकाइये 
मुस्करदे होई छनक-छनक करदी चलदी ए तां दिक्खने आले दा मन आपमुहार 
गै ओदे पासै खचोई जंदा एे। अपने आप जोरे-जोरे धड़कन लगी पौदाएे ते 
आपमुहारे गै गुनगुनान ते मुस्करान लगी पदा एे। मेहदी दे रंग च लाल रंगोए 
दे हत्थं दी हर हरकत दिलै पर जाद्‌ करी लैदी एे। लाल जां नाभी लिपस्टिक 
लगे दे ओठ दिक्छने आले दी अक्खें ते ओदे ओँ पर ओपरी गै हलचल पेदा 
करी दिदे न। उसी ओदा इक-इक अंग कच्चू दी नाजक बंग मसूस होन लगदा 
ए। गोरा शरीर चाननी दे सागरे च न्हाते दा सेही होंदा एे। उसी दिक्खियै नैन 
भतोई-जन जंदे न । ओदे मूंहा निकलने आले हर बोल गी सुनने आस्तै मन बे- 
चैन रोँहदा ए। सुनने आला द॑दे थल्लै ओंगल दबाइ्यै ट *ऊ जन होइयै दिखदा 
ते सुनदा रौहदा ए इस बर सपोलिया साह नै लिखे दा ए जे- 

कनन कांटे नक्क बालू बुग्धियें दे गल हार, 

बड़ी शमौकल ते शौकन, कम्मै-काजे गी चनार, 

बोल्ली मिटठी ते संधूरी रग एे सीतल सभाऽ, 

फुल्ले शा कोमल ते सुंदर डोगरे देसै दी नार। (सः स 92) 

कुसे जुआने गी जिस-चाल्ली ब्होई बरी दी मुटेआर कनै प्यार होई 
जंदा ए इयां गे केई बारी कोई अल्लढ मुटेआर बी भावना दी लैहर पर सुआर 
होडये कुसे बके ते हसमुख उमर रसीदा बंदे पर आसक्त होई सकदी एे। उसी 
परम द मुहे पर सरिया, सिरे दे नगे बाल ते ओद ढलदौ उमरी द जरा नी 
चिंता नेई होंदी । उसी ओदे च गै ओ सब किश लभदा ए जेहका द ऊ अल्लद 
जुआन्े गी इक-दूए च लभदा एे। इस चाल्ली दी इक तस्वीर सपोलिया साहब 
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नै इने शब्दे च खिच्ची दीएे- 

ओं बुड्ढा तृं मस्त जुआन्नी 

तू हिरख दी उठदी छाल्ली तृ मरु दी ज्जुलदी डाली 

ओं कटी दा सुक्का सप्पड़, उमरी दा हंड दा त्रप्पड्‌ 

तू उच्चे भैहले दी रानी, ओं गहली दा बगदा पानी, 

मे गासै दा बदा तारा, तूं ओंदी ब्ारे दा नाहरा 

नैने दी तूं जोत सुहानी (स फु 31) 

प्रेमी दे मन सागरे चा प्रम दियां तरंगा दुआलने आस्तै रूप जुआनी दा 
हना लाजमी ए। कुसै हरां परी दे, मृंहै दा सूहा रंग, नीले नैन, गोरी नुहार ते 
ओदे सनैह्री बाल दिक्छने आलं गी बे-होश करी दिदे न। ओदे पायै हर बंदा 
पागल जन 'होडयै इयां हांबदा एे जियां खिडे दे कुस फुल्लै दा रस चूसने आस्ते 
कोई भौरा गुनगुनांदा हांदा एे। कदं कदे कुद्रत एेसी बे-न्याई करदी ए ज 
रन -रूपे दा खजन्ना एेसी मजबूर मुटेआरं गी दे दिदा ए ज उदे आस्तै उसी 
सम्हाली रक्खना बड़ा ओक्छा होई जंदा ए। मजनूरिये दिये सोंगले च बज्छ्ियै 
उने उसी नलाम करना पेई जंदा ए । एेसी नारी कुसेदी आसे मेदं दी राजकुमारी 
बनने दे थाहर अपनी बे-बसी ते लचारी दे हत्थे दा खडौना बनी जंदीएे। ए 
रूप-जुआन्नी जित्थं आसे -मेदे ते रीञ् दे तार छनछनांदी एे उत्थं गे उंदी बेरन 
` बनियै उनेगी अंदरो-अंदर ुटी-घुटौ सिसकने पर मजबूर बी करदी ए। इस्सै 
। चाल्ली दे भाव दा र्णन सपोलिया साह नै इयां कीते दा एज 
बाबू खिच्चियै ोदू ते कोल आया, बाहमां मेरियां फड़ी 
मरोडियां उन्न, 
सुदधी रोई रड़ाई ते बेन पाए, गां कच्चू दियां सब त्रोडियां उन, 
कच्चे बनी करूर निरलज्ज राकस, सिरा मींडिां मेरियां 
खोहडियां उन, 
मेरियां सुच्चियां कलियां उमीद दरया, अग्गी हवसा दौ उष्यर 


नचोडियां उन्न (सः फु 73) 
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हासे गडाकें जां सिसकदे अरमान दी पंड चुविकयै टेह-टेह्‌ करदी 
चाननी जां नदेरे दी बुक्कले च लपटोई दी जंगली बोहडे दी छामां, घने सुक्खं 
दे ओहलै, जुआड़-डंडकार थाह जां बां -पन्यासे दे कंटे छप्पी-छप्पी मिलने 


न प्रेमी जोड 


आले प्रेमी जोडं दे अलावा किश जोड़ पैसे बी होदे न जेहके व्याह दे बंधन च 
बज्छियै चाएं- चाएं अपनी घ्रिस्त गड्डी गी अग्गे ठेहलदे न । ब्होने पत्त पति 
कन्न नर्वाह करने आली मुटेआरे आस्ते आमतौरा पर ओदा पति गे सन किश 
होंदा एे। ओ ओदे कन्नै हर कम्म च हत्थ बटांदी ए। रोज सवे डोल न्दे 
उट्ठियै सोत-फंड देने, मह्‌ हत्थ धोडयै ते सिर बाहियै लस्सी छोलने ते रुट्टी 
पकाने जनेह कम्म बड़े उत्साह कनै करदी एे। ओदा जिमिंदार कत्त जेकर 
खेतर च हल्ल बाहन गेदा होएे तां ओ उसी छार्हैबेला देन खेत च जंदी एे। 
रातं थक्के-टुट्टे दे कत्ते ग पेहलें रुट्टी एई देइये फौ आपं खंदी एे। ओदे 
कोल बेहिये ओदे पैर दादी, मिटि्ठियां प्यार-भरोची गल्लां करदी ते जां उसी 
बच्चे दियां प्यारियां ते तोतलियां गल्लां सनाई-सनाई खुश करदी ए। कम्मै- 
काजे च रुज्खी दी मुटेआरे दी वंग चा गृंजदा साज कत्ते दे मनै गी मोही लदा ए! 
कोलं लंघदी दे अगे चा उसी अनोखी खुशबो ओंदी ए जेकर कत्त अपनी त्रीमतू 
गी कोई चीज मंगाई देएे तां ओ दिक्खी-दिक्खी मती पसोंदी ते सारे गी दसदे 
होई ओदियां तरीफां करदी नई रजदी। कैत हारा मंगाई दी चीजें गी ओ अपने 
मापे गी दस्सना बड़ा मान समञ्लदी ए। इस बर कवि नै लिखे दा ए जे- 

लंगां रामनगर दा अयां मेरे कैत्तै ने मंगाड्यां, 

ध ~ 

लंगां नीलियां में पांऽ पायै प्योकड़े गी जां, 

जाइयै अंबड़ी दस्सां, वंगा नीलियां ( चा स" 92) 

जीवन संगनी बनने परत्त नारी अपने पति दी तकरीबन हर खाहश पूरी 
करदी ए1 ओद सुख-दुख च शरीक होहवै ओदा साथ नभांदी एे। उसी कुरौ नी 
गल्ला ए मसूस नेई होन दिंदी जे ओ जीवन दे कुसै मोड़ पर इक्कला ए। ओ 
उसी जीवन देरसतै पर अगडे बधने आसत पररणा दिद सौहदी ए ते रस्ते च ओने 
आली तकलीफ शा खबरदार बी करदी एे। जीवन गड्डी गी ठेहलने आस्तै 
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छटा प्यार गै नेई होर केईं चीजें दी लोड होदी ए। इने लोड गी पूरा करने आस्त 
मेहनत भुडी करियै किश धन बटोरने दी बी जरूरत होदी एे। इस भाव दा 
चित्रण कवि नै इने शब्दे च कौते दा एे जे- 

कुसे मेहलै दी गभली कोठिया रुनञ्ुन पंजेबें दी, 

कुसे प्रेमी दे बेगै दी रे छाली गी सुआलै दी, 

ते पिछला पेह्र चदेआ हुन तुस जाना नीं कारा गी, 

ए आक्खै दी तुआंह कुल्ली च कोई कै्तई ठुभालै दी (सः स 26) 

खीर च आक्खेआ जाई सकदा ए जे प्यार्‌ मनुक्खै गी जनत, खुशी, 
चुस्ती-फुरती ते तरोताजदी ते अग्गे बधने दी ताह प्रदान करदा ए। हर कुसै दी 
जिंदगी च हसदी-खेढदी व्हार आनदा एे। खुशी दे रंग बखेरदा एे। इक उत्साह 
भरोची नमीं जिंदगी दिंदा ए ते जेकर प्यार नई एे तां दुनियां च किश बी नेई ए। 
ए दुनियां फिक्की-फिवकी ते नीरस मसूस हद ए। मनुक्खै गी गम, आलस, , 
नमोशी ते कल्ला जां चिडचिडापन घेरी लैदे न। ओदा जीवन इक नर्क लनी 
जंदा एै। उसी खाक च मलाई दिंदा एे। ए आक्ना गैर बाजब नेई ए जे प्यार 
, गै जीवन दाता ए ते इयै इसी खोहने आला बी एे। 
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